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က  ါးလ ်ကဒသဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်ကရါးဦါးစ  ါးဌွာ န    ူည ကရါးဆ ွဲ သည်) 

 ၂၀ ၂၀    ခုန ှစ ်၊   
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     မာတိကာ 

စဉ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ ၃ 

 စကာားခ  ား  

 ဒ ါးဘ ါး က  ါးရ ွာ  သယံဇွာ တ ပ ကပ  ံု ၊ သွာ ယွာ ဝ တ  မ   ြို့န ယ ် ၅ 

၁။ တည်နေရာနှင ် ပထဝ ဝင် အနေအထာား ၆ 

၂။ ရွာ သ ဥတ ုန ှင  ် သဘွာ ဝ အရင ်ါးအပ စ ်  ွာ ါး ၆ 

၃။ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဆ ုင ်ရွာ စ   ံခန  ်ခ ွဲ ှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စ  ါး  ွာ ါးကရါးန ှင  ် အသ ်က  ါး ှု အကပခအကန ၆ 

 ( ) သ ါးန ှံစ  ု ်    ါးကရါး ၆ 

 (ခ) က  ါးပ ြူ ကရါးလု ်င န ်ါး ၇ 

 (ဂ) စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး  ဟုတ ်ကသွာ အပခွာ ါးဝ င ်ကင  ရ လု ်ငန ်ါး  ွာ ါး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  ၈ 

၅။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦါးန ှင  ် ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  ွာ ါး  ၈ 

 ( ) က  ါးလ ် သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါး ၈ 

 (ခ) က  ါးရ ွာ   ါးလင ် ါးကရါး ၉ 

 (ဂ) သတ င ်ါးန ှင  ် ဆ ်သ ယ်ကရါး ၉ 

၆။  ညွာ ကရါး  

၇။   န ်ါး ွာ ကရါး၊ ကရန ှင  ်  တ ်ဝ န ်ါး  င် သန  ်ရှင်ါးကရါး  

၈။ ကဘါးအန တရွာ ယ်  ွာ ါးန ှင  ် သဘွာ ဝ  တ ်ဝန ်ါး  င် ထ န ်ါးသ  ်ါးကရါး   

၉။   ွာ ါး-  ကရါးရွာ   စ စရ ်ဆ ုင်ရွာ   

၁၀။ ဦါးစ ွာ ါးက ါးကဆွာ င ်ရ  ် ည ် အဆ ုပ   စ   ံခ  ်လု ်င န ်ါး  ွာ ါး ၁၂ 

ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ  

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၁) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ  ဝ င ်  ွာ ါး စ ွာ ရင ်ါး ၁၅ 

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၂) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အက ထွာ  ်အ ူပ   ဇယွာ ါး  ွာ ါး ၁၆ 

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၃) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဗ  ြူ ဟွာ တ ည်ကဆွာ  ် ှု အကပခပ ဇယွာ ါး  ၅ ၁ 

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၄) ဦါးစ ွာ ါးက ါးစ   ံခ  ် အဆ ုပ   လ ွာ (၁) ၅ ၈ 

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၅) ဦါးစ ွာ ါးက ါးစ   ံခ  ် အဆ ုပ   လ ွာ (၃) ၆ ၀ 

 ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ ( ၆) ဦါးစ ွာ ါးက ါးစ   ံခ  ် အဆ ု ပ  လ ွာ (၃) ၆ ၂ 
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စ  ွာ ါးခ  ါး   

 ဤက  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးစ   ံခ  ်သည်  ျွန ်ု ် တ  ု က  ါးရ ွာ ၏ လူထုအ  ွာ ါး စ ုက  င ်ါး  ဝ င ် ကရါးဆ ွဲထွာ ါးသည ် 

၂၀ ၁ ၅/၁၆ ဘဏ္ဍွာ ကရါးန ှစ ် ှ ၂၀ ၁၉/၂၀ ၂၀ ခုန ှစ ်အထ  (၅)န ှစ ်  ွာ အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ကဆွာ င ်ရ  ် ည ် 

 ထ ဦါးဆံုါးကသွာ လူအ  ွာ ါး  ဝ င ်ကရါးဆ ွဲထွာ ါး သည ် က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး စ   ံခ  ် ပဖ စ ်  သည်။  န ဦါး အကန ပဖ င  ် 

စ   ံခ  ်ပဖစ ်ကပ ွာ  ်ကရါးအတ   ် လ ုအ ်က သွာ န ည်ါး ညွာ   ွာ ါး  ံ   ုါးက ါးကသွာ စ  ု ်    ါးကရါး၊ က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင  ် 

ဆည်ကပ ွာ င ်ါးဝ န ်က  ါးဌွာန ၊ က  ါးလ ်ကဒသ ဖ  ံြို့မဖ   ါး တ  ုါးတ  ်ကရါးဦါးစ  ါးဌွာ န အွာ ါး အထူါး င ်က  ါးဇါူး တ င ်ရှ   သည်။ 

အကရါးက  ါးကသွာ အခ  ်အလ  ်  ွာ ါးန ှင  ် အက ံဉွာ ဏ်  ွာ ါး  ု တ  ်တ  ်က  က    ံ   ုါးက ါးကသွာ က  ါးရ ွာ အု ်ခ   ် 

ကရါး ှြူ ါးန ှင  ် သ ်ဆ ုင်ရွာ ဝ န ်ထ ်ါး  ွာ ါး  ု လည်ါး က  ါးဇါူးတ င ်ရှ   သည်။ 

  ျွန ်ု ်တ  ု က  ါးရ ွာ တ  င ်  ျွန ်ု ်တ  ု   ုယတ်  ုင် ရ ်ရ ွာ လု င် န ်ါး  ွာ ါး  ု စ  စ ဉ်ခ  ှတ ် ကဆွာ င ်ရ  ်ခွဲ    ကသွာ ်လည် ါး 

လူထုအ  ွာ ါး စ န စ ်တ     ူါးက  င ်ါး  ဝ င ်ကဆွာ င ်ရ  ်သည ် န ည်ါးလ ်ါး  ွာ ါးန ှင  ် လု ်ထံုါးလု ်န ည်ါး   ွာ ါး  ု သ ခွဲ     ။ 

လူထု  ုယတ်  ုင်စန စ ်တ    ူါးက  င ်ါးကဆွာ င ်ရ  ်န ည်ါး  ု အသုံ ါးပ  ၍  ျွန ်ု ်တ  ု အခ င ်ါးခ င ်ါး တ  ုင် င ်ကဆ ါးကန  ါးည  န  ှုင်ါး 

အကပဖ ရှွာ   ရွာ တ  င ်  ူည  ံ   ုါးက ါးသည ် အစ  အစ ဉ်ကရါးဆ ွဲကရါး  ျွ ်ါး  င်သူ အဖ  ွဲြို့ (၁)ဖ  ွဲြို့  ု မ   ြို့န ယ် က  ါးလ ်ကဒသ 

ဖ  ံြို့ မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်ကရါးဦါးစ  ါးဌွာ န  ှ စ  စ ဉ်ကဆွာ င ်ရ  ်က ါး  သည်။ ဤလု ်င န ်ါးစ ဉ်က  ွာ င  ်  ျွန ်ု ်တ  ု သည် က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါး 

ကရါးအစ  အစ ဉ်ကရါးဆ ွဲရွာ တ  င ်   န ်ါးဂဏန ်ါးန ှင  ် သတ င ်ါးအခ  ် အလ ်တ  ု ၏ အက ရါး   ှု  ု သ ရှ ရံုသွာ    

က  ါးရ ွာ အု ်စ ု အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါးရ ံုါး ွဲ သ ု    န ်ါးဂဏန ်ါး အခ  ်အလ  ် ရရှ န  ုင် ကသွာ ကန ရွာ   ွာ ါး ှလည်ါး 

က ွာ  ်ယူရရှ ခွဲ   သည်။ ထ ု အပ င ် ထ ် ံလ ုအ ်ကသွာ   န ်ါးဂဏန ်ါး အခ  ်အလ  ်  ွာ ါးန ှင  ် န ည်ါး ညွာ  ံ   ုါး ှုတ  ု   ု 

မ   ြို့န ယ်အဆင ် ဌွာန ဆ ုင ်ရွာ  ွာ ါး ှ ရယူရန ်လ အု ်က  ွာ င ်ါး  ု လည်ါး က  ွာ င ်ါးစ  ွာ သ ရှ ခွဲ   သည်။  

 ယခုကရါးဆ ွဲထွာ ါးကသွာ အစ  အစ ဉ်  ုထ ် ံရရှ သည ်  န ်ါးဂ ဏန ်ါးအခ  ် အလ ်  ွာ ါး ထ ်ပဖည ်က ါးပခင ်ါးပဖ င   ်

  ု  ုက ွာ င ်ါးလွာ ည် ွှာ ကသခ ွာ   သည်။ ဤလု ်င န ်ါးသည် ဆ ်လ ်လု ်ကဆွာ င ်ရ ည  ် လု ်င န ်ါးပဖ စ ်မ  ါး လု ်င န ်ါး 

ကဆွာ င ်ရ  ်ကန  ှုတ စ ်ဝ  ်ခန  ်အကရွာ  ်တ  င ် လု ်င န ်ါးတ  ုါးတ  ် ှု၊ က ေါ် က   ်လွာ သည ်အခ ်အခွဲ  ွာ ါးန ှင  ် ဦါးစ ွာ ါးက ါး 

ကရ ါးခ ယ် ှု  ွာ ါးန ှင  ် လု င် န ်ါးအစ  အစ ဉ်  ွာ ါး  ု  ူကဘွာ င ်အတ  င ်ါး ပ  ပ င ်ကပ ွာင ်ါးလွဲ ှု  ွာ ါး ဆ ်လ ်လု ်ကဆွာ င ် 

သ ွာ ါးရ   ည်။ 

 ဤဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအစ  အစ ဉ်တ  င ် ကဖ ွာ ်ပ   ရှ ကသွာ ဦါးစ ွာ ါးက ါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါး စ ုစ ည်ါးကဆွာ င ်ရ  ်န  ုင်ရန ် အတ   ် 

က  ါးရ ွာ အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါး၊ က  ါးလ ်ကဒသ ဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်ကရါးဦါးစ  ါးဌွာ န တ  ု ၏ ဆ ်လ ် ံ   ု ှု   ွာ ါး ရရှ န  ငု ် ည်ဟု 

 ျွန ်ု ်တ  ု  က  ွာ ်လင  ်  သည်။ ဆ ်လ ်၍ ကန ောင ်တ  င ်လည်ါး  ျွန ်ု ်တ  ု ၏ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဆ ုင ်ရွာ အွာ ါးထုတ ်  ှု 

အကပခအကန   ွာ ါး  ု ဆန ်ါးစ စ ်သုံါးသ ်ရန ်န ှင   ် အ ွဲပဖတ ်ရန ်အတ   ်  ံ   ုါး ူည  ှု  ွာ ါး ရရှ န  ုင် ည် ပဖစ ်  က  ွာ င ်ါး 

ယံု  ည်  သည်။  

 ဤအစ  အစ ဉ်တ  င ် အ  ုင်ါး (၂)  ုင်ါး  ရှ   သည။် အ  ုင်ါး( )တ  င ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဗ  ြူ ဟွာ န ှင  ် လ ုင် န ်ါးအစ   အစ ဉ်တ  ု  

  ဝ င ်  သည်။ အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ည ် ဗ  ြူ ဟွာ ၊ ဦါးစ ွာ ါးက ါးလု ်င န ်ါးအစ  အစ ဉ်  ွာ ါး၊ ဘ တ ်ဂ  ်န ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ 

ရရှ န  ုင် ည ်လ ်ါးက  ွာ င ်ါးန ှင  ် လု ်င န ်ါးကဆွာငရ်  ် ှုအဆင ်ဆင ်တ  ု   ု အဓ   ကဖ ွာ ်ပ ထွာ ါး   သည်။ အ  ုင်ါး(ခ)သ ည် 

စ   ံ  န ်ါးဆ ုင ်ရွာ အခ  ်အလ ်၊ အက  ွာ င ်ါးအရွာ   ွာ ါးပဖ စ ်မ  ါး အဆ ုပ  စ   ံ  န ်ါး လု ်င န ်ါး  ွာ ါး၏ အကသါးစ  တ ် 

အခ  ်အလ ်  ွာ ါး   ဝ င ်  သည်။ 

 က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့ 

              ဒ ါး ဘ ါးက  ါးရ ွာ 

             သွာ ယွာ ဝ တ  မ   ြို့န ယ ်
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၁ ။ တ ည်နေ ရာ န ှင  ် ပ ထဝ ီအနေ အထာ ား  

 န  ားရ ာ သည်    သာ ယာ ၀ တ ီမ   ြို့   အကရှြို့ဘ  ်   ရေ ် ုေ ်ပပည် ာ ားလ ်ားနဘား၏  အကရှြို့ ဘ ် တ ွင ်တ ည်ရှ မပီား    

အုပ ်ခ  ပ ်နရားရ  ုားစ  ု ်ရာ    သာ ယာ ဝ တ ီမ   ြို့န ှင  ်  ဆ ်သွယ်သွာ ားလာ ရ    လွယ် ူသည်။    န  ား ရ ာ သည်   နပ ပပ ေ  ် နေသတ ွင ်    

တ ည်ရှ မပ ီား အဓ     အသ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား ာှ  စ  ု ်ပ    ားနရားန ှင  ်   န ွားပ ြူ နရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်က သည်။   

န  ားရ ာ  တ ည်ရှ ရာ သည် ကပ န    ်ပ  ုင်ားတ ွင ်   တ ည်ရှ မပီား ဆာ ားင ေ ်နရ   ဝ င ်နရာ  ် ှု ှ    င ် ားလွ တ ်သည်။  န  ားရ ာ  အေ ီ ားတ ွင ်  

ပ စ ် ၊ နခ ာ င ်ား၊အင ်ားအ ုင်  ာ ားရှ ၍  နပ ပပ င ်အနေအထာ ား ှာ  နပ ပပ ေ  ်ပြစ ်သည်။   

 

၂။ ရွာ သ ဥတ ုန ှင  ် သဘွာ ဝ အရင ်ါးအပ စ ်   ွာ ါး 

   က  ါးရ ွာ တ  င ် သဘွာ ဝ သယံဇွာ တ   ထ  ်ရှ ပ ါ ။  နတ ာ င ်သူအခ   ြို့ ာှ  ဆညန်ရပြ င  ် လယ်နပ ဧ   ( ၂၃၇)  

န  ာ ်  ု နရသငွ ်ားစ  ု ်ပ    ားန  ုင် သည်။ နပ န အာ  ်နရ  ု  အ သ ုားပပ   ှု  ာ ားသည်။ ထ ွေ ်ယ  ်စ  ု ်ပ    ားန  ုင်သည ်  ဧ   ှာ  

( ၂၃၇)  ဧ   ရှ မပီား   စ ပ ါ ားန ှင  ်  တ ်ပ ဲ  ု အဓ    စ  ု  ်ပ    ားက သည်  ။  နေသ၏ တ စ ်န ှစ ်ပ   ်ား ျှ   ုားန ရခ  ေ ်လ ်  ှာ  ၈၀  ှ ၁၀ ၀ 

ဝ ေ ်ား  င်တ ွင ်ရှ မပ ီား  စ  ု ်ပ    ားနရားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ားအတ ွ ်  အသင  ်အတ င  ် အနထာ  ်အ ူပပ သည်။၂၀ ၁၅  ခု ဩဂုတ်လ  

သာ ယာ ၀ တ ီမ   ြို့  အနေော  ်ပခ ်ားရှ  အေ   ်ပ  ုင်ား  ှ န  ားရ ာ အခ   ြို့တ ွင ် နရက ီား လွှ ်ား  ုားေဏန်က  ာ င  ် ထ ခ ု ်  ပ   ်စ ီားဆ ုားရ  ှုား  

 ှု  ာ ားခ ခဲ ရနသာ နက ာင  ်  ဤန  ားရ ာ  ှာ  နပ ေ    ်ပ  ုင်ားပြ စ ်သည ်အတ ွ ် နရက ီား လွှ ်ား  ုား ှုေဏ်   ာ ား ခ ခဲ ရသည်။  

 

၃။ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားဆ ုင ်ရာ စ ီ  ခေ  ်ခွဲ ှုအနပခအနေ 

 န  ားရ ာ တ ွင ် ဘွာ သွာ ကရါးန ှင ်  ယဉ်က  ါး ှုအဖ  ွဲြို့(၁)ဖ  ွဲြို့ ရှ သည်။ ေ ော နရား ူညီ ှု အသင ်ား  ှာ   ေ ော နရား  စ စ  

အပ ါ အဝ င ်လူ ှုနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု နဆာ င ်ရ  ်လ  ်ရှ မပ ီား လှုပ ်ရှာ ားနဆာ င ်ရ  ် ှု အာ ားန ာ င ်ားသည်။ ပ ေ ် ာ   

အနသားစ ာ ား နင ွနက ား အြ ွဲြို့  ု ပပ င ်ပ  ှြ ွဲြို့စ ည်ားနပ ားထာ ားမပ ီား အနသ ားစ ာ ား နင ွစ ုနင ွနခ ား လုပ ်င ေ ်ား  ု လည်ပ တ ်  နဆာ င ်ရ  ်  

လ  ် ရှ သည် ။ န   ားရ ာ ရှ အဆ ုပ ါ  အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ှ တ စ ်ြ ွဲြို့န ှင  ် တ စြ် ွဲြို့အက ာ ား ခ  တ ်ဆ  ်နဆာ င ်ရ  ် ှု၊ အြ ွဲြို့အစ ည် ား  

ဆ ုင ်ရာ  သနဘာ တ ရာ ားတ  ု နငှ  ် ပ တ ်သ ်၍  အာ ားေ ည်ား က မပ ီား အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ားစ ွ ်ားနဆာ ငရ်ည်ပ ြှင  ်တ င ်နရား သင ်တေ ် ား  

  ာ ား ရရှ န  ငု ်ပ ါ   ြ ွ ြို့မြ   ားနရား ဆ ုင ်ရာ  စ ီ  အုပ ်ခ  ပ ် ှု ပ  ု  ုတ  ုားတ  ်န ာ င ်ား ွေလ်ာန  ုင်ပါ သည်။ 

 

၄ ။ စ ီားပ ွာ ားနရားန ှင  ် အသ ်န ွား ှု အနပခအနေ   

 ( ) သီားန ှ စ  ု ်ပ    ားနရား 

 န  ားရ ာ တ ွင ် စ ပ ါ ားန ှင  ်  တ ်ပ ဲ  ု အဓ   ထာ ား စ  ု ်ပ    ားက သည်။    ုားစ ပ ါ ားစ  ု ်ဧ   ( ၅ ၀ ) ဧ    ု  

စ  ု ်ပ    ားက သည်။   ုားစ ပ ါ ား ပ   ်ား ျှအထွ ် ှာ   ( ၆ ၀ )   တ င ်ားန ှုေ ်ားတ  ု  ထွ ်ရှ က သည်။ သ ု ားဆ ယ်နရနလ ှာ ငတ်    ှ နရသငွ ်ား  

စ  ု ်ပ    ားက သည်။  စ  ု ်ပ    ားနရားဦားစ ီားဌာ ေ  ှ   ေ ည်ားပ ညာ ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု  ာ ား  ရရှ န  ုင်က မပ ီား   စ  ု  ်ပ    ားနရားပ စ စည်ား 

 ု ပဏ ီ  ာ ား ှလည်ားနတ ာ င ်သူ  ာ ားအတ ွ ် ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု  ာ ားနပ ားသည်။ နတ ာ င ်သူအ  ာ ားစသုည်လယ်ယာ  လုပ ်င ေ ်ားခွင ်  

အတ ွ ်    အလုပ ်သ ာ ား လ ုနလာ  ် ှု   ပပ ဿ ေ ော   ု  ရင ်ဆ ုင်ရတ တ ်မပ ီား လုပ ်အာ ားခပ  ု  ုနပ ား ှ    အလုပ ်သ ာ ား  ာ ား  ု  

င ှာ ားရ ်ားရရှ န  ုင်က တ ာ      ုေ ်  စ ရ တ ်ပ င  ် ာားရသည်။   တ ခ   ြို့ နတ ာ င ် သူ  ာ ား ှ     အလုပ ်သ ာ ားရှာ ားပ ါ ား ှုန ှင  ်  ုေ ်   

စ ရ တ ် ပ ြှင  ်တ  ် ှုတ  ု   ု န  ာ ်လွှာ ားန  ုင်ရေ ် စပ ါ ားစ  ု ်ရာ တငွ ် က ဲပ  ်စ ေ စ ်  ု သ ုားက သည်  ။ နတ ာ င ်သူ  ာ ားသည် တ ခါ  

တ ရ တ ွင ်   ုားရ ာ သွေ ်ား ှု    ညီ ျှ ှု  ရင ်ဆ ုင်ရတ တ ်သည်။   တ ်ပ ဲစ  ု ်ခင ်ား   ာ ားတ ွင ်   ြ   ်ပ  ုား  နရာ  ် ှု  ု ပ  ု  ု  နတ ွြို့ရမပ ီား  

ယင ်  ၊ ြ   ်ပ  ုား  ာ ားသည် ပ  ု ားသတ ်နဆားတ ခ   ြို့  ု ခ န  ုင်စ ွ ်ားရှ က သပြ င  ် နတ ာ င ်သူ  ာ ား အနေ ပြ င  ်  ထ နရာ  ်နသာ  ြ   ်ပ  ုား  

န ှ  ်ေ င ်ါးကရါး န ည်ါးစ နစ ်  ု လ ုလွာ ါးကန   သည။်က  ါးရ ွာ တ  င ် ဝ  ်က  ါးသူအ  ်ကထွာ င ်စ ု အကရအတ   ် ှွာ တ စ ်ရ ွာ လံုါး၏ 
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၂၂% ဝ န ်ါး  င် သွာ ရှ မ  ါး ကဒသ ှ ဝ  ်    ါး  ွာ ါး  ု က  ါးပ ြူ   သည် ။ ကဒ သ   ်က  ါး သည ် အ  ်ကထွာ င ်စ ုလည်ါး 

တ စ ်ရ ွာ လံုါး၏ ၂၅% ခန  ်ရှ မ  ါး က ါး   ် တ  င ် ဝ ယ်လ ုအွာ ါးရှ သည်။ ရွာ သ အလ ု ် ပဖ စ ်  ွာ ါး တ တက်သွာ တ  ရစ ဆွာန ် 

ကရွာ ဂါ   ွာ ါး အထူါးသပဖ င  ်    ်လည်လ  ် ကရွာ ဂါ သည် အပြ စ ်  ာ ားမပ ီား နရာ ဂါ နက ာ င  ် နသဆ ုားပ   ်စ ီား ှု  ာ ား  

ရှ တ တ ်သည်။ ေ ည်ားပ ညာ ဝေ ်နဆာင ် ှု  ု မ   ြို့ေ ယ်  န ွား ုဦားစ ီားဌာ ေ  ှ ရရှ န  ငု ်နသာ ်လည်ား ဝ ေ ်ထ ်ား လ ုနလာ  ် ှု  

နက ာ င  ် လွှ ်ားခခ  နဆာ င ်ရ  ်နပ ားန  ုင် ှု အာ ားေည်ားသည်။  န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာ  အဟေ  ်အတ ာ ား  ာ ားအနေ ပြ င  ်  

ဆင်ားရဲနသာ အ  ်နထာ င ်စ ု  ာ ား  န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား တ ည်နထာ င ် ၊ တ  ုားခ ဲြို့နဆာင ်ရ  ်ရေ ်နခ ားနင ွ  ု အလွယ်တ  ူ  

 ရရှ န  ုင်က နခ ။ ရ ာ ထဲ ှနငနွခ ားသူ  ာ ားထ  ှ နခ ားင ှာ ား  လျှင ်လည်ား အတ  ု ားန ှုေ ်ား ှာ  ပ င  ် ာ ား တ တ ်သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ်  

အလုပ ်လုပ ်န  ုင်နသာ  ဦားနရ  ာ ားပပ ာ ားမပ ီား ထ ုအနပခအနေ   ာ  န  ားရ ာ ၏ အလာ ားအလာ  န ာ င ်ားတ စ ်ရပ ် ပြ စ ်သည်။  

မ   ြို့န ပ ေါ်တ ွင ် သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ားသင ်တ ေ ်ားအခ   ြို့  ု ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု နပ ားန  ငု ် ည နသာ  လုပ ်ငေ ်ား  ာ ားရှ က သည်။ အပ ်ခ  ပ ် ၊  

ဇာ ထ ုားပ ေ ်ားထ ုား၊ ဆ ပ င ်အလှပပ င ်၊  ုေ  ်လုပ ်ေ ည်ား၊ န ာ ်နတ ာ ်ဆ ုင် ယ်ပပင ်၊   ုဘ ုင်ားြ ုေ ်ားပပ င ်၊  ာ ားန ာ င ်ား၊ ဝ ပ ်နလျှာ   

စ သည်တ  ု သည် သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ားသင ် တ ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်က နသာ ်လည်ား ရ ာ သာ ားအ  ာ ားစ ုသည် အဆ ုပ ါ  သင ်တ ေ ်ား  

  ာ ားန ှင  ် အထ အနတ ွြို့ေ ည်ားပ ါ ားက သည်။ လုပ ်င ေ ်ားခွင ်သ ုား ပ ညာ အရည်အခ င ်ား  ပ  ုင်ားတ ွင ်လည်ား အေ ည်ားင ယ်ေ    ်   က  မပ ီ ား  

သင ်တ ေ ်ားစ ရ တ ်အ ုေ ်အ  ခ ရေ ်န ှင  ် လုပင်ေ ်ား ထူနထ ာ င ်ရေ ်လည်ား  တ တန်  ုင်က နခ ။ နင ွနက ားအဆင်နပပ နသာ  

အ  ်နထာ င ်စ ုအခ   ြို့ သာ  အပ ်ခ  ပ ်၊ စ  ်ပပင ် စ နသာ  သင ်တေ ်ား  ာ ားသ ု  အ ခနက ားနင ွ အ  ုေ ်အ  ခ  ာ  ပ  ု လွှတ ် သင ်  

က ာ ားက သည်။ 

(ခ) န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ားက  ါးရ ွာ တ  င ် ဝ  ်က  ါးသူအ  ်ကထွာ င ်စ ု အကရအတ   ် ှွာ တ စ ်ရ ွာလံုါး၏ ၂၂% ဝ န ်  င်သွာ 

ရှ မ  ါးကဒသ ှ ဝ  ်    ါး  ွာ ါး  ု က  ါးပ ြူ   သည်။  ကဒသ   ်က  ါး သည ်   အ  ်ကထွာ င ်စ ုလည်ါး  တ စ ်ရ ွာ လံုါး၏  ၂၅% 

ခန  ်ရှ မ  ါး က ါး    ်တ  င ် ဝ ယ်လ ုအွာ ါးရှ သည် ။ ရွာ သ အလ ု ် ပဖ စ ်  ွာ ါးတ တ ်ကသွာ တ  ရစ ဆွာန ် ကရွာ ဂါ   ွာ ါး အထူါးသပဖ င  ် 

   ်လည် လ  ်ကရွာ ဂါ သည် အပြ စ ်  ာ ားမပ ီား  နရာ ဂါ နက ာ င  ် နသဆ ုားပ   ်စ ီား ှု  ာ ား ရှ တ တ ်သည်။ ေ ည်ားပ ညာ ဝ ေ ်  

နဆာ င ် ှု  ု မ   ြို့ေ ယ်  န ွား ုဦားစ ီားဌာ ေ  ှ ရရှ န  ငု ်နသာ ်လည်ား ဝ ေ ်ထ ်ား လ ုနလာ  ် ှုနက ာ င   ် လွှ ်ားခခ   နဆာ င ်ရ  ်နပ ား  

န  ုင် ှု  အာ ားေ ည်ားသည်။  န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာ  အဟေ  ်အတ ာ ား  ာ ားအနေ ပြ င  ် ဆင်ား ရဲနသာ အ  ်နထာ ငစ် ု  ာ ား  

န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား တ ည်နထာ င ်၊ တ  ုားခ ဲြို့နဆာ င ်ရ  ်ရေ ်နခ ားနင ွ  ု အလွယ်တ  ူ  ရရှ န  ုင်က နခ ။ ရ ာ ထဲ ှ  နင ွနခ ားသူ  

  ာ ားထ  ှ နခ ားင ှာ ား လျှင ်လည်ား  အတ  ုားန ှုေ ်ား ှာ  ပ င  ် ာ ား တတ ်သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ် န ွားပ ြူ ရေ ် နရနပ နေ ရာ  အဆင် နပပ  

နသာ နက ာ င  ် င ါ ားန ွားပ ြူ နရား လုပ ်ငေ ်ား  ာ ား  ရှ ပါ ။ 

(ဂ) စ ု ပ်    ားန ွားပ ြူနရား ဟုတ်နသာ  အ ပခာားဝ င ်နင ွရ လ ုပ ်င ေ ်ား  ာား န  ားရ ာတွင ် အ   ် တွင ်ား ှု  ုေ ်ထ ုတ်လ ုပ ်ငေ ်ား  ရှ  ပ ါ ။ 

အ ပခာားဝ င ် နင ွရလ ုပ ်ငေ ်ား  ာား ှာ နေ  စာားအ လ ုပ ်  ာား၊ သယ ်ယ ူပ  ု နဆာင် နရားဝ ေ ်နဆာင ် ှု  ာား၊န ားနရာင ်ား၊ နခါ င ်ားရ   ် ဗ  ပထ်  ုား၊  

အ စ ုားရဝ ေ ်ထ  ်ားလ ုပ ်ငေ ်ားတ ု  ပြ စ်က သည ်။  အ ပခာားလ ုပ ်င ေ ်ားအ   ာားစု ှာ ရာသီဥတုန ှင  ် အ     ားအ စာားအ လ  ု  ် တွ ်နပခ  ု ်  ှု  

အ ေ ည ်ားအပ ါ  ှ အ သင  အ် တင  ်  အ နေအ ထ ာားတွငရ်ှ သည ်။  လ  ်လ ုပ ် လ  ်စာား  အ လ ုပ ်  ာား ှာ စ ု ပ်    ား  ရ ာသီ  ာားတွင ် သ ာ  

အ လ ုပအ်   ုင်  ာားမပ ီား   ေ ်အ ခ  ေ ်  ာားတွင ် အ လ ုပအ်   ုငန် ှင  ် ဝင ်နင ွ  ှေ ်ပခင ်ားနက ာင ် တွ ်နပခ    ု  ် ှု 

ေ ည ်ားပ ါ ားသည။် န  ားရ ာတွင ် အ လ ုပလ် ုပ ်န  ငု ်နသာ ဦားနရ  ာား ပပ ာားမပ ီား ထ  ုအ နပခအ နေ   ာား  န  ားရ ာ၏ အ လ ာားအ လ ာ န ာင်ား 

တစ်ရပ ်ပြ စ်သည ်။  မ   ြို့နပ ေါ်တွင ် သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာင်ားသင ်တေ ်ားအ ခ   ြို့   ု ဝ ေ ်နဆာင ် ှု နပ ားန  ငု ်နသာ လ ုပ ်င ေ ်ား  ာား ရှ က သည ်။  

အ ပ ်ခ  ပ ်၊ ဇာထ  ုားပ ေ ်ားထ  ုား၊ ဆ ပ င ်အလ ှပပ င ်၊  ေု  ်လ ုပေ် ည ်ား၊ န ာန်တာ်  ဆ ုင် ယ ်ပပ င ် ၊   ဘု ုင်ားြ ုေ ်ားပပ င ်၊  ာားန ာင်ား၊  
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ဝ ပ ်နလျှ ာ စသည ်တ ု သည ် သ ်န ွားဝ  ်ား န  ာင်ားသင ်တေ ်ား  ာား ပြ စ်က  နသာလ် ည ်ား ရ ာသာားအ   ာားစုသည ် အ ဆ ုပ ါ  

သင ်တေ ်ား  ာားန ှင  ် အထ  အ နတွြို့ေည ်ားပ ါ ားက သည ်။ လ ုပ ်င ေ ်ားခငွ ်သ ုား ပ ည ာ  အ ရညအ် ခ င ်ားပ  ုင်ားတွင ်လည ်ား အ ေည ်ားင ယေ်    ်   က မပ ီား 

သင ်တေ ်ားစရ တ်အ  ုေ ်အ   ခ ရေ ်နငှ  ် လပု ်င ေ ်ား ထ ူနထ ာ င ်ရေ ် လ ည ်ား  တတ်န  ငု ်က နခ ။ နင ွနက ားအ ဆင ်နပပနသာ  

အ   ်နထ ာင်စုအ ခ   ြို့သာ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ စ ်ပပ င ်စနသာ သင ်တေ ်ား  ာား  သ ု  အ ခနက ားနင ွ အ  ုေ ်အ   ခ  ာ ပ  ု လ ွှတ် သင ်က ာား က သည ်။ 

(ဃ) ဘဏ်န ှင  ်နငွနက ားဆ ုင်ရာ ဝ ေ ်နဆာင ် ှု 

န  ားရ ာ ှ နတာင်သ ူ  ာား သည ် ပ ေ ် ာ လ ယ ်ယ ာြ ွ ြို့မြ   ားနရားဘဏ် ှ ထ ုတ်နခ ားနသာ နခ  ားနငွ  ု တ စ်န ှစ် အ တ ုားန ှုေ ်ား ၅    ပ ်တ ုား ၊  

တစ်ဧ  တစ်သ ေ ်ား  ပ ်န ှုေ ်ားပြ င  ် အ   ာားဆ ုား ဆယ ်ဧ  အ တွ ် နခ ားယနူ  ုင်က သည ်။ န  ားရ ာတွင ် ပ ေ ် ာ  

နင ွနရားနက ားနရားအ ပပ ည ်ပပ ည ်ဆ ငု ်ရာ ု ပဏီ ှလ ာနရာ ြ် ွဲြို့စည ်ားနပ ားနသာ ပ ေ ် ာ နင ွနရားနက ားနရားအ ြ ွဲြို့  ြ ွဲြို့စည ်ားထ ာားမပ ီား 

အ ြ ွဲြို့ဝ င ်(၁၃ ၀ )ဦားရှ  ာ တစ်န ှစ်အ တ ုားန ှုေ ်ား  ၃ ၀ %ပြ င  ် အ သင ်ားဝင ်  ာား နင ွနခ ားယူန  ုင်က သည ်။  အ ြ ွဲြို့တွင ်နခ ားနငွ  ု 

(၁၀ )လ အ ထ  နခ ားယူန  ငု ်မပ ီား စည ်ား  ်ားပ  ုင်ားတွင ် တင ်ား  ပ ်ထ ာားသည ်။  တစ်ခ   ြို့အ   ်နထ ာင်စု  ာား ှာ ရ ာထ ဲ ှ နင ွတ ုား 

နခ ားစာားသူ  ာ ားထ   ှ တစ်န ှစ်အ တ ုားန ှု ေ ်ား ၃ ၆ %  ှ  ၆ ၀ %ပြ င  ်လ ည ်ားန ာင်ား၊   တ်နဆွ၊   သာားစုဝ င ်  ာားထ   ှ တစ်န ှစ် အ တ ုားန ှုေ ်ား ၁၅ %  

ခေ  ်ပြ င  ်လည ်ားန ာင်ား နခ ားယူန  ုင်က နသားသည ်။  န  ားရ ာတွင ် သ ဝ ါ ယ  အ သင ်ား  ု ြ ွဲြို့စည ်ားထ ာား 

ပခင ်ား ရှ နသားပ ါ ။ န  ားရ ာသာားအ   ာားစုသည ် နခ ားနငွ  ု အ နက ာင ်ားရင ်ား    ားစ ု (ရ  ခာ၊   ေ ်ား ာနရား၊ ပ ည ာနရား) တ ု  အ တွ ်  

အ ထ ူားသပြ င  ် စာားေ ပ ်ရ  ခာအ တွ ် နခ ားယူပပ မပ ီား န  ားရ ာတွင ် နခ ားနငွလ  ုအ ပ ်ခ  ်   ာားပပ ာားနက ာင်ား နတွြို့ရှ ရပ ါ သည ်။  

န  ားရ ာတွင ်ား အ န  ာွးထ ာားရှ  ှုအ နေ အ ထ ာား   ု နလ  လ ာ ဆေ ်ားစစ်ခဲ ခ  ်အ ရ ပ ါ ဝ င ်နသာ ဆင ်ားရဲန ှင  ် အ လေွ ်ဆင ်ားရဲ 

အ   ်နထ ာင်စု  ာားအ ာားလ  ုားသည ် အ န  ာွးယထူ ာားက မပ ီား အ န  ာွးနငွ ၂ ၀ ,၀ ၀ ၀    ပ ် ှ ဆယ ်သ ေ ်ားအ ထ   နခ ားယူထ ာား 

နက ာင ်ားနတွြို့ရှ ရသည ်။  ထ  ုအ   ်နထ ာင်စု  ာား၏ ၉ ၇%သည ် အ န  ာွးနငွင ါ ားသ ေ ်ားနအ ာ န်ခ ားယူထ ာားမပ ီား၃ %သည ် 

င ါ ားသ ေ ်ားအ ထ  ်နခ ားယထူ ာားနက ာင ်ားနတွြို့ရှ ခဲ ပ ါ သည ်။ 

၅ ။  အ နပခခ  အ နဆာ အ် ဦား -လ  ်ားတ တာား၊ လ ျှ ပ ်စစ်စွ ်ားအ ာား၊ သ တင ်ားန ှင  ်ဆ သွ်ယ ်နရား 

( ) န  ားလ  ် သယ ်ယ ူပ  ု နဆာင်နရား 

နရလ  ်ားခရီားအ သ ုားပပ   ှု ရှ ဘဲ လ  ်ားပေ ်ားဆ ်သွယ ်နရားအ တွ ် န ာန်တာဆ် ုင် ယ် ( ၆ ၀ )စီားန ှင  ် စ ်ဘီား ( ၆ ) စ ါးတ ု   ု  

အ သ ုားပပ  လ   ်ရှ က သည ်။ 

(ခ) န  ားရ ာ ီားလ င ်ားနရား 

န  ားရ ာသည ် လ  ်ားနဘားတွင ်တည ်ရှ နသာနက ာင ်  လ ျှ ပ ်စစ် ီား ရရှ ပ ါ သည ်။ 

(ဂ) သတင ်ားန ှင  ် ဆ ်သွယ ်နရား  

န  ားရ ာတွင ်   ုဘ ုင်ားြ ုေ ်ားဆ ်သွယ ်နရား  ု န ား  ွ်န ှင  ်  အ ပခာားလ ူ ှုဝေ ်နဆာင ် ှု လ ုပင် ေ ်ား  ာားအ တွ ် လ  ်လ ှ ်ား ီစွာ  

အ သ ုားပပ  န  ုင်က သည။်  န  ားရ ာတွင ် အ င ်တာေ ်  အ သ ုားပပ  န  ငု ် ှု ှာ အ သင  ်အ တင  ်  ျှ သာ န ာင ်ား ွေ ် မပ ီား အ ပခာားသတင ်ား  

အ ခ  ်အ လ  ်  ာားအ တွ ် ခ  တ်ဆ ်အ သ ုားပပ  န  ုင်သည။်  ရ ာသာား  ာားသည ် သတင ်ားစာ၊  ဂ ာေ ယ ်  တ ု   ုလ ည ်ား 

ဝ ယ ်ယ ူြ တ်ရ ှုြို့က မပ ီား တစ်ရ ာလ  ုား အ တ ုင်ားအတာပြ င  ် တယ ်လ ီြ ုေ ်ားန ှင  ် သတင ်ားဆ ်သွယန်ရား ှာ အ နတာ်  အ သင  ် 

န ာင်ား ွေ ်နက ာင်ား နတွြို့ရှ ရပ ါ သည။် 
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၆ ။ ပ ညာ နရား   

 န  ားရ ာ ၏ ပ ညာ နရားအဆင ်အတ ေ ်ားသည် အနတ ာ ်အသင  ်ရှ နက ာ င ်ားနတ ွြို့ရှ ရပါ သည်။ ရ ာ သာ ားအ  ာ ား စ ုသည် 

အနပခခ အနရား၊ အြ တ ်၊ အတ ွ ်တ  ု   ု တ  ် နပ ာ  ်က မပ ီား ဘဲွြို့ရအနရအတ ွ ် အသင  ် အ တ င  ်ရှ သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ်  

အနပခခ ပ ညာ နရား  ု တ  ်နရာ  ်သင ်က ာ ား န  ုင်က သည်။ သ ု နသာ ် သ ်န ွားဝ  ်ားန   ာ င ်ား  ျွ ်ား  င် ှု  ာ ား ှာ  

ေ    ်  ဆဲပြစ ်မပီား လူင ယ်လူရ ယ်  ာ ားအတ ွ ် အလုပ ်အ  ုင် အခွင  ်အလ ်ား  ာ ား ေ ည်ားပ ါ ားဆပဲ ြ စ ်သည်။ 

 

၇။   ေ ်ား ာ နရား၊  နရန ှင  ် ပ တ ်ဝ ေ ်ား  င်သေ  ်ရှငာ်းနရား 

  နသာ  ်နရအတ ွ ် လ  ်န ှ ပ်နရတ  ု င ်န ှင  ် န ာ ်တာ သ ုား  နရတ  ု င ်  ာ ား တ ပ ်ဆင ်သ ုားစ ွဲက  မပ ီား လ ုနလာ  ် ှု  

ရှ သည်။  ခ  ်ားသာ နသာ  အ  ်နထာ င ်စ ု   ာ ား  အ  ်သာ   င်ား  ု  အုတ ်ပြင  ်    နဆာ  ်လုပ ် ထာ ားက မပ ီား   ဆင်ားရဲနသ ာ  

အ  ်နထာ င ်စ ု  ာ ား  ဝ ါ ားရ  ုင်ပ တ ်ပြင  ်  နဆာ  ်လုပ ်သ ုားစ ွဲက သည်။  တ စ ်ရ ာ လ ုားေ ီားပ ါ ားယငလ် ုအ  ်သာ  နဆာ  ်လုပ ် သ ု ား  

စ ွဲက သပြ င  ်  နရနက ာ င  ် ဆ ်စ ပ ် ပြ စ ်ပာွ ားနသာ  နရာ ဂါ ပြစ ်ပာွ ား ှု  ာ ား ေ ည်ားပ ါ ားသည်။ စ ာ သင ်န  ာင ်ားတ ွင ်လည်ား  

န  ာ င ်ားအ  ်သာ  ှာ   စ ေစ ်တ   နဆာ  ် လုပထ်ာ ားမပ ီား  န  ာ င ်ားသူ/သာ ား    ာ ားအတ ွ ် အသ ုား ပပ  ရေ ် လွယ် ူသည်။ 

 

၈။ နဘ ားအန တရာ ယ်  ာ ားန ှင  ် သဘာ ဝ ပ တဝ် ေ ်ား  င် ထ ေ ်ားသ  ်ားနရား 

 သာ ယာ ဝ တ ီမ   ြို့ေ ယ် အနေ ော  ်ပခ ်ားတ ွင ် ၂၀ ၁၅    ုားတ ွင ်ား  နရက ီားနရလွှ ်ား ှု ပြ စ ်ပ ွာ ားခဲ နသာ နက ာင  ် 

ဤန  ားရ ာ သည် နပ ေ    ်အပ  ုင်ားတ ွင ် တည်ရှ ၍  နရက ီားနရလွှ ်ားပခင ်ား  ာ ားပြ စ ်ခဲ သည်။ ပ စ ်  ်ားနဘားေ ော ားနေသ  

ပြ စ ်ပခင ်ားနက ာ င  ်လည်ား  ေု ်တ  ုင်ားနဘားအန တရာ ယ်တ  ု    အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။  အာ ားနပ  ာ  နသာ  ုေတ်  ုင်ား ၀ င ်နရာ  ်   ှု  ာ ား 

တ ခါ တ ရ  က   နတ ွြို့ရတတ ်သည်။ အခါ အာ ား နလ ာ စာွ    နရာ  ်တ တ ်နသာ    ုားနခါ င ်ပခင ်ား  သဘာ ဝ  အန တရာ ယ်  

တ စ ်ရပ ်အနေ ပြ င  ်   ရှ နေ ဆပဲြ စ ်ပ ါ သည်။  ုားရာ သီတ ွင ် င ှ ်ြ  ာ ားနရာ ဂါ ပြ စ ်ပာွ ား ှု အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။ တ  ရစ ဆာ ေ ် 

နရာ ဂါ   ာ ားသည် ရာ သီ ူားနပပ ာ င ်ား ှု  ာ ားတ ွင ် ပြ စ ်နပေါ် နသာ  ခွာ ေော  ၊ လျှာ ေ ော နရာ ဂါ န ှင  ် က  ်၊ ဝ  ် တ ုပ ်န ွားနရာ ဂါ    ာ ား  

ပြ စ ်ပာွ ား ှု အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။ 

 

 

 

၉ ။   ာ ား-   နရားရာ   စ စဆ ုင်ရာ 

 န  ားရ ာ တ ွင ်   ာ ား -    နရားရာ   စ စဆ ုင်ရာ  အနေ အထာ ား ှာ  လွတ ်လပ ် ှုရှ သည်။   ာ ား  -   နရားရာ  ဆ ုင ်ရာ  

တ ာ ဝေ ်ယူ ှုအပ  ုင်ားတ ွင ်လည်ား န  ားရ ာ လူ ှု အြ ွဲြို့အစ ည်ား၏ စ  န ှုေ ်ား  ာ ားအရ န ာ င ်ားစ ွာ  သတ ် ှတ ် ထာ ားက သည်။  

န  ားရ ာ တ ွင ်   ာ ားန ှင  ် အက ာ ားပပ င ်ားထေ ်နသာ အ  ်တ ွင ်ားအက  ်ားြ  ် ှုန ှင  ် ခွဲပခာ ားဆ ်ဆ ပခင ်ား   စ စ  ာ ား  နတ ွြို့ရပ ါ ။ 

 န  ားရ ာ တ ွင ် အ    ားသာ ား၊  အ    ား သ ီား  ာ ား သည် သာ  ေ ်အာ ားပြ င  ် ပ ညာ နရားန ှင  ် အ ပခာ ားေ ယ်ပ ယ်  ာ ားတငွ ် 

အခွင  ်အနရားတ ူညီစ ွာ ရရှ သည်ဟု နယဘုယ နပပ ာ န  ငု ်ပ ါ သည်။ ပ ညာ နရားနငှ  ်ဆ ုင် နသာ    ေ ်ားဂဏေ ်ား  ာ ားတ ွင ်  ူလတေ ်ား  

အဆင ်၌    ေ ်ား နလားအနရအတ ွ ်သည်  နယာ  ် ာ ားနလားအနရအတ ွ ်ထ ် ေ ည်ားနေ  နသာ ်လည်ား  အလယ်တ ေ ်ားန ှင  ်  

အထ ်တ ေ ်ား  ာ ားတ ွင ်  အနရအတ ွ ် ှာ    ာ ားအနရအတ ွ ်ထ ် ပ  ု  ု  ာ ားနေ ၍  အ    ားသ ီား  ာ ားအတ ွ ် ပ ညာ  

သင ်ယူနရားဆ ုင ်ရာ  အခွင  ်အနရား ှာ  အ    ားသာ ား  ာ ားန ှင  ် အတ ူတ ူပင ်ပြစ ် သည်။ သ ု နသာ ် န  ားရ ာ တ ွင ် နေ  တ ွ ်  

လုပ ်အာ ားခ  နင ွ  ာ ား ှာ  အ    ားသာ ား  ာ ား  ပ  ု  ရုက သည်။ ဥပ  ာ အာ ားပြ င  ် လုပ ်အာ ား သဘာ ဝ န ှင  ် အင ်အာ ားစ  ု ်ထုတ ်ရ ှု 

တ ူညီနသာ ်လည်ား  အ    ားသ ီား  ာ ားသည်   အ    ားသာ ား  ာ ားထ ်   လုပ ်အာ ားနလ ာ  ေ ည်ားမပ ီား ရက  သည်။  အုပ ်ခ  ပ ်နရားအြ ွဲြို့   
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အစ ည်ား  ာ ားတ ွင ်  ူ အ    ားသ ီားပ ါ ဝ င ် ှုတ  ု  ာှ  အလွေ ်နလ ာ  ေ ည်ားလ  ် ရှ သည်။   ာ ား-   တ ေ ်ားတ ူညီ ျှ ှု န ှင  ပ် တ ်သ ်၍  

အသ ပ ညာ နပ ားပခင ်ား  ာ ား ပ ြှင  ်တ င ်နဆာ င ရ်  ်နပ ားပခင ်ားပြ င  ်   ာ ား -    တ ေ ်ားတ ူညီ ျှ ှု  ၊  ြ ွ ြို့မြ   ား ှုတ  ု အတ ွ ် ပ  ု  ု  

အနထာ  ်အပ    ပြ စ ်လာ န  ငု ်ပ ါ သည်။ 
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၁၀ ။ ဦားစ ာ ားနပ ားနဆာ င ်ရ  ် ည ် အဆ ုပပ  စ ီ  ခ  ်လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား 

 

   က  ါးရ ွာ အ ည် - ဒ ါးဘ ါး  

စ ဉ်       ဏ္ဍ စ   ံခ  ် ဆ ုလ ုရင ်ါး စ   ံခ  ်န ှင  ် လု ်ငန ်ါးစ ဉ်  ွာ ါး  ှတ ်ခ  ် 

၁ အု ်ခ   ်ကရါးန ှင  ်စ   ံခန  ်ခ ွဲကရါး အု ်ခ   ်ကရါးန ှင  ်စ   ံခန  ်

ခ ွဲကရါး 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ  နငှ  ် အပခွာ ါးအကထွာ  ်အ ူပ   က ွာ ် တ    ွာ ါး 

စ န စတ်   ဖ ွဲြို့စ ည်ါးပခင ်ါး။ 

 

၂ အု ်ခ   ်ကရါးန ှင  ်စ   ံခန  ်ခ ွဲကရါး အု ်ခ   ်ကရါးန ှင  ်စ   ံခန  ်

ခ ွဲကရါး 

စ   ံခန  ်ခ ွဲ ှု၊ ကခ င ်ါးကဆွာ င ် ှု၊ စ ွာ ရင ်ါး  ုင်စ သည  ်သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး စ  စ ဉ်ကဆွာ င ်ရ  ်ပခင ်ါး။  

၃ စ  ု ်    ါးကရါး န ည်ါး ညွာ     ါးက ွာ င ်ါး    ါးသန  ် ထုတ ်လု ်န ည်ါး သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး ကဆွာ င ်ရ  ်ပခင ်ါး။  

၄ စ  ု ်    ါးကရါး န ည်ါး ညွာ ကပ ဆ လ ွာ ပ  ပ င ်ထ န ်ါးသ  ်ါးန ည်ါး သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး စ  စ ည်ပခင ်ါး။  

၅ စ  ု ်    ါးကရါး န ည်ါး ညွာ   ုါး  ွာ ါး၊ ကရွာ ဂ  ွာ   ယ်န ှ  ်နင ်ါးကရါး န ည်ါး ညွာ သင ်တ န ်ါး/ 

ကဟွာ ကပ ွာ  ွဲ  ွာ ါးစ  စ ဉ်ကဆွာ င ်ရ  ်ပခင ်ါး။ 

 

၆ စ  ု ်    ါးကရါး ကစ  ါး   ် စ  ု ်    ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ု  စ  ါး  ွာ ါးကရါးအပ င ်ပဖင  ် လု ်ကဆွာ ငန်  ုင်ရန ် စ  ါး  ွာ ါးကရါးအပ င ်ဖ  င  ် 

သင ်တ န ်ါး   ွာ ါး ပ  လု ်ပခင ်ါး။ 

 

၇ စ  ု ်    ါးကရါး ကစ  ါး   ် ကစ  ါး   ်ဆန ်ါးစ စ ်ပခင ်ါးန ှင  ် တ န ်ါးဖ  ုါးပ  င  ်ထုတ ု်န ် ကစ  ါး   ်သ ု  တ  ်လှ ်ါးပခင ်ါး။  

၈ က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင  ်င ါးလု ်င န ်ါး/

က  ါးပ ြူ ကရါးကဆါး ညွာ 

တ  ရစ ဆွာန ်က  ါးပ ြူ ကရါး မ   ြို့န ယ် က  ါး/ ုဌွာ နန ှင ်  ခ  တ ်ဆ ်၍စ  ါး  ွာ ါးပဖစ ်က  ါးပ ြူ နည်ါးသင ်တ န ်ါး  ွာ ါး န ှင  ် 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါး ရရှ ရန ် ခ  တ ်ဆ ်ပခင ်ါး။ 

 

၉ ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါးန ှင  ် အ 

ကသါးစ ွာ ါး-အလတ ်စ ွာ ါး စ  ါး 

  ွာ ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးဆ ုင ်ရွာ 

ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါး  ွာ ါး 

SMLE 

 

အကသါးစ ွာ ါး/အလတ ်စ ွာ ါး စ  ါး  ွာ ါးကရါး ျွ ်ါး  င်  ှု သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး စ  စ ဉ်ပခင ်ါး။ 
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၁၀ ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါးန ှင ် ်အ

ကသါးစ ွာ ါးအလတ ်စ ွာ ါးစ  ါး  ွာ ါး

ကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးဆ ုင ်ရွာ 

ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါး  ွာ ါး

၊ 

SMLE 

စ  တ ်  ဝ ငစ် ွာ ါးကသွာ   သွာ ါးစ ု  ွာ ါးအတ   ် ကဒသန ှင ် ်သင  ်ကလ ွာ ်ကသွာ 

အသ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ င ်ါး န ည်ါး ညွာ သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး စ  စ ဉ်ပခင ်ါး (  န ်  ြူ တ ွာ ၊ 

ဘွာ သွာ စ  ွာ ါး၊ စ  ်ခ   ်၊  ုန  ်    ါးစ ံု၊ စ  ်ပ င ်၊ 

ဆ ုင ် ယ်ပ င ်) 

 

၁၁ ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါးန ှင  ် အ 

ကသါးစ ွာ ါး-အလတ ်စ ွာ ါး စ  ါး 

  ွာ ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးဆ ုင ်ရွာ  

ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါး  ွာ ါး

၊  

SMLE 

 

 

ထုတ ် ုန ်  ွာ ါးအတ   ် စ ုက  င ်ါးကစ  ါး   ် ရှ က ဖ  ပခင ်ါး။ 

 

၁၂ ကင  က  ါး အကသါးစ ွာ ါး အကသါးစ ွာ ါး/အလတ ်စ ွာ ါးဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်လွာ ကစ ရန ် 

ကခ ါးကင  ရရှ န  ုင် ည ် လ ုအ ်ခ  ်  ွာ ါးပ င ်ဆင ်ပခင ်ါး။ 

 

၁၃ ကင  က  ါး အကသါးစ ွာ ါး အသ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ င ်ါးလု ်င န ်ါးက ေါ်  ူတ ည၍် အတ  ုါးန ှုန ်ါးန ည်ါးမ  ါး  ွာ လရှည် 

ထုတ ်ကခ ါးက ါးန  ုင်  ည ် ကခ ါးကင  ကန ရွာ  ွာ ါးန ှင  ် ခ  တ ်ဆ ်ပခင ်ါး။ 

 

၁၄  ညွာ ကရါး က  ွာ င ်ါးအကဆွာ  ်အ

ဦ၊  ရ ကဘွာ ဂ ၊ 

သင ်ကထွာ  ် ူ 

န ှစ ်ခန ်ါးတ  ွဲအ  ်သွာ (၁)လံုါး တ ည်ကဆွာ  ်ပခင ်ါး ၊ အ  ်သွာ အကဟွာ င ်ါး  ွာ ါး ပ  ပ င ်ပခင ်ါး။  

၁၅  ညွာ ကရါး က  ွာ င ်ါးအကဆွာ  ်အ

ဦ၊  ရ ကဘွာ ဂ၊ 

သင ်ကထွာ  ် ူ 

က  ွာ င ်ါးသုံါး ရ ကဘွာ ဂ  ွာ ါး လံုကလွာ  ်စ  ွာ ပဖည ်တ င ်ါးပခင ်ါး။  
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၁၆  ညွာ ကရါး က  ွာ င ်ါးအကဆွာ  ်အ

ဦ၊ ရ ကဘွာ ဂ၊ 

သင ်ကထွာ  ် ူ 

က  ွာ င ်ါးခခံစ ည်ါးရ  ုါး (၃၂၂’)အွာ ါး အုတ ်တ ံတ  ုင်ါး+  န ် ရစ ်တ  ုင်နငှ  ် ခ  န ်ါးလ  ်သံဇ ွာ ပဖ င  ် 

 ွာ ရန ်ပခင ်ါး။ 

 

၁၇  ညွာ ကရါး က  ွာ င ်ါးအကဆွာ  ်အ

ဦ၊ ရ ကဘွာ ဂ၊ 

သင ်ကထွာ  ် ူ 

အွာ ါး စ ွာ ါး  င ်ါး ပ င ်ဆင ်ပခင ်ါးန ှင  ် အွာ ါး စ ွာ ါး စ စည်ါး  ွာ ါး ပဖ ည ်တ င ်ါးပခင ်ါး။  

၁၈  ညွာ ကရါး က  ွာ င ်ါးအကဆွာ  ်အ

ဦ၊ ရ ကဘွာ ဂ၊ 

သင ်ကထွာ  ် ူ 

န ှစ ်ခန ်ါးတ  ွဲ ဝန ်ထ ်ါးအ  ်ရွာ (၁)လံုါး ကဆွာ  ်လု ်ပခင ်ါး။  

၁၉   န ်ါး ွာ ကရါး   န ်ါး ွာ ကရါး ညွာ က ါး၊ 

က  ွာ င ်ါး  န ်ါး ွာ ကရါး 

  န ်ါး ွာ ကရါးအသ  ညွာ က ါး ကဟွာ ကပ ွာ   ွဲ  ွာ ါး စ  စ ဉ်က ါးပခင ်ါး။  

၂၀   န ်ါး ွာ ကရါး သွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ  ၊ 

က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ

ကရါး ှြူ ါးစ သည် 

  န ်ါး ွာ ကရါးလု ်သွာ ါး  ွာ ါး က  ါးထုတ ်က ါးပခင ်ါး။  

၂၁ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ က  ါးလ ်လ ်ါးတ ံ

တ ွာ ါး 

တ ွာ က ွာ င ်ါး    ါး-၂ လ ်ါး(၈၀ ၀ ’× ၁၂’×  ၆ ’)   ုက  ွာ  ်ခင ်ါးလ ်ါးအဆင ် ှ 

  န ် ရစ ်လ ်ါးသ ု  အဆင ်ပ  င  ်တ င ်ပခင ်ါး။ 

ကဆွာ င ်ရ  ်

မ  ါး 

၂၂ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ က  ါးလ ်လ ်ါးတ ံ

တ ွာ ါး 

ကရ ွာ တ ွာ လ ်ါး(၁၇၀၀ ’×  ၁၂’×  ၆ ’)   ုက  ွာ  ်ခင ်ါးလ ်ါးအဆင ် ှ   န ် ရစ ်လ ်ါးသ ု  

အဆင ်ပ  င  ်တ င ်ပခင ်ါး။ 

 

၂၃ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ က  ါးလ ်လ ်ါးတ ံ

တ ွာ ါး 

ရ ွာ လယ်လ ်ါး အ  ုင်ါး-၂ (၄ ၀ ၀ ’×  ၁၂’×  ၆ ’)   ုက  ွာ  ်ခင ်ါးလ ်ါးအဆင ် ှ 

  န ် ရစ ်လ ်ါးသ ု  အဆင ်ပ  င  ်တ င ်ပခင ်ါး။ 

 

၂၄ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ က  ါးလ ်လ ်ါးတ ံ

တ ွာ ါး 

ရ ွာ  တ ်လ ်ါး (၂၄ ၂၈ ’×  ၁၂’×  ၆ ’)    ုက  ွာ  ် ခင ်ါးလ ်ါးအဆင ် ှ   န ် ရစ ်လ ်ါးသ ု  

အဆင ်ပ  င  ်တ င ်ပခင ်ါး။ 
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၂၅ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ ကသွာ  ်သုံါးကရ ကသွာ  ်သုံါးကရ၊ စ  ု ်    ါးကရါး ၊ က  ါးပ ြူ ကရါး  ွာ ါး အတ   ် ကရ  ု ်  ွာ ါးပ န ်လည်ပ င ်ဆင ်ရန ် 

၂”   ု ်လံုါး (၅ ၀ ၀)လံုါးလ ုအ ်ပခင ်ါး။ 

 

၂၆ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ က  ါးလ ်လ ်ါးတ ံ

တ ွာ ါး 

လ ်ါးန ံကဘါးတ စ ်ကလ ွာ  ် ကရန ုတ ်ကပ ွာ င ်ါး  ွာ ါး (၃၈၈ ၂’) အွာ ါးတ ူါးကဖ ွာ ်ပခင ်ါး။  

၂၇ လ  ်စ စ ်   သွာ ါးစ ုသုံါးဆ ုလွာ က  ါးလ ်ဦါးစ  ါးဌွာ န ၏ ဆ ုလွာ ပဖ န  ်ပဖြူ ါး ှု အစ  အစ ဉ်န ှင  ် ခ  တ ်ဆ ်တ င ်ပ ပခင ်ါး။  

၂၈ လ  ်စ စ ်  ဟွာ ဓ ွာတ ်အွာ ါးလ ုင ်ါး လ  ်စ စ ်  ါးရရှ ရန ်သ ်ဆ ုင်ရွာ ဦါးစ  ါးဌွာန/  ုဂဂလ   လု ်င န ်ါးရှင ်  ွာ ါးန ှင  ် 

ခ  တ ်ဆ ်ပခင ်ါး။ 

 

၂၉ လူင ယ်န ှင  ်အွာ ါး စွာ ါး လူင ယ ်အခ င  ်အလ ်ါး ရ ်ရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး  ွာ ါးတ  င ် အသ  ညွာ ၊ အတ တ ် ညွာ   ွာ ါး ရရှ န  ုင်ကရါး 

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလူင ယ်အဖ  ွဲြို့တ စခ်ု ဖ  ွဲြို့စ ည်ါးလု ်ကဆွာင ်ပခင ်ါး။ 

 

၃၀ လူင ယ်န ှင  ်အွာ ါး စွာ ါး လူင ယ ်အခ င  ်အလ ်ါး က  ါးရ ွာ   ုင် ဗ ဟုသုတ ကလ လွာ ကရါး စ င ်တ ွာတ စ ်ခု တ ည်ကထွာ င ်ပခင ်ါး။  

၃၁ လူင ယ်န ှင  ်အွာ ါး စွာ ါး အွာ ါး စ ွာ ါး အွာ ါး/ ွာ ဦါးစ  ါးဌွာ န န ှင  ် ခ  တ ်ဆ ်၍ လူင ယ်  ွာ ါးအတ   ် အွာ ါး စ ွာ ါး စ စည်ါး  ွာ ါး 

ပဖ ည ်တ င ်ါးပခင ်ါး။ 

 

၃၂ လူင ယ်န ှင  ်အွာ ါး စွာ ါး အ    ါးသ  ါး အ    ါးသ  ါး  ွာ ါးအွာ ါး တ ရွာ ါးဥ ကဒဆ ုင ်ရွာ အ သ  ညွာ က ါး ကဟွာ ကပ ွာ  ွဲ  ွာ ါးစ  စ ဉ်ပခင ်ါး။  

၃၃ သယံဇွာ တ န ှင  ် 

သဘွာ ဝ ဝ န ်ါး  င် 

သဘွာ ဝ ကဘါးကလ ွာ  ခ 

ကရါး 

သဘွာ ဝ ကဘါးအန တရွာ ယ် ကလ ွာ  ခ ကရါးဆ ုင ်ရွာ အသ  ညွာ က ါး ကဆ ါးကန  ါး  ွဲ  ွာ ါး ပ  လု ်ရန ် 

သ ်ဆ ုင်ရွာ ဌွာ န/အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါးအွာ ါး ခ  တ ်ဆ ်ပခင ်ါး။ 
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   ဒ ါး ဘ ါးက   ါးရ ွာ ၊ သစ ်ရွာ  ုန ်ါးအု ်စ ု ၊ က   ါး ရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ  ဝ င ်  ွာ ါး စ ွာ ရင ်ါး 

 

 

 စ ဉ်         အ ည်       အဘ အ ည်                    ှတ ် ံုတ င ်အ ှတ ်    အသ ်          တ ွာ ဝ န ်              ဖ ုန ်ါးန ံ  တ ်

၁       

၂       

၃       

၄       

၅       

၆       

၇       

၈       

၉       

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       

၁၆       

၁၇       

၁၈       



16 
 

၁၉       

၂၀       

၂၁       
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 (ဃ) အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ည ် အခ  န ် ွာလ 

 က  ါးရ ွာ လူထု  ကဖ ွာ ်ထုတ ်ကရါးဆ ွဲထွာ ါးကသွာ  ဦါးစ ွာ ါးက ါးစ   ံခ  ်  ွာ ါး  ု 

အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ကဆွာ င ်ရ  ်ရန ် စ   ံ  န ်ါး ွာ လ  ု   င ်ါးဆင်ါးကဆွာ င ်ရ  ်ခ  ်  ွာ ါး အွာ ါး 

အကပခခံ၍ ကရါးဆ ွဲထွာ ါး   သည်။ က   ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးစ   ံ  န ်ါး ွာ လ  ွာ ါး  ု န ှစ ်စ ဉ် 

ပ  ပ င ်ကရါးဆ ွဲ ပ ါ ည်။ စ   ံ  န ်ါး ွာ လ အ  ုင်ါးအပခွာ ါး   ွာ ါး  ု က အွာ  ်ပ ါ ဇယွာ ါးတ  င ် 

ကဖ ွာ ်ပ ထွာ ါးပ ါ သည်။ 

 

စ ဉ်  စ   ံခ  ်(Project)  ဦါးစ ွာ ါးက ါး ၂၀ ၁၆ ၂၀ ၁၇ ၂၀ ၁၈ ၂၀ ၁၉

 ၂၀ ၂၀ 

      အဆင ် 

၁   ု ကဆွာ င ်ကရါးအကပခခံအကဆွာ  ်အဦါး ၁  Â Â 

   ွာ ါးတ  ုါးတ  ်လွာ ကစ ကရါး 

၂ က  ါးရ ွာ ၏  န ်ါး ွာ ကရါး ဏ္ဍ  ၂  Â Â Â ÂÂ 

 တ  ုားတ  ်လာ နစ နရား 

၃ ဆ ုလာ  ီားရရှ နရား ခ  တ ်ဆ ်  ၃  Â  

 နဆာ င ်ရ  ်နရား 

၄ သင  ်တ င  ်နသာ  အတ  ုားန ှုေ ်ားပြ င  ် ာ လ ၄  Â Â 

 ရှည်နခ ားနင ွနပ ားန  ုင် ည ် အြ ွဲြို့  ာ ားနငှ   ်

 ခ  တ ်ဆ ်နရား 

၅ န  ားရ ာ ၏ ပ ညာ တ တ ်နပ ာ  ် ှု  ၅  Â Â Â 

 တ  ုားတ  ်နရား 

၆ န  ားရ ာ ၏နသာ  ်သ ုားနရ  စ စ  ၆    Â 

 အဆင်နပပ နစ နရား 

၇ လူင ယ်  ာ ားအာ ား စ ွ ်ားနဆာ င ်ရည ် ၇  Â Â 

 ပ ြှင  ်တ င ်နပ ားနရား  

၈ စ  ု ်ပ    ားနရားဆ ုင ်ရာ ေ ည်ားပ ညာဗ ဟု ၈  Â Â Â ÂÂ 

 သုတ ၊ ျွ ်ား  င် ှု  ာ ားတ  ုားတ  ်နရား 

၉ အြ ွဲြို့အစ ည်ားြ ွ ြို့မြ   ားတ  ုားတ  ် ှုဆ ုင်ရာ ၉  Â Â 

 စ ွ ်ားရည် ပ ြှင  ်တ င ်နပ ားနရား 

၁၀ အလုပ ်အ  ုင် အခွင  ်အလ ်ား  ာ ားပပ ာ ား ၁၀  Â Â Â ÂÂ 

 လာ နစ နရား 

၁၁ န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ားဆ ုင ်ရာ  ၁၁  Â Â Â 

 တ  ုားတ  ်နရား  
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၉ ။ ဘတ ်ဂ  ်န ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ အစ  အစ ဉ် 

 ကအွာ  ်ပ ါ ဇယွာ ါးတ  င ်ကဖွာ ်ပ ထွာ ါးကသွာ စ   ံခ  ်အလ ု ် ဘတ ်ဂ  ်  ွာ ဏ  ွာ ါးသည် 

ရည်ည န ်ါးန  ူနော (indicative) အပဖ စ ်   ုါး ွာ ါးရန ်   ွာ ဏသွာ ပဖ စ ်ပါ သည်။ အ ှန ်တ  ယ် 

လ ုအ ်ကသွာ ဘတ ်ဂ  ်  ွာ ဏ တ   ်ခ  ် န  ုင်ရန ် အကသါးစ  တ ် ဆ  ်လ ်၍ 

ကဆွာ င ်ရ  ်ရ ည်ပဖစ ် ပ ါ သည်။ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အဖ  ွဲြို့သည် တ ခ   ြို့  စ   ံခ  ်  ွာ ါး  ု  ကရါး ဆ ွဲရွာ တ  င ်  

မ   ြို့န ယ်အဆင ်  ဌွာ န ဆ ုင ်ရွာ   အဖ  ွဲြို့ အစ ည်ါး  ွာ ါးအစ ည်ါး  ွာ ါး န ှင  ် ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု က ါးသည ် 

လု ်င န ်ါး  ွာ ါးထံ ှ ဘတ ်ဂ  ် အပ ါ အဝ င ် စ   ံခ  ်ပ  စ ု ကရါးဆ ွဲကရါး အ ူ အည   ွာ ါး ရရှ ရ န ် 

လည်ါးလ ုအ ် ပ ါ သည်။ ကဖ ွာ ်ပ ထွာ ါးကသွာ ရညည် န ်ါးဘတ ်ဂ  ်  ွာ ဏတ  င ်  က  ါးရ ွာ လူထု၏ ကင  သွာ ါး 

 ဟုတ ်ကသွာ ထည ်ဝ င ် ှု  ွာ ါး  ု ထည ်သ င ်ါးကဖ ွာ ်ပ ထွာ ါးပခင ်ါး  ရှ ပ ါ ။ ကင  သွာ ါး ဟုတ ်ကသွာထည ်ဝ င ် ှု၊ 

ဥ  ွာ- လု ်အွာ ါး၊သွဲ၊ က  ွာ  ်၊  စ စည်ား   ရ ယာ ၊ အခ  ေ ် စ သည်) 

စ   ံခ  ်ဘတ ်ဂ  ် 
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စ ဉ် စ   ံခ  ် 
ရန ် ံ ု

ကင   

ရင ်ါးန ှ ါးပ    ်န ှံ ှုအရ အု ်စ ုသတ ် တှ ်ပခင ်ါး (   ်) 

သွာ  န ်

အသုံါး 

စ ရ တ ်

ကင  လံုါး 

ကင  ရင ်ါး 

အသုံါးစ ရ တ ် 

စ   ်ါးကဆွာ င ်

ရည်ပ  င   ်

တ င ်ကရါး 

လူသွာ ါးခ င ်ါး 

စ ွာ နော  ှု 

အကထွာ  ်အ ံ  

၁ 
  ု ကဆွာ င ်ကရါးအကပခခံအကဆွာ  ်အဦါး

  ွာ ါး တ  ုါးတ  ်လွာ ကစ ကရါး 

     

၂ 
က  ါးရ ွာ ၏  န ်ါး ွာ ကရါးဏ္ဍ  

တ  ုားတ  ်လာ နစ နရား 

     

၃ 
ဆ ုလွာ   ါးရရှ ကရါး ခ  တ ်ဆ ်ကဆွာ င ် 

ရ  ်ကရါး။ 

     

၄ 

သင  ်တ င  ်ကသွာ အတ  ုါးန ှုန ်ါးပဖ င  ်  ွာ 

လရှည် ကခ ါးကင  က ါးန  ုင် ည ် အဖ  ွဲြို့ 

  ွာ ါးန ှင  ်ခ  တ ်ဆ ်ကရါး 

     

၅ 
က  ါးရ ွာ ၏ ညွာ တ တ ်ကပ ွာ  ် ှု 

တ  ုားတ  ်နရား 

     

၆ 
က  ါးရ ွာ ၏ကသွာ  ်သုံါးကရ   စ စ 

အဆင်နပပ နစ နရား 

     

၇ 
လူင ယ်  ွာ ါးအွာ ါး စ   ်ါးကဆွာ င ်ရည ်

ပ  င  ်တ င ်က ါးကရါး 

     

၈ 
စ  ု ်    ါးကရါးဆ ုင ်ရွာ န ည်ါး ညွာ ဗ ဟု 

သုတ ၊ ျွ ်ါး  င် ှု  ွာ ါးတ  ုါးတ  ်ကရါး 

     

၉ 
အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါးဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ် ှုဆ ုင်ရွာ 

စ   ်ါးရည်ပ  င  ်တင ်က ါးကရါး 

     

၁၀ 
အလု ်အ  ုင် အခ င  ် အလ ်ါး  ွာ ါး 

ပ ွာ ါး လွာ ကစ ကရါး 

     

၁၂ 
က  ါးပ ြူ ကရါးလု ်င န ်ါးဆ ုင ်ရွာ 

တ  ုါးတ  ်ကရါး 
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၁၀ ။ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါး အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ည ် နည်ါးလ ်ါးန ှင  ် အစ  အစ ဉ်  ွာ ါး 

 က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးစ   ံ  န ်ါးကရါးဆ ွဲပခင ်ါး  ုက  ါးရ ွာ လူထု  ဦါးကဆွာ င ် အက ွာ င ်အထည် 

ကဖ ွာ ် ည် ပဖ စ ်သပဖင  ် လု ်င န ်ါးကအွာ င ်ပ င ်ကရါးန ှင  ် ရည် ှန ်ါးခ  ်  ွာ ါးသ ု ကရွာ  ်ရှ  ကရါး ှွာ က  ါးရ ွာ တ  င ် 

တ ွာ ဝန ် ရှ    သည်။  

( ) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့၏ အခန ်ါး ဏ္ဍ 

 န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ားတ ွင ်ပ ါ ဝင ်နသာ  စ ီ    ေ ်ားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု  

အထ နရာ  ်ဆ ုား အန ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရေတ်ာ ဝ ေ ် ှာ    ျွန ်ုပ် တ  ု န  ားရ ာ လူထု၏တ ာ ဝေ ် ပြ စ ်ပ ါ သည်။  

 ျွန ်ုပ်တ  ု န  ားရ ာ  ြ ွ ြို့မြ   ား နရားအြ ွဲြို့သည် နပ ါ င ်ားစ ပည်ြှ န  ှုင်ားနရားန ှင  ် စ ီ  ခေ  ်ခွနဲရားတ ာ ဝ ေ ်  ု  

အဓ   ယူပ ါ  ည်။ အြ ွဲြို့အစ ည်ား အသီ ားသီ ား၊  န ာ ် တ ီအသီားသီား အာ ား တ ာ ဝ ေ ်  ာ ားခွဲနဝအပ ်န ှင ်ား၍  

သ ်ဆ ုင်ရာ စ ီ    ေ ်ား  ာ ား နဆာ င ်ရ  ်  န  ုငရ်ေ ်ဦားနဆာ င ် ပ ါ  ည် ။ ဥပ  ာ -  ဘဆရာ အသင ်ားသ ည်  

န  ားရ ာ  ူလတ ေ ်ားန  ာ င ်ား၏ ပ ညာ နရား အရည်  အနသွ ား န ာ င ်ား ွေ ် တ  ုားတ  ်ရေ ်  

တ ာ ဝေ ်ယူနဆာ င ်ရ  ်နစ ၍  လယ်သ ာ ားအြ ွဲြို့  န  ားရ ာ လယ်ယာ   ုေ ်ထုတ ်လ ်ားအဆင ်ပ ြှင  ်  

ပခင ်ားလုပ ်င ေ ်ား  ု တ ာ ဝ ေ ်ယူ နဆာင ်ရ  ်နစ ပခင ်ား ပြ စ ်ပ ါ သည်။ 

(ခ) ြ ွ ြို့မြ   ားနရား   တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့အစ ည်ား 

  ျွန ်ုပ်တ  ု  န  ားရ ာ အြ ွဲြို့  ာ ား  ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ား  ာ ား အန ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရာတ ွင ် 

ဦားနဆာ င ်  စ ီ  ခေ  ်ခွဲ ှု တ ာ ဝေ ်ယူနဆာ င ်ရ  ်နသာလ်ည်ား အပခာ ားနသာ  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရား  တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့  ာ ား  ုလည်ား ရှာ နြ ွ  ဆ ်သွယ်ပူားနပ ါ င ်ားရေ ်လ ုပ ါ  ည်။  ျွန ်ုပ်တ  ု  

  ုယတ်  ုင် တ တန်  ုင်နသာ  အ ူအညီ  ာ ား ရယ ူ နဆာ င ်ရ  ် ရေ ်ပြစ ်ပါ သည်။ ဥပ  ာ -

  ဘဆရာ အသင ်ားသည်  ူလတ ေ ်ားပ ညာ နရား  သင ်က ာ ား  ှုအရည်အနသာွး  တ  ုားတ  ်နရားနဆ ာ င ်ရ  ်ရေ ် 

မ   ြို့ေ ယ်ပညာ နရားဌာေ နငှ  ် ခ  တ ်ဆ ်ညြှ န  ှုင်ား နဆာ င ်ရ  ်ရပ ါ  ည်။ လယ်သ ာ ား အြ ွဲြို့အစ ည်ား လည် ား  

လယ်ယာ  ုေ ်ထုတ ်လပု ်င ေ ်ားအနထာ  ်အ ူပပ  လ ်ားအဆင ်ပ ြှင  ်  တ င ်ရေ ် မ   ြို့ေ ယ် 

နဆာ  ်လုပ ်နရားဌာ ေန ှင  ် ဆ ်သွယ်၍  အင ်ဂ င ်ေ ီယာ ေီဇ ုင်ားပ  စု  န ှင  ် တ ွ ်ခ  ် ှု  ဆ ုင ်ရာ  အ  ူအညီ  ာ ား  

ရယူရပ ါ  ည်။ 

(ဂ)  ေ ်ထရ  ု ်န ှင  ် ဝ ေ ်နဆာင ် ှုနပ ားသည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား 

 စ ီ    ေ ်ားလုပ ်ငေ ်ား  ာ ား၏ အနသားစ  ပ ်လုပ ်င ေ ်ားအ    ားအစ ာ ားနြ ာ ်ပပခ  ်တ ွင ် တ င ်ေါ နခေါ် ယူနဆာ င ်  

ရ  ် ရ ည ်   စ စ  ာ ား  ုလည်ား နတ ွြို့ရပ ါ ည်။ ဤလုပ ်င ေ ်ား အ    ားအစ ာ ား  ာ ားအတ ွ ် နအာ  ်ပ ါ  အြ ွဲြို့ 

အစ ည်ား/ပ ု ဂ္  လ်  ာ ား၏ပ ါဝ င ် ှု ှာ အ ှေပ် င ် လ အုပ ်ပ ါ  ည်။ကဆွာ  ်လု ်ကရါး၊ က  ါး   ်ကရါးစ သည်  

လု ်င န ်ါး 

  ွာ ါးအတ   ် န ်ထရ  ု ်  ွာ ါးစ  ု ်    ါးကရါး၊က  ါးပ ြူ ကရါးစ သည ်သင ်တ န ်ါး  ွာ ါးအတ   ်န ည်ါး ညွာ ဆ ုင ်ရွာန ှ

င   ် စ   ံခန  ်ခ ွဲ ှု ဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာ င ် ှုက ါးသည ်အဖ  ွဲြို့  ွာ ါး ( န  ုင်ငတံ  ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါး ှု အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး ၊ 

ကဒသဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး 
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အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး၊ ု ဂ္လ  အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား၊ လူထုအြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား) ေ ်ထရ  ု ်န ှင  ်ဝေ ်နဆာ င ် ှုနပ ားသ

ည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား  စ ီ    ေ ်ားလုပ ်င ေ ်ားတ ွင ် နြ ာ ်ပပထာ ားနသာ  သတ ်သတ ်   ှတ ် ှတ ်  စ စ  ာ ား  ုသ ာ  

က ီားက ပ ် ှုနပ ား ည်ပြ စ ်မပီား လုပ ်င ေ ်ားတစ ်ခုလ ုား လွှ ်ားခခ  က ီားက ပ ်ရေ ် တ ာ ဝ ေ ် ှာ   ျွန ်ုပတ်  ု  န  ားရ ာ  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့  တ ာ ဝ ေ ်နပ ားထာ ားနသာ အြ ွြဲို့ခွဲ၏ တ ာ ဝေ ်သာ ပြစ ်ပ ါ သည်။ အခ   ြို့   စ စ  ာ ားတ ွင ်  

က ီားက ပ ်  နရ ားတ ာ ဝ ေ ် ာှ   မ   ြို့ေ ယ် သ ်ဆ ုင်ရာ  ဦားစ ီားဌာ ေ   တ ာ ဝေ ်ယူပါ  ည်။ ဤ   စ စ    ား တ ွင ်   

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ား ြ နရားအြ ွဲြို့သည်  တ ာ ဝ ေ ်နပ ားထာ ားနသာ  အြ ွဲြို့ခွဲ  ု  ဦားနဆာ င ်၍  မ   ြို့ေ ယ်ဌာ ေ ဆ ငု ်ရာ  အြ ွဲြို့  

အစ ည်ား  ာ ားန ှင  ် ေ ီားေ ီား ပ ် ပ ်   ပ ူားနပ ါ င ်ားနဆာ င ်ရ  ်ပ ါ  ည်။ 

(ဃ) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါး လည် တ ်ရနန် ှင  ် ပ  ပ င ်ထ န ်ါးသ  ်ါးရန ်အတ   ် 

အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါးဆ ုင ်ရွာ အစ  အစ ဉ်  ွာ ါးန ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ အစ  အ ံ  ွာ ါး 

  ျွန ်ု ်တ  ု က ွာ ် တ  အကန ပဖ င  ် လု င် န ်ါးတ စ ်ခုခ င်ါးစ  အတ   ် ကရရှည်တ ည်တ ံ ကရ ါး 

အစ  အစ ဉ်  ွာ ါး ထွာ ါးရှ  ည ်။ ဥ  ွာ အွာ ါးပဖ င  ် တ ံတ ွာ ါးကဆွာ  ်လု ်ပခင ်ါး လု ်င န ်ါးတ  င ် အသုံါးပ  သူ  ွာ ါးထံ ှ 

အသုံါးပ  ခ  

က ွာ  ်ခံပခင ်ါး၊ ကစ တ န ော အကလ ွာ  ် ထည ်ဝင ်လ ုသူ  ွာ ါးထံ ှ အလှြူ ကင  က ွာ  ်ခံပခင ်ါး တ  ု   ု ကဆွာ င ် 

ရ  ် ည်။ ထ ု အပ င ် တ ံတ ွာ ါးအက ေါ် ပဖတ ်သန ်ါးသ ွာ ါးလွာ သယ်ယူ ည  ်  စ စည်ား  ာ ား၏ပ  ာ ဏ  ု  

 ေ  ်သတ ်  ပခင ်ား  ဲ သ ု နသာ  စ ည်ား   ်ား  ာ ား သ တ ် ှတ ် ည်။ 

 ြ ွ ြို့မြ   ားနရားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ား နရရှည်တ ည်တ   နရားအတ ွ ် လုပ ်င ေ ်ားအလ ု ် သ ်ဆ ုင်ရာ  အြ ွဲြို့ခွဲ အာ ား  

တ ာ ဝေ ်အပ ်န ှင ်ား နဆာ င ်ရ  ် ည် ပြ စ ်ပါ သည။် ဥပ  ာ အာ ားပြ င  ် တ  တ ာ ားပပ  ပပ င ် ထ ေ ်ားသ  ်ားနရားအ တ ွ  ်  

လ ်ား န ာ ် တ ီ၊ စ ာ သင ်န  ာ င ်ားပပ  ပပ င ် ထ ော်းသ  ်ားနရား အတ ွ ်    ဘဆရာ အသင ်ားစ သည်ပ ြ င  ် နဆာ င ်  

ရ  ်ပ ါ  ည်။  

၁၁။ စ ီ    ေ ်ားအာ ား စ ဉ်ဆ ် ပပ တ ်နလ လာ ဆေ ်ားစ စ ်ပခင ်ားန ှင  ် အ ဲပြတ ်သ ုားသပ ်ပခင ်ား 

  ျွန ်ုပ်တ  ု ၏ န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား အန  ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရာတ ွင ် တ  ုားတ ်  ှု  

အနပခ အနေ အာ ား စ ေ စ ်တ   က ီားက ပ ်စ စ ်နဆား အ  ဲပြတ ်က ပ ါ  ည်။ အစ  ေ ဦား၌  က ီားက  ပ ်စ စ ်နဆား  

အ ဲပြတ ်ပခင ်ား လုပ ်င ေ ်ား  ု ရ  ုားရှင ် ားလွယ် ူန သာ ေ ည်ားလ ်ားပြ င  ် နဆာ င ်ရ  ်ပ ါ ည်။ သ ု  ှသာ  ရည်ရ ယ်  

သည ် အတ  ုင်ား က ီ ားက  ပ ်စစ ်နဆားအ ဲပ ြတ ်သည ်  လုပ ်ငေ ်ား  ု  မပ ီ ားနပ ာ ်နအာင ်  

နဆာင ်ရ  ်န  ုင်ပ ါလ   ် ည်။ 

 လူထုဗ ဟ ုပပ ၍  အာ ားလ ုားပ ူားနပ ါ င ်ားပ ါ ဝ ငန်သာ  န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား အန ာ င ် 

အထည် နြ ာ ်နသာ  ေ ည်ားလ ်ား  ု လ ်  ုင်  င ်သ ုားသည ်  အနလ ာ  ်  ျွန ်ုပ်တ  ု သည်  

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆား သ ု ားသပ ်ရာ တ ွင ် န  ားရ ာ အတ ွင ်ားရှ  

အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ၊  အ  ်နထာ င ်  စ ု  ာ ား တ  ်  ွစ ွာ  အတ ူ ပ ူားနပ ါ င ်ားနဆာ င ်ရ  ်ရေ ် နဆာ င ်ရ  ်ပ ါ  ည်။  

ဤသ ု  နဆာ င ်ရ  ်န  ုင်ရေ ် သင  ်နတာန်သာ  အြ ွဲြို့အစ ည်ားစ ေ စ ် ၊လုပ ်ထ ုားလပု ်ေ ည်ား  ာ ား  

တ ည်နဆာ  ်ပ ါ ည်။ 
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( ) က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆားပခင ်ား ( M o ni to ri ng) 

 အထူားသပြ င  ်  ျွန ်ုပ်တ  ု သည်  ျွန ်ုတ  ု န  ား ရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား၏ လုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ား  

ဆ ုင ်ရာ  တ  ုားတ  ် ှုန ှင  ် နင ွနက ားဆ ုင ်ရာ  တ  ုားတ  ် ှုတ  ု   ု က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆားပ ါ  ည်။  

၎င ်ားစ စ ်နဆားပခင ်ား  ု  သ ု ားလပ တ ် အစ ီအစ ဉ်ပြင  ်  နဆာ င ်ရ  ်ပ ါ  ည်  ။ က ီားက ပ ်စ စ ်နဆားပခင ်ား လုပ ်င ေ ်ား  ု  

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ား နရားအြ ွဲြို့၏   စ ီစ ဉ် ှုပြင  ်  သ ်ဆ ငု ်ရာ စ ီ    ေ ်ား လုပ ်င ေ ်ားအလ ု ်  တ ာ ဝေ ်ယူ    

နဆာ င ်ရ  ် နေ နသာ အြ ွဲြို့ 

အစ ည်ားသည် န ာ ် တ ီ အသီားသီ ားတ  ု       တ  ု  တ ာ ဝေ ်  ရာ   ဏ္ဍအလ ု ် စ စ ်နဆားသ ုား သပ ်ပ ါ  ည်။ 

 အြ ွဲြို့ခွဲအသီားသီ ားသည်     တ  ု ၏ စ ီ    ေ ်ားဆ ုင ်ရာ   ေ ဦား သတ င ်ားအခ  ်အလ ်  ာ ား  

ရရှ နအာ င ် နဆာ င ်ရ  ်က ပ ါ  ည်  ။ ယင ်ားအနပခခ  သတ င ်ားအခ  ် အလ ်  ာ ားသည်  စ ီ    ေ ်ား ၏   

တ  ုားတ  ် ှု  ု  

တ  ုင်ားတ ာ  ည ် အညွှေ ်ား  ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်ပါ သည်။ (၃)လပ တ ်  ုေ ်ဆ ုားခ  ေ ်တ  ုင်ားတ ွင ် အြ ွဲြို့န ှင  ် အြ ွဲြို့ ခွဲ  

အသီားသီ ားသည် ၎င ်ားတ  ု  ၏ က ီားက  ပ ်စ စ ်နဆားနတ ွြို့ရှ  ှု အစ ီရင ်ခ စာ   ု ရ ာ လူထုအစည်ားအနဝ ား ၌  

အစ ီရင ်ခ   

တ င ်ပပပါ  ည်။  ဆ ်လ ် ညြှ န  ှုင်ားနဆာ င ်ရ  ်ရ ည ်   စ စ  ာ ား  ု န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့  ှ ဦားနဆာ င ် 

ပ ါ  ည်။ (၃)လပ တ ် က ီားက  ပ ် စ စ ်နဆား ှု အ စ ီရင ်ခ စာ သည် နအာ  ်ပ ါ အခ  ်အလ ်  ာ ားအနပ ေါ်  ဦား  

တ ည်ပ ါ  ည်။ 

(၁) လုပ ်င ေ ်ားပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာတ  ုားတ  ် ှု စ   ံ  န ်ါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါး လု င် န ်ါး  ုင်ါးတ  ုါးတ  ် ှုနငှ  ် မ  ါးကပ ွာ  ် ှု 

အတ  ုင်ါးအတ ွာ အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ်ရွာ တ  င ် က ံ ကတ  ြို့ရကသွာ အခ ်အခွဲ အဟန  ်အ တ ွာ ါး  ွာ ါးန ှင  ် 

ပ  ပ င ် သင  ်ကသွာ အဆ ုပ  ခ  ်  ွာ ါး၊ပ  ပ င ် ကပ ွာ င ်ါးလွဲကဆွာ ငရ်  ်ရန ်လ ုအ ်ကသွာ ဖ  ြံို့မဖ   ါးကရါးဗ  ြူ ဟွာ န ှင  ် 

စ   ံ   န ်ါး   ွာ ါး 

(၂) ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ တ  ုါးတ  ် ှုကင  သွာ ါးန ှင  ် ကင  သွာ ါး ဟုတ ်ကသွာ အရင ်ါးအန ှ ါးလ ုအ ်ခ  ်  ွာ ါး စ ုစ ည်ါး 

မ  ါး ှု ( ူလလ ွာ ထွာ ါးခ  ်န ှင  ် န  ှုင ်ါးယှဉ်၍)၊ 

(၃) လ တ ် ုန ်တ  င ်ရှ ကသွာ ကင  သွာ ါးန ှင  ် အပခွာ ါး စ စည်ားလ ်  ေ ်၊နင ွသာ ားန ှင  ် နင ွသာ ား ဟုတ ်နသာ  

အရင ်ားအပ စ ်  ာ ားစ ုနဆာ င ် ရ  ်ရာ တ ွင ် က   နတ ွြို့ရနသာ  အခ ်အခဲ  ာ ား၊ ပပ ဿ ေ ော   ာ ား၊  နင ွနက ား  

စ ုနဆာ င ်ားပပ င ်ဆင ် ှု တ  ုားတ  ်ရေ ် အဆ ုပပ ေည်ားလ ်ား  ာ ား  ၊  က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့သည် (၃)လ တ ် 

က  ါး   ်စ စ ်ကဆါး ှု အစ  ရင ်ခံစ ွာ အန ှစ ်ခ   ်  ု ပ  စ ုပ င ်ဆင ် မ  ါး သ  ်ဆ ုင်ရွာ က  ါးရ ွာ အု ် စ ုဥ  ကဌန ှင  ် 

သ ်ဆ ုင်ရာ  မ   ြို့ေ ယ်ဦားစ ီားဌာ ေ   ာ ားသ ု  အစ ီ ရင ်ခ နပ ားပ  ု ပ ါ ည်။ အစ ီရင ်ခ စ ာ သည် စ ာ    ်န ှော  ၂ - ၃  

   ်န ှော  ခေ  ်ပ ါဝ င၍်  နအာ  ်ပ ါ အခ  ်အလ ်  ာ ား  ု အဓ   ထာ ား နြ ာ ်ပပ ပ ါ  ည်။ ၎င ်ားအစ ီရင ်ခ စ ာတ ွင ်  

အခ ် အခဲန ှင  ် ရင ်ဆ ုင်န  ာ ်လွှာ ား ှု  ာ ား၊ န  ားရ ာ သူ/သာ ား  ာ ား ပပ  ပပ င ် နပပ ာ င ်ားလဲ 

နဆာ င ်ရ  ် ည ်အစ ီအစ ဉ်    ာ ား၊ လ ုအပ ်နသာ  အ ူအညီ  အနထာ  ်အပ     ာ ား စ သည်တ  ု ပ ါ ဝင ်ပ ါ သည်။  
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(ခ) န ှစ ်ပ တ ်လည် န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား နရားဆွဲပခင ်ား အ ဲပြတ ်ပ ွဲ 

 စ ီ    ေ ်ား ာ လနစှ ်တ စန် ှစ ် ုေ ်ဆ ုားတ ွင ် စ ီ    ေ ်ား၏ တ  ုားတ  ် ှု အနပခအနေ   ု ဘ  ်စ  ု  

ရ ှုြို့နထ ာင  ် ှ ပပ ေ ်လည်သ ုားသပ ် အ ဲပြတ ်က ပ ါ  ည်။ ဤ န ှစ ်ပ တ ်လည် သ ုားသပ ်နတ ွြို့ဆ ပု ွ၏ဲ ရည်ရ ယ်  

ခ  ် ှာ   ျွန ်ုပ်တ  ု  နဆာ င ်ရ  ်နသာ  န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား၏ တ  ုားတ  ် ှုအနပခအ နေ   ာ ား  ု  

နအာ  ်ပ ါ အြ ွဲြို့အစ ည်ား/ပ ုဂ္  လ်  ာ ားအာ ား  ျွ န ်ုပ်တ  ုန  ားရ ာ   ြ  တ ်က ာ ားအသ နပ ားတ င ်ပပန  ုင်နသာ  

အခွင  ် အလ ်ား ြ ေ ်တ ီားန  ုင်ရေ ် ပြ စ ်ပ ါ သည်။  ြ  တ ်က ာ ား ည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ှာ -

က  ါးရ ွာ အု ်စ ုအု ်ခ   ်ကရါးအဖ  ွဲြို့၊ မ   ြို့န ယ်အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါး န ှင  ် အပခွာ ါးသ  ်ဆ ုင်ရွာ အဖ  ွဲြို့ အစ ည်ါး  ွာ ါး 

(ကင  က  ါးထည ်ဝ င ်သူ  ွာ ါး၊  ုဂ္လ   လုပ ်င ေ ်ားရှင ်  ာ ား)၊ သတ င ်ား  ီေီ ယာ   ာ ား ၊  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား စ သည်တ  ု ပြ စ ်ပါ သည်။ န ှစ ်ပ တ ်လည်  သ ုားသပ ်ပ ွဲ ှ  ျွန ်ုပ်တ  ု ၏  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရား  တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ားန ှင  ် အပခာ ားပ ါ ဝ င ်သ ်ဆ ုင်သူ  ာ ားထ  ှ အက   ပပ  ခ  ်၊  

သ ုားသပ ်ခ  ်  ာ ား ရယူန  ုင်နသာ  အခွင  ်အ လ ်ား  ုလည်ား ရရှ ပါ  ည်။  ဤ အက  ပပ ခ  ်  ာ ားပြ င  ်   

 ျွန ်ုပ်တ  ု ၏   ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအစ ီအစ ဉ်  ု ပပ  ပပ င ်နဆာ င ်ရ  ်န  ုင် ည်   ပြ စ ်ပ ါ သည်။ 

(ဂ) န ည်ါး ညွာ ဆ ုင ်ရွာ အ ူအည  

 ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအစ  အစ ဉ်ကရါးဆ ွဲပခင ်ါးန ှင  ် စ   ံကဆွာ င ်ရ  ်စ ဉ်အစ  နဦါး ွာ လတ  င ် 

ယခု ွဲ သ ု အခ  န ်  ုင်ါး အလ ု ် ကလ လွာ ကစွာ င  ်  ည ်ပခင ်ါးန ှင  ် အ ွဲပဖတ ်ပခင ်ါးဆ ုင ်ရွာ  ွဲ သ ု  

န ည်ါး ညွာ အ ူအည   ွာ ါး  ု မ   ြို့န ယ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါးထံ ှ  လ ုအ ် ည် ပဖ စ ်သည်။ 

 

 



 

32 
 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ်  ွာ ါး ကဆွာ င ်ရ  ်ရ ည ် ကရှြို့လ ု ်င န ်ါး 

…………………….. က  ါးရ ွာ ၊ …… ……………….. က  ါးရ ွာ အု ်စ ု၊ ………………. မ   ြို့န ယ် 

စ ဉ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ 
ရ ်စ  ွဲ 

လု ်ကဆွာ င ် ည ်သူ 
 ှ ထ   

၁ ရ ်  /ရ ်ဖ ၊ရွာ အ   ် ှြူ ါးန ှင  ်အတ ူ   န ်ါးဂဏန ်ါး၊ 

သတ င ်ါးအခ  ်အလ ်က ွာ  ်ယူ ည  ်သူ  ွာ ါး 

ကရ ါးခ ယ်ပခင်ါး(စ ွာ ရင ်ါးက ွာ  ်ယူကရါးအဖ  ွဲြို့ဖ  ွဲြို့စည်ါးပခင ်ါး) 

  ရ ်  /ရ ်ဖ ၊ရွာ အ   ် ှြူ ါး၊ 

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် 

န ှစ ်ဦါးန ှင  ်အတ ူ

၂ စ ွာ ရင ်ါးက ွာ  ်ယူကရါးအဖ  ွဲြို့အွာ ါးတ စ ်အ  ်ကထွာင ်စ ု

အလ ု ် အခ  ်အလ ်က ွာ  ်ယူန ည်ါး  ွာ ါး အွာ ါး  

ရှင ်ါးလင ်ါးပ သပခင ်ါး 

  ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် န ှစ ်ဦါး 

၃ က  ါးရ ွာ အဆင ် အခ  ်အလ ် က ွာ  ်ယူပ ခင ်ါး   

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် 
 က  ါးရ ွာ သယံဇွာ တ ပ ကပ  ံုကရါးဆ ွဲပခင ်ါး   

 ဓ န ဥ စ စာ ဓေ အဆင ် သတ ် ှတ ်ပခင ်ား   

 ဦါးတ ည်အု ်စ ု  ွာ ါးဖ  ွဲြို့၍ ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး   

၄ တ စ ်အ  ်ကထွာင ်စ ုအလ ု ်အခ  ်အလ ်က ွာ  ်ယူပခင်ါး   စ ွာ ရင ်ါးက ွာ  ်ယူကရါးအဖ  ွဲြို့န ှင   ်

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ်န ှစ ်ဦါး ၅ ဝ  ်ါးစ ွာ ဖလူံု ှုနငှ  ် အကက  ါးတ င ်ရှ  ှု စ စ ်တ  ်ါးက ွာ  ် ယူပခင ်ါး   

၆ က  ါးရ ွာ သူ/သွာ ါး  ွာ ါးန ှင  ်အတ ူ ကဆ ါးကန  ါးဆံုါးပဖ တ ်ပခင ်ါး 

လု ်င န ်ါးစ ဉ်  ွာ ါး ပ  လု ်ပခင ်ါး 

   

 ဓ န ဥ စ စာ ဓေ အဆင ်သတ ် ှတ ် ှု  ုအတ ည်ပပ ပခင ်ား   ရ ်  /ရ ်ဖ ၊ရွာ အ   ် ှြူ ါး၊ 

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် 

န ှစ ်ဦါးန ှင  ်အတ ူ

 က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးစ   ံ  န ်ါး  ွာ ါး  ု ဦါး စ ွာ ါးက ါးအဆင ် 

သတ ် ှတ ်ပခင ်ါး 

  

 က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့ ဖ  ွဲြို့စ ည်ါးပခင ်ါး   

၇ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အကထွာ  ်အ  ူပ   ဇယ ွာ ါးတ  င ်   န ်ါး 

ဂဏန ်ါးန ှင  ် သတ င ်ါးအခ  ်အလ ်  ွာ ါး ပဖ ည ် သ င ်ါးပခင ်ါး 

  ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် န ှစ ်ဦါး 

၈ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအကထွာ  ်အ ူပ  ဇယွာ ါး၊ ကပ  ံု၊ ဦါးစ ွာ ါး 

က ါးစ   ံခ  ်၊ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး  င ်ါးဆ  ်၊ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါး ကရါးအဖ  ွဲြို့ 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ်စွာ ရင ်ါး၊ အ  ်ကထွာ င ်စ ုစွာ ရင ်ါး၊ ဝ  ်ါးစ ွာ ဖ ူလံု 

 ှုစ စတ်  ်ါး စ သည်တ  ု အွာ ါး မ   ြို့န ယ် က  ါး/လ ် ဦါးစ  ါးဌွာ န သ ု  

က ါး  ု ပခင ်ါး န ှင  ် အက ံပ  ခ  ် ရယူပခင ်ါး 

  ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအ    ါးကဆွာ င ် 

န ှစ ်ဦါးန ှင  ် က  ါး/လ ် 

ဝ န ်ထ ်ါး 

၉ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးစ   ံ  န ်ါးစ ွာတ  ်ါး ကရါးသွာ ါးပ ခင ်ါး   အ    ါးကဆွာ င ်န ှစ ်ဦါး+ က  ါး 

ရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့ ဝ င ်  ွာ ါး န ှင   ်

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါး ကရါး  ု စ  တ ် 

 ဝ င ်စွာ ါး သူ  ွာ ါး 

က  ါး/လ ်ဦါးစ  ါးဝ န ်ထ ်ါး အ ည် -    ဖ ုန ်ါး - 

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အ    ါးကဆွာ င ် အ ည်  -    ဖ ုန ်ါး - 
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ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၁) 

 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအကထွာ  ်အ ူပ  ဇယွာ ါး  ွာ ါး 

(၁)   က  ါးရ ွာ လူ ှုစ  ါး  ွာ ါးကရါး အကပခအကန 

(၁.၁)  လူဦါးကရန ှင ် လူဦါးကရဆ ငု ်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး ( ၁) လူဦါးကရန ှင  ် လူဦါးကရဆ ငု ်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာ ါး 

အသ ်အု ်စ ု   ွာ ါး   စ ုစ ုက  င ်ါး 
စ ုစ ုက  င ်ါး

၏%  

၁ န ှစ ်ကအွာ  ် န  ု စ  ု အရ ယ ် ၄ ၁ ၅ ၁.၈ ၅ % 

၁ န ှစ ် ှ ၅န ှစ ်

ကအွာ  ် 
၅ န ှစ ်ကအွာ  ် ကလါးင ယ် ၆ ၁၁ ၁၇ 

၆ .၂၇% 

၅  န ှစ ် ှ ၉ နစှ ်အထ   ူလတ န ်ါးက  ွာ င ်ါးသွာ ါးအရ ယ် ၇ ၁၀ ၁၇ ၆ .၂၇% 

၉  န ှစ ်အထ ် ှ ၁၅  

န ှစ ် အထ  

အလယ်တ န ်ါးက  ွာ င ်ါးသွာ ါးအရ 

ယ ်
၅ ၁၁ ၁၆ 

၅ .၉ % 

၁၅  န ှစ ်အထ ်  ှ

၆ ၀ နစှ ် အထ  
အလု ်လု ်န  ုင်သည် အရ ယ ် ၈ ၄ ၁၀ ၂ ၁၈ ၆ 

၆ ၈. ၆ ၃% 

၆ ၀  န ှစန် ှင ်  အထ ် သ ်က  ါးရ ယ်က   ါး ၁၃ ၁၇ ၃၀ ၁၁. ၀ ၇% 

စ ုစ ုက  င ်ါး လူဦါးကရ -  ၂၇၁ ၁၁၉ ၁၅ ၂ ၂၇၁  

စ ုစ ုက  င ်ါး အ  ်ကထွာ ငစ် ု -  ၇၀ တ စ ်အ  ်ကထွာင ်ရှ     ်ါး  ဦါးကရ -  ၄ .၀ ၆  % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၅ 
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ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) က  ါးရ ွာ အု ်စ ု အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါးရ ံုါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ ကတ ွာ င ်သင ်ကတ ွာ ရ  ုါးက  ါးရ ွာ ၏ လူဦါးကရ ှွာ 

အထ ်  အတ  ုင်ါးပဖ စ ်  သည်။ 

 

(၁.၂)   အလု ်လု ်န  ုင်သူ အင ်အွာ ါး 

(၁.၂.၁) လု ်သွာ ါးအင ်အွာ ါးန ှင ်  ဝ င ်ကင  ရလု င်န ်ါး အ    ါးအစ ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၂) လု ်သွာ ါးအင ်အွာ ါးန ှင ်  ဝ င ်ကင  ရလု ်င န ်ါး အ    ါးအစ ွာ ါး 
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စ ဉ် လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

အဓ    အလု ်အ  ုင် တ  ွဲဖ  ်

လု ်  ု

င ်သူဦါး

ကရ 

 ှတ ်ခ  ် အ  ်ကထွာ

င ်စ ု
% 

  သွာ ါးစ ု

ဝ င ်လု ်

အွာ ါး 

၁ စ  ု ်    ါးကရါး (သ ါးန ှံ ထုတ ်လု ်ကရါး) 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး ၃၃  ၃၃   

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
၄ ၇ 

 
၄ ၇   

၂ တ  ရစ ဆွာန ် က  ါးပ ြူ ကရါး  

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး ၂၄  ၂၄   

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၃ င  ါးဖ  ်ါး လု ်င န ်ါး  

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၄ သတ တ တ ူါးကဖ ွာ ်ကရါး၊ က  ွာ  ်ထုတ ်လု ်ကရါး န ှင ်  သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး ထုတ ်လု ်ပခင ်ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၅ ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၆ လ  ်စ စ ်၊ ဓ ွာ တ ်ကင  ြို့ န ှင ်  ကရက ါးကဝ ကရါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၇ ကဆွာ  ်လု ်ကရါး၊ လ ်သ ွာ ါး၊  န ်ါးရံ  လု ်င နါ်း 
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စ ဉ် လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

အဓ    အလု ်အ  ုင် တ  ွဲဖ  ်

လု ်  ု

င ်သူဦါး

ကရ 

 ှတ ်ခ  ် အ  ်ကထွာ

င ်စ ု
% 

  သွာ ါးစ ု

ဝ င ်လု ်

အွာ ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၈ ယွာ ဉ်၊ စ  ်  ရ ယွာ ၊ အ  ်သုံ ါး  စ စည်ါး  ွာ ါး ပ င ် ဆင်ကရါး  

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၉  ျွ ်ါး  င် ညွာ ရှင ်  ွာ ါး (ဆံ င ်၊အလှပ င ်၊ အ ်ခ   ်၊ အင ်ဂ င ်န  ယွာ ၊ သင ်တ န ်ါးက ါးသူ စ သည်) 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊    န ်ါး၊  

ရွာ သ အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၀ လ ်လ - လ ် ွာ ါး ကရွာ င ်ါးဝ ယ်ကရါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၁ ဟ ုတ ယ် န ှင ်  စ ွာ ါးကသွာ  ်ဆ ုင် လု ်င န ်ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၂   ု ကဆွာ င ်ကရါး၊ သ ုကလှွာ င ်ကရါး န ှင ်  ဆ ်သ ယ်ကရါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၃ 
ကင  ကခ ါး ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု လ ု ်င န ်ါး (ဘဏ် န ှင ်  ကင  ကခ ါးပခင ်ါး အ  အဝ င ် ကင  က  ါးဝ န ်ကဆွာ င ် ှု 

လု ်င န ်ါး) 
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စ ဉ် လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

အဓ    အလု ်အ  ုင် တ  ွဲဖ  ်

လု ်  ု

င ်သူဦါး

ကရ 

 ှတ ်ခ  ် အ  ်ကထွာ

င ်စ ု
% 

  သွာ ါးစ ု

ဝ င ်လု ်

အွာ ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၄ အ  ်ခခံကပ  ကရွာ င ်ါးဝ ယ် င ှွာ ါးရ ်ါးပခင ်ါးန ှင ်  ဆ ်စ  ်ကသွာ  လု ်ငန ်ါး  ွာ ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၅ ပ ည်သူဝ န ်ကဆွာင ် ှုလု င် န ်ါး  ွာ ါး (အု ်ခ   ်ကရါး၊  ွာ   ယ်ကရါးန ှင  ် ကဘါး  င ်ါးလံုခခံ ကရါး) 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
     

၁၆  ညွာ ကရါး  

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
     

၁၇   န ်ါး ွာ ကရါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၈ လူ ှုကရါး လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၁၉ အ  ်  ွာ ါးတ  င ် အင ှွာ ါးလ ု ်လု ်သူ  ွာ ါးန ှင ်  အ    ါးအ ည်  ကဖ ွာ ်ပ န  ုင်ကသွာ  လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      
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စ ဉ် လု ်င န ်ါး  ွာ ါး 

အဓ    အလု ်အ  ုင် တ  ွဲဖ  ်

လု ်  ု

င ်သူဦါး

ကရ 

 ှတ ်ခ  ် အ  ်ကထွာ

င ်စ ု
% 

  သွာ ါးစ ု

ဝ င ်လု ်

အွာ ါး 

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

၂၀ 
ပ င ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါးနငှ ်  ု ပဏ   ွာ ါးတ  င ်လ ု ် ုင်သူ  ွာ ါး(ဥ  ွာ - UN, INGOs, Companies, 

etc.,) 

   ုယ ်  ုင် လု ်င န ်ါး      

 
အလု ်သ ွာ ါး၊   န ်ါး၊  ရွာ သ  

အလ ု ် အလု ်သ ွာ ါး 
 

 
   

  စ ုစ ုက  င ်ါး      

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) က  ါးရ ွာ အု ်စ ု အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါးရ ံုါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။             ။ က  ါး ရ ွာ တ  င ်   ုယ ်  ုင်လယ်ယွာ လု ်ငန ်ါးလု ်  ုငသူ် (၃ ၃)ဦါး ၊ 

   န ်ါးအလု ် လု ်  ုင်သူ (၄ ၇)ဦါး၊ က  ါးပ ြူ က ရါးလု ်  ုင်သူ (၂၄)ဦါး၊ ( ညွာ ကရါးဝ န ်ထ ်ါးဆရွာ ၊ ဆရွာ   

(၅)ဦါးကတ  ြို့ရှ ရ  သည်။ ကဆွာ  ်လု ်ကရါးလု  ် ုင်သူ (၁၀)ဦါးကတ  ြို့ရှ ရ  သည်။ 

 

(၁.၂.၂)     လု ်င န ်ါးန ှင ်    ွာ ါး၊  အလ ု ် အန ည်ါးဆံု ါးန ှင ်  အ  ွာ ါးဆံုါး လု ်အွာ ါးခန ှုန ်ါးထွာ ါး  

ဇယွာ ါး (၃)  လု ်င န ်ါးန ှင ်    ွာ ါး၊  အလ ု  ် အ န ည်ါးဆံုါးန ှင ်  အ  ွာ ါးဆံုါး လု ်အွာ ါးခန ှုန ်ါးထွာ ါး  
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# အလု ်အ  ုင် 
ကရတ  

 ် ံ ု

အ  ွာ ါးဆံုါး (   ်) 
အန ည်ါးဆံုါး 

(   ်)  ှတ ်ခ  ် 

  ွာ ါး     ွာ ါး   

၁ လယ်ယွာ လု ်ငန ်ါး ကန  စွာ ါး ၅ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀ ၂၀ ၀ ၀  

၂ တ  ရစ ဆွာန ်က  ါးပ ြူ ကရါး ကန  စွာ ါး      

၃ 

င  ါးလု ်င န ်ါး - ကရခ   / 

ကရင န ်င ါးဖ  ်ါးပခင ်ါး၊ 

င  ါး  ၊  

င  ါးကပခွာ  ်လု ်ငန ်ါး 

ကန  စွာ ါး      

၄ 

သတ တ တ ူါးကဖ ွာ ်ကရါး၊ 

က  ွာ  ်ထုတ ်လု ်ကရါး 

န ှင ်  

သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး 

ထုတ ်လု ်ပခင ်ါး 

ကန  စွာ ါး      

၅ ထုတ ် ုန ်လု ်ငန ်ါး ကန  စွာ ါး      

၆ 
ကဆွာ  ်လု ်ကရါး၊ လ ် 

သ  ွာ ါး၊  န ်ါးရံလု ်င န ်ါး 
ကန  စွာ ါး ၇၀၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀  

၇ 

ယွာ ဉ်၊ စ  ်  ရ ယွာ ၊  

အ  ် သုံ ါး စ စည်ါး   ွာ ါး 

ပ င ်ဆင ် ကရါး 

ကန  စွာ ါး      

၈ 
လ ်လ - လ ် ွာ ါး 

ကရွာ င ်ါးဝ ယ်ကရါး 
ကန  စွာ ါး      

၉ 

 ျွ ်ါး  င် ညွာ ရှင ်  ွာ ါး 

(ဆံ င ်၊ အလှပ င ်၊ အ ် 

ခ   ်၊ အင ်ဂ င ်န   ယွာ ၊  

သင ် တ န ်ါးက ါးသူ  

စ သည်) 

ကန  စွာ ါး      

၁

၀ 

ဟ ုတ ယ်န ှင ်  စွာ ါး 

ကသွာ  ် ဆ ုင ်လု ်င န ်ါး 
ကန  စွာ ါး      

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ် 

(၁) လခစ ွာ ါး အလု ်သ ွာ ါး  ွာ ါး၏ တ စ ်ရ ်ဝ င ်ကင   = (လစ ွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) န ော ရ တ   ်ပဖင ်  ရကသွာ အလု ်သ ွာ ါး  ွာ ါး၏ တ စ ်ရ ်ဝ င ်ကင   = (တစ ်န ော ရ ဝ င ်ကင   × ၈) 
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ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။     ။  က  ါးရ ွာ ၏ လု ်အွာ ါးခန ှုန ်ါးထွာ ါး ှွာ အထ ်  အတ  ုင်ါးပဖစ ်  သည။် 

 

(၁.၃)  သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး 

(၁.၃.၁)  စ  ု ်    ါးန  ုင်ကသွာ ကပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ါး (၄) က  ါးရ ွာ ၏စ  ု ်    ါးကပ   ုင်ဆ ုင ် ှု 

ကပ အ    ါးအစ ွာ ါး 
ဧ ရ ယွာ 

(ဧ  ) 

ကပ ဆ လ ွာ 

အရည်အကသ ါး 

က ွာ င ်ါး/သင ် /ညံ  

ဆည်ကရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အန ည်ါး 

အ  ဉ် ါး) 

ကရရင ်ါးပ စ ်

(ကရရရှ သည် ကန ရွာ/ 

ကရက ါးန  ုင်သည် ဧ  ) 

လယ်ကပ  ၂၃၇ သင  ်   

ယွာ ကပ  /ကတ ွာင ်ယွာ     

ဥယ ွာ ဉ်ခခံကပ      

အ  ်ခခံဝ င ်ါး စ  ု ်ခင ်ါး     

န ှစ ်ရှည်သ ါးန ှံစ  ု ်ခင ်ါး     

ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးကတွာ င ်ယွာ

ကပ  
    

  ုင်ါး/ ျွန ်ါးကပ      

စ ွာ ါး   ်ကပ      

 လ ်ကပ      

ရင ်ါးပ စ ် (၁) အ  ်ကထွာ ငစ် ုစွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ  ွာ ါး အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ်။       ။ကရရှ သည်  ကန ရွာ အ    ါးအစ ွာ ါး - ဆည်၊ ပ စ ်ကရတ င ်၊ စ   ် စ  ်ါးကရသ ယ်၊ ကပ ကအွာ  ်ကရ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် လ ယ်ကပ (၂၃၇)ဧ  ရှ   သည်။  

 

(၁.၃.၂) ဓ ွာ တ ်သတ တ နငှ ် အပခွာ ါးသဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၅) ဓ ွာ တ ်သတ တ နငှ ်  အပခွာ ါးသဘွာ ဝ ရ င ်ါးပ စ ်  ွာ ါး 
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အ    ါးအစ ွာ ါး 
ရရှ န  ုင် ှု  

(  ွာ ါး/သင ် /န ည်ါး/ ရှ ) 

လ ်လှ ်ါး  န  ုင် ှု  

(လ ယ်/ခ ်/ လ ်လှ ်ါး   ) 

 ွာ ဗ  န ် (ဓ ွာတ ်ကင  ြို့/ကရန ံ)   

အပခွာ ါး ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး   

အပခွာ ါးသဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ် 

သဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာန ်    ါးစ  တ ်  ွာ ါး   

သဘွာ ဝ အ င ်    ါးစ  တ ်  ွာ ါး (န  ော ါး 

စ ွာ ၊ကဆါးဘ ်ဝ င ်အ င ်  ွာ ါး)  
  

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ဓ ွာတ ်သတ တ နငှ  ် အပခွာ ါးသဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး  ထ  ်ရှ   ။ 

 

(၁.၄) ဥစ စွာ ဓန အဆင ် အကပခအကန 

ဇယွာ ါး (၆) ဥစ စွာ ဓ န အဆင ် အကပခအကန 

အက  ွာ င ်ါး အရွာ 

သတ ် ှတ ်စနံ ှုန ်ါး 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု

အလယ်အလတ ်

ရှ  

ကသွာ အ  ်ကထွာ င ်

စ ု

ဆင်ါးရွဲကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု

အလ န ်ဆင ်ါးရွဲ

ကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု

ကပ ယွာ   ုင်ဆ ငု ် ှု   ွာ ါး အသင  ်အတ င  ် န ည်ါး 
အလ န ်န ည်ါး(သ ု ) 

ရှ  

အ  ်အကပခအကန  အလ န ်က ွာ င ်ါး အသင  ်အတ င  ် ညံ  အလ န ်ညံ  

လု ်င န ်ါးသုံါး  ရ 

ယွာ   ုင်ဆ ုင် ှု 
အသင  ်အတ င  ်    

 ုန ်ထုတ ်လု ် ှုန ှင  ် 

 ဆ ုင ်ကသွာ 

  ုင်ဆ ုင် ှု 

  ွာ ါး အသင  ်အတ င  ် န ည်ါး  ရှ  

အဓ   စ  ါး  ွာ ါးကရါး 

လု ်င န ်ါး 

စ  ါး  ွာ ါး(၀ င ်ကင  )

အလ န ်က ွာ င ်ါး 

စ  ါး  ွာ ါး(၀ င ်ကင  ) 

အသင  ်အတ င  ် 

စ  ါး  ွာ ါး(၀ င ်ကင  )

န ည်ါး 

စ  ါး  ွာ ါး(၀ င ်ကင  ) 

အလ န ်န ည်ါး 

အပခွာ ါး  ုင်ဆ ုင် ှု အပခွာ ါး အပခွာ ါး အပခွာ ါး အပခွာ ါး 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု - ၇၀ ၁၁ ၃၂ ၁၇ ၁၀ 

 



 

42 
 

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) က  ါးရ ွာ လံုါး  ျွတ ် အစ ည်ါးအ ကဝ ါးပ  လု ်ပခင ်ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။                  ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် အဆင်ကပ ကသွာ အ  ်ကထွာ င ်စ ု(၁၁)စ ု၊ အလယ်အလတ ် 

ရှ ကသွာ အ  ်ကထွာ ငစ် ု(၃၂)စ ု၊ ဆင်ါးရွဲကသွာ အ  ်ကထွာ ငစ် ု(၁၇)စ ုန ှင  ် အလ န ်ဆင ်ါးရွဲကသွာ အ  ်ကထွာ ငစ် ု 

(၁၀)စ ု တ  ု ရှ   သည်။ ဥစ စွာ ဓန အကပခအကန  ွှာ   တ     သည်။  

 

(၁.၅)  ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(၁.၅.၁) ဝ  ်ါးစ ွာ ဖလူံု ှု 

ဇယွာ ါး (၇) ကခ ါးင ှွာ ါးပခင ်ါး ရှ ဘွဲ တ စ ်ကန  လ င ် အန ည်ါးဆံုါး န ှစ ်န  ်စွာ ါးန  ုင်သည်  အ  ်ကထွာ င ်စ ု  ွာ ါး 

(ဥစ စွာဓ န အဆင ် “ ၃”  န ှင ်  “၄ ”  အ  ်ကထွာင ်စ ုက  င ်ါး၏ ၃၀ ရွာ ခ ုင ်န ှုန ်ါးစ  ) 

အခ  န ် ွာ လ 
အ  ်ကထွာ င ်စ ု

အကရအတ   ် 
အ  ်ကထွာ င ်စ ု% ကပဖ ရှင ်ါးသည် န ည်ါးဗ  ြူ ဟွာ 

၃ လကအွာ  ်   ကခ ါးယ/ူအကထွာ  ်အ ံ ယူ 

၃ လန ှင ်  ၆ လ 

ကအွာ  ် 
  

ကခ ါးယ/ူအကထွာ  ်အ ံ ယူ 

၆ လ   ှ၁၂ လ အထ    ကလ ွာ  စွာ ါး/ကခ ါးယူ 

ရင ်ါးပ စ ်..ဥစ စွာ ဓန အဆင ် “ ၃”  နငှ ်  “ ၄”  အ  ်ကထွာ င ်စကု  င ်ါး၏ ၃၀ ရွာ ခ ုင ်န ှုန ်ါးစ  အွာ ါးစ စ ်တ ်ါး 

က ွာ  ်ယူပခင်ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။      ။ က  ါး ရ ွာ တ  င ် ကခ ါးငွှာ ါးပခင ်ါး ရှ ဘွဲ တ စ ်ကန  လ င ် အန ည်ါးဆံု ါး 

န ှစ ်န ်စွာ ါးန  ုင်သည ် အ  ်ကထွာ ငစ် ုဟူ၍  ရှ   ။ 

 

(၁.၅.၂)  ူည ကစ ွာ င  ်ကရွှာ  ် ှုအထူါးလ ုအ ်ကသွာ အု ်စ ု  ွာ ါး၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာ ါး (၈)  ူည ကစ ွာ င  ်ကရှွာ  ် ှုအထူါးလ ုအ ်ကသွာ အု ်စ ု  ွာ ါး၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 
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အက  ွာ င ်ါးအရွာ   ွာ ါး   က  င ်ါး 

  သွာ ါးစ ုကစွာ င ် ကရွှာ  ် ှု ရှ ကသွာ သ ်က  ါးရ ယ်အ ု ၆ ၀ န ှစ ်န ှင ်  

အထ ် 
   

  သွာ ါးစ ု/ရ ်ရ ွာ ၏ကစွာ င ် ကရှွာ  ် ှု ရှ ကသွာ  သန ်စ   ်ါးသည ် ုဂဂ  လ ်    

 အ  ်ကထွာ င ်စ ု အကရအတ   ် 

ဆင်ါးရွဲ၍   သွာ ါးစ ုဦါးကရ  ွာ ါးသည် အ    ါးသ  ါးဦါး ကဆွာ င ် 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု   
၇ 

ဆင်ါးရွဲ၍   သွာ ါးစ ုဦါးကရ  ွာ ါးသည်  ုဆ ုါးဖ  ု/တ စ ်ခလု ်အ  ်ကထွာ င ် စ ု  

အပခွာ ါးကဒသသ ု   ွာ ပ င ် စ  ွာ သ ွာ ါးကရွာ  ် ကနထ ုင ်လု ်  ုင်ကန သည်  

ဆင်ါးရွဲသည်  အ  ်ကထွာ င ်စ ု
 

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။             ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ဆင်ါးရွဲ၍   သွာ ါးစ ုဦါးကရ  ွာ ါးသည ် 

အ    ါးသ  ါးဦါးကဆွာ င ်သည ် အ  ်ကထွာ င ်စ ု(၇)စကုတ  ြို့ရှ ရ  သည်။ 

 

(၁.၅.၃) က  ါးရ ွာ ၏ ထ ခ ု ်သ  ်ကရွာ  ်လ ယ် ှု အကပခအကန 

ဇယွာ ါး (၉) က  ါးရ ွာ ၏ ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ် လ ယ် ှု အကပခအကန 
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စ ဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ါးအစ ွာ ါး 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(န    ်/လတ ်/ပ င  ်) 
 ှတ ်ခ  ် 

၁ စ ွာ ါးန  ်ရ  ခွာ ဖ ူလံု ှု  ရှ   

၂ 
သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ် 

ရှွာ ါး  ါး ှု(ကပ ၊စ  ု ်    ါးကရ) 
 ရှ   

၃ ကရက  ါးပခင ်ါး  ရှ   

၄   ုါးကခ င ်ပခင ်ါး  ရှ   

၅ အကအါးလ န ် ွဲပခင ်ါး လတ ်  

၆  ုန ်တ  ုင်ါး န     ်  

၇ င လ င ် န     ်  

၈   ါးကဘါး န     ်  

၉ ဆွာ ါးင န ်ကရဝ င ်ကပ   ရှ   

၁၀ 
ကပ မ   ပခင ်ါး၊ 

ကပ ဆ လ ွာ    ်ယ င်ါး ှု 

 ရှ  
 

၁၁ သစ ်ကတ ွာ ပ  န ်ါးတ  ါးပခင ်ါး  ရှ   

၁၂ င ှ ်ဖ  ွာ ါးကရွာ ဂ  န     ်  

၁၃ တ  ဘ ကရွာ ဂ  န     ်  

၁၄   ုယခ်ံအွာ ါး  ဆင ်ါး ှုကရွာ ဂ  န     ်  

၁၅ ပ ည်တ  င ်ါး  ဋ    ခ  ရှ   

၁၆ 
တ  ရစ ဆွာန ်  ူါးစ  ်ကရွာ ဂ  

  ကရွာ  ် ှု 
န     ်  

၁၇ လူ ုန ် ူါးပခင ်ါး န     ်  

၁၈ 
ကဝ ါးလံကခ င ်သ /လ ်ါး န ်ါး 

ဆ ်သ ယ်ကရါးခ ်ခွဲ စ သည် 
 ရှ   

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ က  ါးရ ွာ သည် သွာ ယွာ ဝတ  မ   ြို့န ှင  ် အန ည်ါးင ယ်သွာ  ွာ ကဝ ါးမ  ါး 

လ ်ါး န ်ါးဆ ်သ ယ်ကရါးလည်ါးက ွာ င ်ါး  သ ည်။ 

 

(၁.၅.၄)  ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ် ှု ခံရန  ုင်သည် သူ  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၀) ထ ခ ု ်သ  ်ကရွာ  ် ှုခံရန  ုင်သည ်သူ  ွာ ါး 
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စ ဉ် 
ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ် ှု  

ခံရန  ုင်သည ်သူ  ွာ ါး 

ထ ခ ု ် ှု 

(န    ်/လတ ်/ပ င  ်

) 

 ှတ ်ခ  ် 

၁ လူင ယ် န     ်  

၂ 
အ    ါးသ  ါး ဦ ါးကဆွာ င ်သည်  

ဆင်ါးရွဲသည်  အ  ်ကထွာ င ်စ ု  
 ရှ   

၃ ကပ ယွာ  ွဲ ၊ ဆင်ါးရွဲသွာ ါးကတ ွာ င ်သူ  ရှ   

၄ 

သဘွာ ဝ ကဘါးဒဏ် ဆ ုါးရ ွာ ါးစ  ွာ 

  ကရွာ  ်န  ုင်ကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု/  ူါးစ  ်ကရွာ ဂ  

ထူကပ ွာ ကသွာ ကဒသတ  င ် 

ကန ထ ုင ်သူ 

 ရှ   

၅ ပ စ ်  ်ါးကဘါး ကန ထ ုင ်သူ  ွာ ါး  ရှ   

၆ 

 ကတ ွာတ် ဆ ှုပဖ စန်  ုင်ကပခ  ွာ ါး

ကသွာ ကန ရွာ (Prone to 

accident) တ  င ် ကန ထ ုင ်သူ  ွာ ါး 

 ရှ   

၇ 
ပ ည်တ  င ်ါးကန ရ စ်  န  ်ခ ွာ ကရ ြို့က ပ ွာ

င ်ါးခံရသူ  ွာ ါး (IDP) 
န     ်  

၈ ကပ န   ်   ငု ်ါးကန ထ ုင ်သူ  ွာ ါး န     ်  

၉ င  ါး န ်  ုင်ရှင ်  ရှ   

၁၀ လ ်လု ်လ ်စ ွာ ါး  ွာ ါး၊    န ်ါး  ရှ   

၁၁ လူန ည်ါးစ ုလူ    ါး  ွာ ါး  ရှ   

၁၂ 
ကဒသတ  င ်ါး ဋ    ခဧ ရ ယွာ တ  င ် 

ကန ထ ုင ်သူ  ွာ ါး 
 ရှ   

၁၃ 
န ယ်စ  ်ကဒသတ  င ် 

ကန ထ ုင ်သူ  ွာ ါး 
န     ်  

၁၄ ကရ တ  င ်ါးလု ်သွာ ါး န     ်  

၁၅ ကဆါးစ  ွဲသူ  ွာ ါး န     ်  

၁၆ 
 ူါးစ  ်ကရွာ ဂ ရန  ုင်ကပခရှ ကသွာ

သူ  ွာ ါး 
န     ်  

၁၇ 
လှည ်လည ်သ ွာ ါးလွာ ၍ ကစ  ါးကရွာ

င ်ါးသူ  ွာ ါး 
န     ်  

၁၈ ကန ရ ်ပ န ် အကပခခ သူ  ွာ ါး  ရှ   
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စ ဉ် 
ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ် ှု  

ခံရန  ုင်သည ်သူ  ွာ ါး 

ထ ခ ု ် ှု 

(န    ်/လတ ်/ပ င  ်

) 

 ှတ ်ခ  ် 

၁၉ ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်သွာ ါး  ွာ ါး န     ်  

၂၀  ွာ ါးသ ွာ ါး န     ်  

၂၁  အပခွာ ါး န     ်  

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ် ှုခံရန  ုင်သည ်သူ  ွာ ါး န     ်  သည်။ 

 

(၂)   က   ါးရ ွာ ၏ လ ်ရှ  ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အကပခ အကန 

(၂.၁) ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး အကပခအကန 

(၂.၁.၁) က  ါးရ ွာ တ  င ်ါးရှ  လူထုအကပခပ  အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၁) က  ါးရ ွာ တ  င ်ါးရှ  လူထုအကပခပ   အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး 

စ ဉ် 
အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး 

အ ည် 

အ    ါး 

အစ ွာ ါး 

(၁/၂/၃) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င ်ဦါးကရ 

လု ်င န ်ါး တ ွာ ဝန ်

ဦါးကဆွာ င ်          

ဖ  ွဲြို့စ ည်ါး 

သူ  ွာ ါး  

(၄/၅) 

စ   ်ါး 

ကဆွာ င ် 

န  ုင် ှု 

(၆/၇/

၈) 

  ွာ ါး   က  င ်ါး 

၁ 
ဘွာ သွာ ကရါးအ

ဖ  ွဲြို့ 
၃ ၉ ၀   

ယဉ်က  ါး ှုန ှင ် 

ဘွာ သွာ ကရါး 
၄ ၈ 

         

         

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု။ 

အု ်စ ုအ    ါးအစ ွာ ါး 

(၁) စ  ါး  ွာ ါးကရါးအကပခခံကသွာ အု ်စ ု- လယ်သ ွာ ါးအဖ  ွဲြို့၊ ကင  စ ုကင  ကခ ါးအဖ  ွဲြို့ စ သည ်။ 

(၂) လူ ှုကရါးအဖ  ွဲြို့ - ဥ  ွာ - အ    ါးသ  ါးအဖ  ွဲြို့၊ လူင ယ်အဖ  ွဲြို့၊   ုယထ်ူ  ုယထ်အဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာ သွာ ကရါးန ှင  ် ယဉ်က  ါး ှုအဖ  ွဲြို့။ 

ဦါးကဆွာ င ်ဖ  ွဲြို့စ ည်ါးသူ  ွာ ါး 

(၄) က  ါးရ ွာ လူထု  ုယတ်  ုင် 

(၅) ပ င ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး 

အဖ  ွဲြို့စ   ်ါးကဆွာ ငန်  ုင် ှုအကပခအကန 
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(၆) က ွာ င ်ါး - လ န ်ခွဲ ကသွာန ှစ ်  ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးရည် ှန ်ါးခ  ် (၁-၂) ခု ကအွာ င ်ပ င ် ှု ရရှ ခွဲ ။ 

 ံု ှန ်အစ ည်ါးအကဝ ါး   င်ါး ပခင ်ါးန ှင ်  တ ်ကရွာ  ် ှုက ွာ င ်ါး၊   ှတ ်တ  ်ါး  ွာ ါး  ု စ န စတ်    

ထ န ်ါးသ  ်ါးထွာ ါးရှ ပခင်ါး၊ က  ါးရ ွာ တ  င ်ါးရှ  အပခွာ ါး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါးန ှင ်  ည  န  ှုင်ါးကဆွာ င ်ရ  ် ှု ရှ ပခင ်ါး။ 

(၇) သင  ် - လ န ်ခွဲ ကသွာ နစှ ်   ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးရည် ှန ်ါးခ  ် (၁-၂) ခ ုကအွာ င ်ပ င ် ှုရရှ ခွဲ ။  ံု နှ ်အစည်ါးအကဝ ါး 

  င်ါး ပခင ်ါးန ှင ်   အသင ် အတ င ်  တ  ်ကရွာ  ် ှုရှ ၊   ှတ ်တ  ်ါးအခ   ြို့ စ န စ ်တ    ထ န ်ါးသ  ်ါးထွာ ါးရှ ပခင်ါး။ 

 (၈) ညံ  (အွာ ါးန ည်ါး) - က ံ သလ ု အစ ည်ါးအကဝ ါး  င်ါး ပခင ်ါး၊  ှတ ်တ  ်ါးအခ   ြို့သွာ ထ န ်ါးသ  ်ါး ထွာ ါးရှ ပခင်ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ဘွာ သွာ ကရါးအဖ  ွဲြို့ရှ   သည်။ 

 

(၂.၁.၂) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး ကဆွာ င ်ရ  ်ကန ကသွာ ပ င ်အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၂) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးကဆွာ င ်ရ  ်ကနကသွာ ပ င ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး  

စ ဉ် အ ည် 
အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါးအ    ါးအစ ွာ ါး 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး၏ လု ်င န ်ါးတ ွာ ဝန ်

  ွာ ါးန ှင  ် အစ  အစ ဉ် 

    

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ်။ 

(၁) ဘွာ သွာ ကရါးန ှင  ် တ ်သ ်ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး (ပ ည်တ  င ်ါး/ ပ ည် ) 

(၂) အစ  ုါးရ ဟုတ ်ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး (ပ ည်တ  င ်ါး/ ပ ည် ) 

(၃) အရ ်ဘ ်လူ ှုအဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး 

(၄) ဘ ်က  င ်ါးစ ံုဖ ံြို့မဖ   ါးကရါး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး (ဥ  ွာ- ုလသ ဂဂအဖ  ွဲြို့၊   ္ွာ  ဘဏ် ၊ 

အွာ ရှဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဘဏ်) 

(၅)  ဏ္ဍအလ ု ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး (ဥ  ွာ - UK Aid, GIZ စ သည ်) 

(၆)  ရဟ တ အဖ  ွဲြို့ (ပ ည်တ  င ်ါး/ ပ ည် ) 

(၇)  ုဂဂလ  အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ပ င ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး ရှ   ။  

 

 (၂.၂) စ  ါး  ွာ ါးကရါးန ှင  ်အသ ်က  ါး ှု အကပခအကန   

(၂.၂.၁) သ ါးန ှံထုတ ်လု ်ကရါး 

(၂.၂.၁.၁) စ  ု ်    ါးကပ   ုင်ဆ ုင် ှု 

ဇယွာ ါး (၁၃) က  ါးရ ွာ ၏ စ  ု ်    ါးကပ   ုင်ဆ ုင် ှု၊ကပ ယွာ   ုင်ဆ ငု ်သည်  အ  ်ကထွာ ငစ် ု
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စ ဉ် ကပ   ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစွာ ါး 

အ  ်ကထွာ င ်

စ ု 

အကရအတ  

 ် 

အ  ်ကထွာ

င ်စ ု % 
ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးအပ င ်သတ ် ှတ ်ခ  ် 

၁ ကပ ယွာ  ွဲ   ၃၇  ကပ  ွဲ ယွာ  ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  ကအွာ  ် ၂  ဆင်ါးရွဲသွာ ါးကတ ွာ င ်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ   ှ ၅ ဧ  ထ  ၆  ကတ ွာ င ်သူင ယ ်

၄ ၅ ဧ   ှ ၁၂.၅ ဧ     ွာ ါး  ၁၉  အလယ်အလတ ်စ ွာ ါး ကတ ွာ င ်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ   အထ ်  ၆  ကတ ွာ င ်သူက  ါး 

က  ါးရ ွာ ရှ အ  ်ကထွာ င ်စ ု စ ုစ ုက  င ်ါး- 

၇၀ 

 

   

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) က  ါးရ ွာ အု ်စ ု အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါးရ ံုါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။  က  ါးရ ွာ ၏ကပ ယွာ   ုင်ဆ ုင ် ှုတ  င ် ကပ ယွာ  ွဲ   ွာ ါး  သည်။ 

 

(၂.၂.၁.၂)  အစ  ုါးရန ှင ်  ုဂဂလ   ကရရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး ှ ကရသ င ်ါးန  ုင်သည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ါး (၁၄) က  ါးရ ွာ ၏ ကရရင ်ါးပ စ ်န ှင ်  ကရသ င ်ါးဧ ရ ယွာ 

စ ဉ် ရင ်ါးပ စ ်
အစ  ုါးရ 

/ ုဂဂလ   

ကရကသွာ  ် 

ဧ   

ရရှ န  ုင် ှု 

တ န ှစ ် တ ်လံုါး/ 

ရွာ သ အလ ု ် 

လံုကလွာ  ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

၁ ဆည ်  ၅ ၀ တ န ှစ ် တ ်လံုါး  

၂ ကရလ ွဲဆည်     

၃ ပ စ ်ကရတင ်စ   ံ  န ်ါး     

၄ အဝ  စ  တ  င ်ါး     

၅ လ ်င င ် ကရတ  င ်ါး     

၆ စ    ်စ ်ါးကရ     

၇ ကခ ွာ င ်ါးကရ  ၁၀ ၀ ရွာ သ အလ ု ်  

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ (၂) ဆည်ကပ ွာငါ်းဦါးစ  ါးဌွာ န ၊ 

စ  ု ်    ါးကရါး ဦါးစ  ါးဌွာ န ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။     ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ဆည်ကရပဖင  ်စ  ု ်    ါးပခင ်ါးနည်ါး  သည် ။ 

ကခ ွာ င ်ါးကရပဖ င  ်(၁၀၀)ဧ  စ  ု ်    ါး  သည်။  
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(၂.၂.၁.၃) အဓ   သ ါးန ှံ  ွာ ါးန ှင ်  အထ  ်န ှုန ်ါး  

ဇယွာ ါး (၁၅) အဓ   သ ါးန ှံ  ွာ ါးန ှင ်  အထ  ်န ှုန ်ါး 

သ ါးန ှံ 

စ ုစ ု

က  င ်ါး 

စ  ု ် 

ဧ   

သ ါးန ှံထ  ် ှု 

သ ါးန ှံ 

စ  ု ်    ါးသ

ည်    ွာ လ 

သ င ်ါးအွာ ါးစ ု 

လ ုအ ်ခ  ် 

(န   ် /လတ ်/ 

ပ င ် ) 

အပ တ ် 

ရရှ န  ုင် ှု       

(န   ် /လ

တ ်/ ပ င ် ) 

 ှတ ် 

ခ  ် 

ယူန စ ်

အ 

န ည်ါး 

ဆံုါး 

အ  ွာ ါး 

ဆံုါး 

   ်ါး

   
  ှ ထ   

  ုါးစ

  ါး 
၂၃၇ တ င ်ါး ၅ ၀ ၈ ၀ ၇၀ က  

စ  ်

တ င ်

ဘွာ 

လတ ် န ည်ါး 

 

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လ ယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် စ   ါး  ုသွာ စ  ု ်    ါး  သည်။ 
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 (၂.၂.၁.၄) လယ်ယွာ သုံါးစ  ်  ရ ယွာ   ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၆) က  ါးရ ွာ ၏ စ  ု ်    ါးကရ ါးသုံါး   ရ ယွာ   ွာ ါး   ုင်ဆ ုင် ှု 

စ  ်အ    ါးအစ ွာ ါး 

  ုင်ဆ ုင် ှု စ  ်  ရ ယွာ

င ှွာ ါးရ ်ါးလု ်

  ုင်ကန ကသွာ 

ကတ ွာ င ်သူ 

အကရအတ  

 ် 

 ှတ ်ခ  ်/ 

အကပခအကန 

တ စ ်

ဦါး 

ခ င ်ါး

  ုင ်

အဖ  ွဲြို့  ုင ် ရ ွာ   ုင ်

အ

ကရ

အတ  

 ် 

လယ်

သ ွာ ါး

ဦါးကရ 

အကရ

အတ  

 ် 

လယ်

သ ွာ ါး 

ဦါးကရ 

ထ န ်စ  ် ၂       

လ ်တ  န ်ါးထ န ်စ  ် ၇       

အကစ  ခ    ရ ယွာ        

ရ တ ်သ  ်ါးက ခ ကလ ှ စ

 ် 

    
  

 

ရ တ ်သ  ်ါးစ  ်        

က ခ ကလ ှ စ  ် ၁       

ကရစ ု ်စ  ် ၁၂       

ကပခန င ်ါးကရတ ငစ်  ်        

ပ  ်ရ တ ်စ  ် ၃       

အပခွာ ါး        

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) အ  ်ကထွာင ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ ွာ ါး 

အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။             ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် စ  ု ်    ါး  ရ ယွာ   ုင်ဆ ုင် ှု ှွာ အန ည်ါးင ယ်ရှ   သည်။ 
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(၂.၂.၁.၅)  သ ါးန ှံအထ  ်န ှုန ်ါး တ  ုါးကစ ရန ်အတ   ် အခ င  ်အ လ ်ါး  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၇) သ ါးန ှံထုတ ်လု ် ှု တ  ုါးကစ ရန ်အတ   ် အခ င  ်အလ ်ါး  ွာ ါး 

အကပခအကန ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

ကပ (စ  ု ်    ါးကပ ရရှ န  ုင်

 ှု၊ကပ ဆ  သဇွာ) 
သင   ်

ကရရင ်ါးပ စ ် သင   ်

သဘွာ ဝ ကပ ကဆ ါး၊ 

ကအွာ ်ဂွဲန စ ် ကပ  သဇွာ 
သင   ်

ကအွာ ်ဂွဲန စ ်/ဓွာ တ ု 

  ုါးသတ ်ကဆါး 
သင   ်

ကခ ါးကင  န ှင ်  ကင  က  ါး 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါး 
အသင  ်အတ င  ်ရန  ုင ်

န ည်ါး ညွာ ၊ အု ်ခ   ် 

ကရါး   ုင်ါးဆ ုင ်ရွာ ဝ န ် 

ကဆွာ င ် ှု   ွာ ါး  

အသင  ်အတ င  ် ရန  ုင ်

သ င ်ါးအွာ ါးစ ုကစ  ါး   ် အသင  ်အတ င  ်ရန  ုင ်

ထုတ ်လု ် ှုကစ  ါး   ်န ှ

င ်  ုန ်သ ယ် ှု 

အသင  ်အတ င  ်ရန  ုင ်

အပခွာ ါး  

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ် ါး - လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာ မ   ြို့န ယအ်စ  ုါးရဦါးစ  ါး 

ဌွာ န   ွာ ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ က   ါးရ ွာ တ  င ် သ ါးန ှံထုတ ်လု ် ှုတ  ုါးတ  ်ကစ ရန ် အခ င  ်အလ ်ါး  ွာ ါး ှွာ 

အသင  ်အတ င  ်ရှ   သည်။ 
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(၂.၂.၁.၆) သ ါးန ှံထုတ ်လု ် ှုအတ   ် ပ ဿ နော နငှ ် စ  နက်ခေါ် ှု  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၁၈) သ ါးန ှံထုတ ်လု ် ှုအတ   ် ပ ဿန ော နငှ ်  စ  န ်ကခေါ်  ှု  ွာ ါး 

ပ ဿ နော ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

စ  ု ်    ါးကပ  တ  ုါးခ ွဲြို့န  ုင် ှု လယ်ယွာ ကပ တ  ုါးခ ွဲြို့န  ငု ် ှု ရှ  

ကပ ဆ  သဇွာ အကပခအကန  

ကင  က  ါးအရင ်ါးအန ှ ါး ရရှ  

န  ုင် ှု 

အလ ယ်တ  ူ ရ 

စ  ု ်    ါးကရါး သ င ်ါးအွာ ါးစ ု  ွာ ါး 

အခ  န ်   ရရှ အသုံါးခ န  ုင် ှု 

အလ ယ်တ  ူ ရ 

လု ်သွာ ါးရှွာ ါး  ါး ှု ( ျွ ်ါး 

  င် သူ/   ျွ ်ါး   င်သူ) 

အလ ယ်တ  ူ ရ 

ကရရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး ရရှ န  ုင ် ှု အလ ယ်တ  ူ ရ 

စ  ု ်    ါးကရ လံုကလွာ  ် ှု အလ ယ်တ  ူ ရ 

ဖ   ်  ုါးန ှင ်  ကရွာ ဂ  အသင  ်အတ င  ် 

ကစ  ါး   ် လ ်လှ ်ါး   ှု  

န ည်ါး ညွာ အ ူအည  န ှင ်  

န ည်ါး လ ်ါး  ွာ ါး 

အလ ယ်တ  ူ ရ 

အပခွာ ါး  

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာ မ   ြို့န ယ် အစ  ုါးရဦါးစ  ါး 

ဌွာ န   ွာ ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် လယ်ယွာ ကပ တ  ုါးခ ွဲြို့န  ငု ်ပခင ်ါး ရှ   ။ 
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(၂.၂.၂)  က  ါးပ ြူ ကရါးလု ်င န ်ါး 

(၂.၂.၂.၁) က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင ်  င  ါးလု ်ငန ်ါး ကဆွာ င ်ရ  ် ှု အကပခအကန  

ဇယွာ ါး (၁၉) က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင ် င ါးလု ်င န ်ါးကဆွာငရ်  ် ှုအကပခအကန 

က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင ်  

င  ါးလု ်င န ်ါး 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု က ွာ င ်ကရ  ှတ ်ခ  ်/အကပခအကန 

က  ါးပ ြူ ကရါး 

ခ ုင ်ါးန  ော ါး ၁၈ ၃၂  

န  ု စ ွာ ါးန  ော ါး    

ပ င ်ါး ၁ ၁  

 ျွွဲ    

ပ ည်ါး    

လွာ ါး                  

ဆ တ ်    

သ ုါး    

ဝ  ်    

   ် ၇၀ ၅ ၀ ၀  

ဘွဲ    

န  ော ါးကန ော  ်    

အပခွာ ါး    

 

င  ါး န ်    

 ုဇ န ် န ်    

ဂဏန ်ါးက  ါးပ ြူ ကရါး

လု ်င န ်ါး 

   

ကရခ    

င  ါးဖ  ်ါးလု ်င န ်ါး 

   

  ်ါးလ န ် 

င  ါးဖ  ်ါးလု ်င န ်ါး 

   

အပခွာ ါး    

ရင ်ါးပ စ ်- (၁) အ  ်ကထွာင ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် က  ါးပ ြူ ကရါး  ုလု ်  ုင်  သည်။ င  ါးဖ  ်ါးလု ်င န ်ါး 

လု ်  ုင်ပခင ်ါး ရှ   ။ န  ော ါး၊ ပ င ်ါး၊    ်တ  ု   ုက   ါးပ ြူ   သည်။ 
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(၂.၂.၂.၂) က  ါးပ ြူ ကရါး ဏ္ဍ တ  ုါးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ်  အ ခ င ် အလ ်ါး  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၂၀) က  ါးပ ြူ ကရါး ဏ္ဍ ထုတ ်လု ် ှုတ  ါုးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ် အခ င ် အလ ်ါး  ွာ ါး 

အခ င ် အလ ်ါး ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

က  ါးပ ြူ ကရါး 

စ ွာ ါး   ်ကပ  စ ွာ ါး   ်ရရှ န  ုင် ှုအသင  ်အတ င   ်

ကရရရှ  ှု အသင  ်အတ င  ်ရ 

    ါးတ  ရစ ဆွာန ် လ ်လှ ်ါး   ှု အသင  ်အတ င  ်ရ 

ကခ ါးကင   အသင  ်အတ င  ်ရ 

သ င ်ါးအွာ ါးစ ုကစ  ါး   ် အသင  ်အတ င  ်ရ 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှုကစ  ါး   ် အသင  ်အတ င  ်ရ 

ထုတ ် ုန ်ကရွာင ်ါးဝ ယ် ှု သင   ်

အ  ်ခခံဝ င ်ါးအတ  င ်ါး ကပ ကန ရွာ 

လံုကလွာ  ် ှု 
အသင  ်အတ င  ်ရ 

အပခွာ ါး  

င  ါးလု ်င န ်ါး 

င  ါး/ ုဇ န ်သွာ ါးက   ် 

လ ်လှ ်ါး   ှု 

 

ကခ ါးကင    

သ င ်ါးအွာ ါးစ ု လ ်လှ ်ါး   ှု  

န ည်ါး ညွာ အ ူအည န ှင ်  

န ည်ါးလ ်ါး  ွာ ါး 

 

ထုတ ် ုန ်ကရွာင ်ါးဝ ယ် ှု  

အပခွာ ါး  

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လ ယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးပ ြူ က ရါး ဏ္ဍ ထုတ ်လု ် ှုတ  ုါးတ  ်ကစ ရန ် အခ င  အ်လ ်ါး ှွာ 

အသင  ်အတ င  ်ရှ   သည်။ ကခ ါးကင  ရရှ  ှု န ည်ါး  ါး  သည်။ က  ါးပ ြူ ကရါးအတ   ် 

ကခ ါးကင  လံုကလွာ  ် ှုရှ လ င ် အလ န ်အဆင်ကပ   သည်။ 
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(၂.၂.၂.၃) က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင  ် သွာ ါးင  ါးထုတ ်လု  ် ှုအတ   ် ပ ဿ န ောန ှင  ် စ  န ်ကခေါ်  ှု  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၂၁) က  ါးပ ြူ ကရါးန ှင  ် သွာ ါးင  ါးထုတ ်လု ် ှုအတ   ် ပ ဿ န ောန ှင  ် စ  နက်ခေါ်  ှု  ွာ ါး 

ပ ဿ နော န ှင ် စ  န ်ကခေါ်  ှု  ွာ ါး ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ရငှ ်ါးလင ်ါးခ  ် 

က  ါးပ ြူ ကရါး 

ကခ ါးကင   ရရှ န  ုင် ှု အသင  ်အတ င  ် 

 ူါးစ  ်ကရွာ ဂ ပဖ စ ်  ွာ ါး ှု အသင  ်အတ င  ် 

န ည်ါး ညွာ အ ူအည န ှင ် န ည်ါးလ ်ါး  ွာ ါး  န ည်ါး 

စ  ါး  ွာ ါးပဖ စ ် က  ါးပ ြူ ကရါးလု င် န ်ါး  ွာ ါး အ 

တ   ် လ ုင ်စ င ်/ ကလလံ လ ်လှ ်ါး   ှု 
ခ ်ခွဲ 

အပခွာ ါး  

င  ါးလု ်င န ်ါး 

င  ါးဖ  ်ါးခ င  ် ရရှ န  ုင် ှု  

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ (၂) မ   ြို့န ယ် က  ါး/ ု ဦါးစ  ါးဌွာ န ၊ 

မ   ြို့န ယ် င  ါးလု င် န ်ါး ဦါးစ  ါးဌွာ န ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါး ရ ွာ တ  င ် က  ါးပ ြူ ကရါးအတ   ် န ည်ါး ညွာ အ ူအည န ှင  ် 

န ည်ါးလ ်ါး  ွာ ါးရရှ န  ုင် ှု န ည်ါး  ါး  သည်။ 

 

(၂.၂.၃.၂)စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ အသ ်က  ါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးအတ   ် အခ င ် အ လ ်ါး ၊ 

ပ ဿ နော န ှင ်  အခ ်အခွဲ  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၂၂) စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ စ  ါး  ွာ ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးအတ   ် အခ င  ်အလ ်ါး  ွာ ါး 

အခ င ် အလ ်ါး ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

လု ်သွာ ါးအင ်အွာ ါးရရှ  ှု အသင  ်အတ င  ် 

ကစ  ါး   ်လ ်လှ ်ါး ှ ပခင်ါး အသင  ်အတ င  ် 

လ ်ါး န ်ါးဆ ်သ ယ်ကရါးအကပခကန အသင  ်အတ င  ် 

အသ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ င ်ါးန ည်ါး ညွာ 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှုလ ်လှ ်ါး ှ  ှု 
အသင  ်အတ င  ် 

 ုန ်   ်ါးက    ွာ ါးပခင ်ါး အသင  ်အတ င  ် 

လ  ်စ စ ်  ါးရရှ န  ငု ် ှု အသင  ်အတ င  ် 

ကခ ါးကင  လ ်လှ ်ါး   ှု အသင  ်အတ င  ် 

အလု ်အ  ုင်အခ င  ်အလ ်ါး  
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ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ  ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လု ်င န ်ါး  ွာ ါး လု ်  ုင်သူ အု ်စ ု၊ လူင ယ် အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ အသ ်က  ါးလု ်င န ်ါး 

  ွာ ါးအတ   ် အခ င  ်အလ ်ါး  ွာ ါး ှွာ အသင  ်အ တ င  ်ရှ   သည်။လ  ်စစ ်  ါး ရရှ ကသါး  ။ လ  ်စ စ ်  ါးရရှ လ င ် 

  ု  ုက ွာ င ်ါး  န ်  သည်။ 

 

ဇယွာ ါး(၂၃) စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ စ  ါး  ွာ ါးကရါးလု ်ငန ်ါး  ွာ ါးအတ   ် 

ပ ဿ နော န ှင ် အခ ်အခွဲ   ွာ ါး 

ပ ဿ နော န ှ င ် အခ ်အခွဲ   ွာ ါး ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

အရင ်ါးအန ှ ါး န ည်ါး 

အလု ်အ  ုင်အခ င  ်အလ ်ါး န ည်ါး  ါး 

 ညွာ တတ ်ကပ ွာ  ် ှု န ည်ါး  ါး 

ကစ  ါး   ်ဆ ုင်ရွာ အသ ရှ  ှု န ည်ါး  ါး 

လ ်ါး န ်ါးဆ ်သ ယ်ကရါး အသင  ်အတ င  ် 

တ ည်မင   ်ကအါးခ  ်ါးကရါး အသင  ်အတ င  ် 

 ုန ်   ်ါးရရှ န  ုင် ှု အလ န ်န ည်ါး  ါး 

လ  ်စ စ ်  ါးရရှ  ှု လံုါးဝ  ရ 

အသ ်က  ါး၀  ်ါးက  ွာ င ်ါးန ည်ါး ညွာ 

၀ န ်ကဆွာ င ် ှုရရှ  ှု 
 ရှ  

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ  ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရ 

လု ်င န ်ါး  ွာ ါး လု ်  ုင်သူ အု ်စ ု၊ လူင ယ် အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ သည်  ုန ်   ် ါးရရှ န  ုင် ှု န ည်ါး  ါး  သည်။ 

ကခ ါးကင    ွာ ါးလ ်လှ ်ါး ှ  ှုရှ ကသွာ ်လည်ါး  လံုကလွာ  ် ှု ရှ   ။ အရင ်ါးအန ှ ါးအတ   ် လံုကလွာ  ် ှုရှ လ င ် 

  ု  ုက ွာ င ်ါး  သည်။ 
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(၂.၃)  ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်သွာ ါး  ွာ ါး 

(၂.၃.၁) ကရ ြို့ ကပ ွာ င ်ါးသ ွာ ါးလွာ ှု ပဖ စ ်က ေါ် လွာ ံု၊  ံုစ ံန ှင ်  အခ  န ် ွာ လ 

ဇယွာ ါး (၂၄) ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးသ ွာ ါးလွာ  ှု ပဖ စ ်က ေါ် လွာ  ံု၊  ံုစ ံန ှင ်  အခ  န ် ွာ လ 

#  ံုစ ံ

အ  ်ကထွာ င ်

စ ု 

အကရအတ  

 ် 

လူဦါးကရ ပ ည်တ  င ်ါး ပ ည်  

  ွာ ါး   
က  

င ်ါး 
  ွာ ါး   

က  

င ်ါး 
  ွာ ါး   

က  

င ်ါး 

၁ 

ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်သွာ ါး

တ စ ်ဦါး 

အန ည်ါးဆံုါးရှ ကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု

၁၀ ၈ ၇ ၁၅ ၅ ၆ ၁၁ ၃ ၁  

၂ 

ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်  ုင် 

ကသွာ က  ါးရ ွာ ရှ လူဦါး

ကရ 

          

 

၃ လ အထ            

၆ လ အထ            

၁၂ လ အထ    ၂ ၂  ၂ ၂    

၁၂ လ အထ ်  ၈ ၅ ၁၃ ၅ ၄ ၉ ၃ ၁ ၄ 

ရင ်ါးပ စ ် …(၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦ ါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးက န  ါးပခင ်ါး - 

စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး  ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလု င် န ်ါး  ွာ ါး လု ်  ုင်သူ အု ်စ ု၊ လူင ယ် အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ်ကရ ြို့ကပ ွာ င ်ါးသ ွာ ါးလွာ ကသွာ အ  ်ကထွာ င ်စ ု (၁၀)စ ုရှ   သည်။ 

 

(၂.၃.၂) ကရ ြို့ ကပ ွာ င ်ါးသ ွာ ါးလွာ ရပခင ်ါး၏ အဓ    အက  ွာ င ်ါးရင ်ါး 

ဇယွာ ါး (၂၅) ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးသ ွာ ါးလွာ ရပခင ်ါး၏ အဓ    အက  ွာ င ်ါးရင ်ါး 

စ ဉ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ လူဦါးကရ 

၁ 
  ု  ုက ွာ င ်ါး  နက်သွာ အလု ်အ  ုင်န ှင ်  ဝ င ်ကင   အခ င ် အလ ်ါး  ွာ ါး 

ရှွာ ကဖ  ရန ်

၁၅ 

၂ န  ုင်င ံကရါးန ှင ် ဆ ငု ်ကသွာ အက  ွာ င ်ါးရင ်ါး  

၃ 
ကဒသတ  င ်ါး  ဋ    ခပဖစ ်  ွာ ါး ှုက  ွာ င ်  လံုခခံ  ှု  ရှ သည်  အက  ွာ င ် ါး 

ရင ်ါး 

 

၄ အပခွာ ါး  
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ရင ်ါးပ စ ် … အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။    ု  ုက ွာ င ်ါး  န ်ကသွာ အလု ်အ  ုင်န ှင  ် ဝ င ်ကင  အခ င  ်အလ ်ါး  ွာါး ရှွာ ကဖ  ရန ် 

ပဖ စ ်  သည်။ 

 

(၂.၃.၃) ကရ ြို့ ကပ ွာ င ်ါးလု ်  ုင်သူ  ွာ ါး ှပ န ်  ု ကင   

ဇယွာ ါး (၂၆)  ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်  ုင်သူ  ွာ ါး ှပ န ်  ု ကင   

စ ဉ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု အကရအတ   ် 

စ ုစ ု 

က  င ်ါး 

%က  ါးရ ွာ အတ  င ်ါး 

ရှ  စ ု စ ု က  င ်ါး အ  ် 

ကထွာ ငစ် ု

ပ င ်  လတ ် န   ်  

၁ 
ပ န ်  ု ကင    ု  ှ ခ ုကန ရကသွာ အ   ်

ကထွာ ငစ် ု အကရအတ   ် 

   ၁၀  

၂ 

ပ န ်  ု ကင   လ ်ါးက  ွာင ်ါး  ွာ ါး 

ကင  လ ွဲလု ်ငန ်ါး (ဟ န ်ဒ )      

ဘဏ်    ၁၀  

လူက ံ ပဖ င ် လ ွဲ  ု ပခင ်ါး      

ကင  လ ွဲလု ်ငန ်ါးန ှင ်  ဘဏ ်      

ကင  လ ွဲလု ်ငန ်ါး၊လူက ံ ပဖ င ် လ ွဲ 

  ု ပခင ်ါး 

  
   

- ဘဏ်န ှင ်  လူက ံ ပဖ င ် လ ွဲ  ု ပခင ်ါး      

- ကင  လ ွဲလု ်ငန ်ါး၊ ဘဏ်န ှင ်  

လူက ံ  ပဖ င ် လ ွဲ  ု ပခင ်ါး 

  
   

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စ ုစွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ကရ ြို့က ပ ွာ င ်ါးလု ်သွာ ါး  ွာ ါး ှ ပ န ်  ု ကင    ု ှ ခ  ု ှု အလယ်အလတ ်ရှ   သည်။ 
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(၂.၄)  ုန ်စ ည်န ှင ် ဝ န ်ကဆွာ င ် ှုကစ  ါး   ် 

ဇယွာ ါး (၂၇)  ုန ်စ ည်န ှင ်  ဝန ်ကဆွာ င ် ှု၊ ကစ  ါး   ်လ ်လှ ်ါး   ှု အကပခအကန 

ကစ  ါး   ်လ ်လှ ်ါး   ှု အန  ါးဆံုါးကစ  ါး အက  ါးစ ွာ ါးကစ  ါး   ် 

ရ ွာ  ှအ  ွာ အကဝ ါး(  ုင်) ၁   ုင်   ှ၅   ုင်  

သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါး 

လ ်ါးက  ွာ င ်ါး န ှင  ်  ၎င ်ါး၏ 

အကထွာ  ်အ ံ   ွာ ါး  

 ုန ်ါးလ ်ါး၊ ဆ ုင ် ယ်  

 ုန ်စ ည်အ    ါးအစ ွာ ါးန ှင ်  

ဝ န ်ကဆွာင ် ှုက ါးန  ုင ် ှု  

စ ွာ ါးကသွာ  ် ုန ်

 
 စ စည်ါးစ ံု ၊ ၀ န ်ကဆွာ င ် ှုစ ံုရရှ န  ငု ်

ကစ  ါးအကပခခံအကဆွာ  ်အဦန ှင ်  

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 
က ွာ င ်ါး ၊ သင  ် 

က ွာ င ်ါး ၊ သင  ် 

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု စ် ု၊ လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ 

စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလု င် န ်ါး  ွာ ါး လု ်  ုင်သူ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။     ။ က  ါးရ ွာ န ှင  ်အန  ါးစ  ်ဆုံါးကစ  ါး ှွာ သုံါးဆယက်စ  ါးပဖ စ ်မ  ါး စ ွာ ါးကသွာ ် ုန ်န ှင  ် 

 စ စည်ါးစ ံုရရှ   သည်။ 

 

(၂.၅) ကင  က  ါးလ ်လှ ်ါး   ှုန ှင ်  ဘဏ်လု ်င န ်ါး 

ဇယွာ ါး (၂၈) ကင  က  ါးလ ်လှ ် ါး   ှုန ှင ်  ဘဏ်လု ်င န ်ါး 
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ကခ ါးကင   

ရရှ န  ုင်သည်   

ကန ရွာ 

ကင  က  ါး 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

အ    ါးအစ ွာ ါး 

ပ န ်လည် 

က ါးဆ ်ရ 

ည ်  ွာ လ 

အတ  ုါးန ှုန ်ါး 

(လ) 

အက  င ်

ခ ံ

 စ စည်ါး 

လ ုအ ်

 ှု 

ကခ ါးကင  ရရန ် 

အခ ်အခွဲ  ွာ ါး 

အစ  ုါးရဘဏ် 

(စ  ု ်    ါးကရါးဘ

ဏ်) 

 ွာ လရှည်

ကခ ါးကင   

၆ လ   ှ

တ စ ်နစှ ်
၀   ှ၂ % ရှ  န ည်ါး 

 ုဂဂလ  ဘဏ်      

 ုဂဂလ   

အကသါးစ ွာ ါး 

ကခ ါးကင  ဝ န ် 

ကဆွာ င ် ှု ဏ္ဍ 

     

အဖ  ွဲြို့အလ ု ်ကင  

စ ု/ကင  ကခ ါးအစ  

အစ ဉ် 

     

ကင  ကခ ါးက ါးသူ      

အက  င ်ဆ ုင ်      

သ ဝ  ယ       

အပခွာ ါး      

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) ဦ ါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု၊ အ    ါးသ   ါး အု ်စ ု ၊ 

စ  ု ်    ါးက  ါးပ ြူ ကရါး ဟုတ ်ကသွာ ဝ င ်ကင  ရလု င် န ်ါး  ွာ ါး လု ်  ုင်သူ အု ်စ ု၊ (၂) သ ် ဆ ုင ်ရွာ ကင  က  ါး 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု က ါးကသွာ အဖ  ွဲြို့  ွာ ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် လယ်သ ွာ ါး  ွာ ါးအတ   ် စ  ု ်    ါးကရါးဘဏ် ှ ကခ ါးကင   

ရရှ   သည်။ အတ  ုါးန ှုန ်ါး ှွာ သ ်သွာ   သည်။ အက  င ်ခံ စ စည်ါးအပဖ စ ်  ံစု ံ(၇)   ု က ါးထွာ ါးရ  သည်။  

ကခ ါးကင  ရရှ ရန ် အခ ်အခွဲန ည်ါး  ါး  သည်။ 
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(၂.၆)  တ ်ဝ န ်ါး  င်နငှ ်  သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး စ   ံခန ် ခ ွဲ ှု 

(၂.၆.၁)  တ ်ဝ န ်ါး  င်နငှ ် သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ်  ွာ ါး စ   ံခန ် ခ ွဲ ှုအတ   ် လ ်ရှ အကလ အ   င် န ှင ်  အခ ်အ ခွဲ 

  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၂၉) သဘွာ ဝ  တ ်ဝ န ်ါး  င်န ှင ်  သဘွာ ဝ ရင ်ါးပ စ ် စ   ံခန ် ခ ွဲ ှုအတ   ်လ ်ရှ  အကလ အ  င် န ှင ်  

အခ ်အခွဲ  ွာ ါး 

အခ ်အခွဲ အန တရွာ ယ်ရှ  ှု (ပ င ် /လတ ်/န   ် ) ကဖ ွာ ်ပ ခ  ်/ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

ကပ ဆ  သဇွာ အကပခအကန န   ်   

အ င ်    ါးစ  တ ်  ွာ ါး လတ ်  

ဖ   ်  ုါးန ှင ် ကရွာ ဂ  ွာ   ယ် 

ထ န ်ါးခ   ် ှု 
န     ်  

ကရရင ်ါးပ စ ် လတ ်  

င  ါး    ါး  ွဲ  ွာ ါး   

အပခွာ ါးတ  ရစ ဆွာ န ်    ါး  ွဲ  ွာ ါး န     ်  

စ  န ်  စ ် စ စည်ါး စ   ံခန  ်ခ ွဲ ှု လတ ်  

ရင ်ါးပ စ ် … ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်   ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ လယ်သ ွာ ါး အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် သ ဘွာ ဝ စ   ံခန  ်ခ ွဲ ှု ွှာ အထ ်  အတ  ုင်ါးပဖ စ ်  သည်။ 
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(၂.၇)  ညွာ ကရါး 

(၂.၇.၁)  ညွာ ကရါးန ှင ်  စွာ တ တက်ပ ွာ  ် ှု 

ဇယွာ ါး (၃၀)  ူလတ န ်ါး၊ အလယ်တ န ်ါး၊ အထ  ်တ န ်ါးန ှင ်  တ  ကသ ုလ်အဆင်  စ ွာ တ တ ်ကပ ွာ ် ှုန ှုန ်ါး 

အတ န ်ါး ညွာ မ  ါးကပ ွာ  ် ှု   ွာ ါး   က  င ်ါး 
၉ န ှစ ်နငှ ် အထ ် 

လူဦါးကရ၏% 

စ ွာ  တ တ ်သူဦါးကရ ၃  ၃  

ဘုန ်ါးက  ါးက   ွာ င ်ါးသင ် ညွာ ကရါး ၄ ၅ ၉  

 ူလတ န ်ါး ညွာ ကရါး  မ  ါးဆံုါးသူဦါးကရ ၄ ၂ ၅ ၄ ၉ ၆  

 ူလတ န ်ါး ညွာ ကရါး မ  ါးဆံုါးသူဦ ါးကရ ၅ ၄ ၇၇ ၁၃၁  

အလယ်တ န ်ါး ညွာ ကရါး မ  ါးဆံုါးသူ ဦ ါး 

ကရ 

၇ ၈ ၁၅  

အထ ်တ န ်ါး ညွာ ကရါးမ  ါးဆံုါးသူဦါး 

ကရ 

၃ ၂ ၅  

တ  ကသ ုလ် ညွာ မ  ါးဆံုါးသူဦါးကရ ၁ ၁၁ ၁၂  

၉ န ှစ ်နငှ ် အထ ် လူဦါးကရက  င ်ါး ၁၁၄ ၁၅ ၇ ၂၇၁  

ရင ်ါးပ စ ် …အ  ်ကထွာ ငစ် ုစွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။ က  ါးရ ွာ ၏စ ွာ တ တ ်ကပ ွာ  ် ှုန ှုန ်ါး ှွာ အထ ်  အတ  ုင်ါးပဖစ ်  သည်။ 

 

(၂.၇.၂) က  ွာ င ်ါးတ  ်န ှုန ်ါး 

ဇယွာ ါး (၃၁) က  ွာ င ်ါးတ  ်န ှုန ်ါး 

 ညွာ ကရါးအဆင် အတ န ်ါး   ွာ ါး   က  င ်ါး စ ုစ ုက  င ်ါးက  ွာ င ်ါးကန အရ ယ် လူဦါးကရ၏% 

 ူလတ န ်ါး(၅-၉ နစှ ်) ၇ ၁၀ ၁၇  

အလယ်တ န ်ါး (၁၀-၁၄ နစှ ်) ၅ ၁၁ ၁၆  

အထ ်တ န ်ါး (၁၅-၁၆ 

န ှစ ်  ွာ ါး) 
၂ ၈ ၁၀  

တ  ကသ ုလ် က  ွာ င ်ါးသွာ ါး၊ သူ ၁ ၂ ၃  

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) က  ွာ င ်ါးဝ င ်စ ွာ ရင ်ါး၊ (၂) ဆယ် အ  ် ှြူ ါး  ွာ ါး။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် လတ ်တ ကလွာက  ွာ င ်ါးတ  ်န ှုန ်ါး ွှာ အသင  ်အတ င  ်ရှ   သည်။ 
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(၂.၇.၃) စ ွာ သင ်က  ွာင ်ါးကဆွာ င ်အကပခအကန နငှ  ် ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၃၂) စ ွာ သင ်က  ွာ င ်ါးကဆွာ င ် အကပခအကန န ှင  ် ဝန ်ကဆွာ င ် ှု  ွာ ါး 

အက  ွာ င ်ါးအရွာ  ူလတ န ်ါးက  ွာ င ်ါး အလယ်တ န ်ါးက  ွာ င ်ါး 

ရ ွာ  ှအ  ွာ အကဝ ါး(  ုင်) ၀  ှ ၁   ုင်  

သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါးဝ န ်ကဆွာ

င ် ှု  
ကပခလ  င်  

စ ွာ သင ်က  ွာင ်ါးအရ ယ်အစ ွာ ါး 

(အလ ွာ ါး၊ အန ံ၊ အပ င ် ) 
၆ ၀×၃၀×၁၇  

အ  ုါး၊န ံရံ၊အခင ်ါး 

အရည်အကသ ါး 
သ  ်၊ အု ် ၊   န ် ရစ ်  

က  ွာ င ်ါးသုံါး ရ ကဘွာ ဂ(လံု

ကလွာ  ် ှုရှ / ရှ ) နငှ ်  က  ွာ င ်ါး 

အ  ်သွာ အကပခအကန 

 ရှ   

က  ွာ င ်ါးအွာ ဟွာ ရတ  ု ်က ျွါး

 ှု (အွာ ဟွာ ရ အ    ါး အစ ွာ ါးန ှင   ်

က   ်ကရ) 

ဆန ်ပ  တ ်၊ နု  ် 

(တ စ ်နစှ ်င ါးက   ် အထ ်) 

 

က  ွာ င ်ါးဆရွာ ဦါးကရ    ွာ ါး   က  င ်ါး   ွာ ါး   က  င ်ါး 

အစ  ုါးရခန ်   ၅ ၅    

က  ါးရ ွာ ခန ်        

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ (၂)   ဘဆရွာ အသင ်ါး ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။            ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် စ ွာ သင ်က  ွာ င ်ါး ွှာ က ွာ င ်ါး  န ်မ  ါး 

က  ွာ င ်ါးသုံါး ရ ကဘွာ ဂ  ွာ ါးလည်ါး လံုကလွာ  ် ှုရှ   သည်။ 
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(၂.၇.၄)  ညွာ ကရါးအခ ်အခွဲန ှင ် ပ ဿန ော   ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၃၃)  ညွာ ကရါး အခ  ်အခွဲန ှင ်  ပ ဿ န ော   ွာ ါး 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿ န ော ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

က  ွာ င ်ါးဆရွာ/  ဦါးကရ လံုကလွာ  ် 

တ  ည်  - ဆရွာ အခ   ါး ၄ ၀:၁ အထ ် 

 ူလတ န ်ါး ညွာ က  ွာ င ်ါးထ  ်န ှုန ်ါး အလယ်အလတ ် 

 သန ်စ   ်ါးသူ  ွာ ါးအတ   ်  ညွာ ကရါး 

အထူါးအစ  အစ ဉ် 
 ရှ  

က  ွာ င ်ါးသုံါးစ ွာ အု ်န ှင ် စွာ ကရါး  ရ ယွာ လံုကလွာ  ် ှု ရှ  

ဆင်ါးရွဲကသွာ   သွာ ါးစ ု  ွာ ါးအတ   ် 

က  ွာ င ်ါးစ ရ တ ် တတ ်န  ငု ် ှု 
န   ်  

က  ွာ င ်ါးအွာ ါး စ ွာ ါးဆ ုင ်ရွာ 

 စ စည်ါး  ွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု 
န ည်ါး 

  ဘဆရွာ အသင ်ါး၏အခန ်ါး ဏ္ဍ သင   ်

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု ၊ (၂)   ဘဆရွာ အသင ်ါး ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။             ။ က   ါးရ ွာ တ  င ် က  ွာ င ်ါးဆရွာ  (၅)ဦါးရှ   သည်။က  ွာ င ်ါးသွာ ါး ဦါးကရ 

(၁၇)ဦါးရှ မ  ါး ဆရွာ တ  ည ်အခ   ါးလံုကလွာ  ် ှုရှ   သည်။  
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(၂.၈)   န ်ါး ွာ ကရါးန ှင ် အွာ ဟွာ ရ 

(၂.၈.၁)    အပဖ စ ်  ွာ ါးကသွာ ကရွာ ဂ   ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၃၄) အပဖ စ ်  ွာ ါးကသွာ ကရွာ ဂ   ွာ ါး 

# ကရွာ ဂ  
  ံြို့န ှံ  ှု/ပဖစ ်  ွာ ါး ှု 

 ှတ ်ခ  ် / သုံါး သ ်ခ  ် 
ပ င ်  န   ်   ရှ  

၁ ဝ  ်ါး   ်ဝ  ်ါးကလ ွာ  န     ်   

၂ ကသ ါးလ န ်တ ု ်က  ါး  န     ်   

၃ င ှ ်ဖ  ွာ ါး  န     ်   

၄ 
အသ ်ရှြူ လ ်ါးက  ွာ င ်ါး 

 ူါးစ  ်ကရွာ ဂ  

 န   ်    

၅ 
HIV,AIDS,လ င ် ှ တ ဆင်  

 ူါးစ  ်န  ုင်ကသွာ ကရွာ ဂ   ွာ ါး 

   ရှ   

၆ တ  ဘ     ရှ   

၇ ဆ ါးခ    ပ င   ်    

၈ ကသ ါးတ  ုါး ပ င ်     

၉ အသည်ါးကရွာ ဂ  ( ဘ ၊ စ  )  န   ်    

၁၀  အွာ ဟွာ ရ ခ   ြို့တ ွဲ  ှု  န   ်    

၁၁ 
အပခွာ ါး  ူါးစ  ်န  ုင်ကသွာ 

ကရွာ ဂ   ွာ ါး 

   ရှ   

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု စ် ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု (၂) 

က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ ကရါးဌွာ န/က  ါးလ ်   န ်ါး ွာ ကရါး ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ က  ါးရ ွာ တ  င ်  ူါးစ  ်ကရွာ ဂ အပဖ စ ်  ွာ ါး ှု ရှ   ။ 
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(၂.၈.၂) လ န ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ်ါး  ွာ   ယ်ကဆါး ထ ုါးန ှံ ှု 

ဇယွာ ါး (၃၅)  လ န ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ်ါး  ွာ   ယ်ကဆါးထ ုါးန ှံ ှု 

စ ဉ်  ွာ   ယ်ကဆါးထ ုါးပခင ်ါး ရှ   ရှ   ှတ ်ခ  ် / သုံါး သ ်ခ  ် 

၁ အဆတု ်ကရွာ ဂ     

၂ 
ဆံုဆ ု ၊   ်ည ွာ ၊က ါးခ ုင ်န ှင ်  

အသည်ါးကရွာ င ်အသွာ ါးဝ   

   

၃   ုလ ယ ုကရွာ ဂ     

၄ 
က ါးခ ုင ် (  ုယဝ် န ်ကဆွာ င ်

 ွာ လအတ  င ်ါး) 

   

၅ ဝ  ်သ ်ကရွာ ဂ     

၆ 
အပခွာ ါးစ ုက  င ်ါး ွာ   ယ် 

ကဆါးထ ုါးန ှံ ှု 

ရှ    

၇ 

အွာ ဟွာ ရ  ှတ ်တ  ်ါးယူ ှု 

(အရ ်အပ င  ်၊ အကလါးခ  န ်၊ 

လ ်က ွာ င ်ါး တ ်) 

ရှ    

၈ 
အွာ ဟွာ ရ ညွာ က ါး 

အစ  အစ ဉ် 

ရှ    

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါး ပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ (၂) 

က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ ကရါးဌွာ န/က  ါးလ ်   န ်ါး ွာ ကရါး ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ်  ွာ   ယ်ကဆါးထ ုါးန ှံ ှု  ွာ ါးရှ   သည်။ 
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(၂.၈.၃)   န ်ါး ွာ ကရါးအကထွာ  ်အ ံ   ွာ ါး(ကဆါးရ ံု/ကဆါးက ါးခန ်ါး  ွာ ါး) 

ဇယွာ ါး (၃၆)   န ်ါး ွာ ကရါး အကထွာ  ်အ ံ န ှင ်  ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါး 
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  န ်ါး ွာ ကရါး 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

ခရ ါး 

အ  ွာ 

အကဝ ါး 

(  ုင်) 

အခန ်ါး/ 

 ုတ င ် 

(လံုကလွာ  ်

 ှုရှ  / ရှ ) 

  န ်ါး ွာ ကရါး  

ဝ န ်ထ ်ါးဦါးကရ 

ကဆါးန ှင ်  တ ်သ ်ကသွာ 

အသုံါးအက ဆွာ င ် 

 စ စည်ါး  ွာ ါး 

(လံုကလွာ  ် ှု/ 

 လံုကလွာ  ် ှု) 

 ှတ ်ခ  ် 

က  ါးလ ် 

  န ်ါး ွာ ကရါး  

ဌွာ န 

၀   ုင်  ှ ၁ 

  ုင ်

 ရှ ၊ 

 လံုကလွာ  ် 

  န ်ါး ွာ ကရါး ှြူ ါး- 

သွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ   - ၂ 

အရံသွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ  - 

၁ 

က  ါး   ် (၁) – 

က  ါး   ် (၂) – ၁ 

တ  ုင်ါးရင ်ါးကဆါး ု- 

အရ ်လ ်သည်- 

 

 

တ  ု ်န ယ် 

ကဆါးရ ံု 
  

ဆရွာ ဝ န ် -  

လ/ထ -  

  န ်ါး ွာ ကရါး ှြူ ါး-  

သူန ော ပ   - 

သွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ   - ၁ 

အရံသွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ  - 

ဓ ွာ တ ်ခ ွဲ ျွ ်ါး  င်- 

  

မ   ြို့န ယ် 

ကဆါးရ ံု 

၅   ုင်   ှ

၁၀   ုင် 

ရှ ၊ 

လံုကလွာ  ် 

ဆရွာ ဝ န ် - ၅ 

လ/ထ - ၂၀ 

  န ်ါး ွာ ကရါး ှြူ ါး- ၉ 

သူန ော ပ   -၃၀ 

သွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ   -၂၃ 

အရံသွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ  -  

၅ 

ဓ ွာ တ ်ခ ွဲ ျွ ်ါး  င်-၃ 

  

ကဆါးဆ ုင ်   
ကဆါးဝ  ါး ျွ ်ါး  င်

သူ − ၂ 

လ ်လှ ်ါး ှ  ှု-  ရှ  

ကဆါးဝ  ါး--အသင  ်အတ င  ် 
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  န ်ါး ွာ ကရါး 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

ခရ ါး 

အ  ွာ 

အကဝ ါး 

(  ုင်) 

အခန ်ါး/ 

 ုတ င ် 

(လံုကလွာ  ်

 ှုရှ  / ရှ ) 

  န ်ါး ွာ ကရါး  

ဝ န ်ထ ်ါးဦါးကရ 

ကဆါးန ှင ်  တ ်သ ်ကသွာ 

အသုံါးအက ဆွာ င ် 

 စ စည်ါး  ွာ ါး 

(လံုကလွာ  ် ှု/ 

 လံုကလွာ  ် ှု) 

 ှတ ်ခ  ် 

သ ုကလှွာ င ် ံစု န စ-်-

စ န စတ်    

အကအါးခန ်ါးစ န စ ်-- ရှ  
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ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါး ပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ (၂) 

က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ ကရါးဌွာ န/က  ါးလ ်   န ်ါး ွာ ကရါး ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။               ။   န ်ါး ွာ ကရါးအကန ပဖ င  ်သွာ ယွာ ဝတ  ကဆါးရ ံုန ှင  ် ၅  ုင်ခန  ်ကဝ ါး  သည်။ 

 

 (၂.၉) ကရန ှင ်   တ ်ဝန ်ါး  င် သန ် ရှင ်ါးကရါး 

(၂.၉.၁) ကသွာ  ်သုံါးကရရရှ  ှု  

ဇယွာ ါး (၃၇) ကသွာ  ်သုံါးကရရရှ န  ုင် ှု 

ကရရရှ န  ုင် ှု 
အကရ 

အတ   ် 

အက ွာ င ်ါး/

အဆ ုါး 

လ ်ရှ /လံုကလွာ  ် ှု 
အပခွာ ါး 

ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး 

ကရတ  င ်ါး ၂ က ွာ င ်ါး    ုါး ကဆွာ င ်ါး  

အဝ  စ  တ  င ်ါး/စ  ်တ   ် ၂၈ က ွာ င ်ါး ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး  

အဝ  စ  တ  င ်ါး/တ ံု င ် ၂ က ွာ င ်ါး ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး  

  ုါးကရသ ုကလှွာ င ် န ်  ၈ က ွာ င ်ါး ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး  

ပ စ ်/ကခ ွာင ်ါး ၂ က ွာ င ်ါး ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး  

ကရ န ် ၂ က ွာ င ်ါး ကန     ုါး ကဆွာ င ်ါး  

စ    ်စ ်ါးကရသ ယ်တ န ်ါး 

ပခင ်ါး 
 

 
   

 

အပခွာ ါး       

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ 

အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ (၃) က  ါးရ ွာ သယံဇွာ တ ပ ကပ  ံု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။          ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ကသွာ  ်သုံါးကရရရှ  ှုက ွာ င ်ါး  န ်  သည်။ 

 

(၂.၉.၂) သန ် ရှင ်ါးကရါးအကပခအကန (အ  ်သွာ အ    ါးအစ ွာ ါးန ှင ်  အ  ်ကထွာ င ်စ ုအကရအတ   ်) 

ဇယွာ ါး (၃၈) အ  ်သွာ အ    ါး အစ ွာ ါး 
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သုံါးစ  ွဲန  ုင်ကသွာ အ  ်သွာ အ    ါးအစ ွာ ါး 
သုံါးစ  ွဲန  ုင်ကသွာ 

အ  ်ကထွာ င ်စ ု
ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

ယင ်လံုအ  ်သွာ  ၇၀  

  င်ါးအ  ်သွာ   

ကပ က ေါ် အ  ်သွာ   

ကတ ွာ ထ ုင ်   

စ ုစ ုက  င ်ါး ၇၀  

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ င ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ 

အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု၊ (၃) က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ က ရါးဌွာ န/က  ါးလ ်  န ်ါး ွာ ကရါး ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ယင ်လံုအ  ်သွာ   ုသွာ သုံါးစ  ွဲ    သည်။ 

 

(၂.၁၀)   ွာ ါး-  ကရါးရွာ   စ စရ ်ဆ ုင်ရွာ 

ဇယွာ ါး (၃၉)   ွာ ါး-  ကရါးရွာ   စ စရ ်ဆ ုင်ရွာ 

#   ွာ ါး-  ကရါးရွာ   စ စရ ်ဆ ုင်ရွာ ရှ   ရှ   ှတ ်ခ  ် / သုံါး သ ်ခ  ် 

၁ 
က  ါးရ ွာ စ   ံခန ် ခ ွဲ ှုစ နစ ်တ  င ် အ    ါးသ  ါး 

တ  ်က  စ  ွာ   ဝင ် ှု/ ကခ င ်ါးကဆွာင ် ှု  

ရှ    

၂ 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးနငှ ်  

အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး   ွာ ါးတ  င ် အ    ါးသ  ါး  ွာ ါး 

တ  ်က  စ  ွာ   ဝင ် ကဆွာ င ်ရ  ် ှု  

ရှ    

၃ 

လ န ်ခွဲ ကသွာ နစှ ်အတ  င ်ါး က  ါးရ ွာ အတ  င ်ါးရှ  

  န ်ါး ကလါး  ွာ ါး/အ    ါးသ  ါး  ွာ ါးအွာ ါး 

သံသယ ပဖ စ ်ဖ  ယ် အ   ်ါးဖ  ် ှု (သ ု ) 

တ  ုင်  ွာ ါး ှု  ွာ ါး 

  ရှ   

၄ 

အ    ါးသ  ါးကရါးရွာ အ   ် ါးဖ  ် ှု  ွာ ါးအတ  

 ်ဥ ကဒန ှင ်  ရွာ ါး  တ  ှုဆ ုင်ရွာ  ွာ ါးအတ   ် 

လူထု၏ အသ အပ င ်ရှ  ှု 

  ရှ   

၅ အပခွာ ါး (ရှ လ င ်)   ရှ   

ရင ်ါးပ စ ် … ( ၁) အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါးစ ွာရင ်ါး၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ 

အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။               ။ က   ါးရ ွာ တ  င ် အ    ါးသ  ါး  ွာ ါး တ  ်က  စ  ွာ   ဝ င ်လှု ရ်ှွာ ါး ှုရှ   သည် ။  
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(၂.၁၁)  အကပခခံ အကဆွာ  ်အဦ  ွာ ါး အကပခအကန 

(၂.၁၁.၁) က  ါးရ ွာ ၏ လ ်ါးတ ည်ရှ  ှု 

ဇယွာ ါး (၄ ၀) က  ါးရ ွာ ၏ လ ်ါးတ ည်ရှ  ှုအကပခ အကန 

လ ်ါး 

အ    ါးအစ ွာ ါး 

အ    ါးအ

စ ွာ ါး 

(၁/၂/၃) 

က ွာ င ်ါး/ 

ဆ ုါး 

တ ည် ကဆွာ  ် 

ခွဲ ကသွာ န ှစ ်

ရွာ သ အလ ု ် 

သုံါးစ  ွဲန  ုင် ှု လ ်ါးအရှည် 

(  ုင်)   င ် လင ်ါး 

ရွာ သ  

တ စ ်နစှ ် 

တ ်လံုါး 

ရ ွာ တ  င ်ါးလ ်ါး ၁ က ွာ င ်ါး ၂န ှစ ်   ှ၅ နစှ ်  ။ ၀   ှ၁   ုင် 

ခ ဉ်ါး  ်လ ်ါး ၁ ညံ  ၂န ှစ ်   ှ၅ နစှ ်  ။ ၀   ှ၁   ုင် 

ရ ွာ ခ င ်ါးဆ ်

လ ်ါး 

၂ ညံ  ၂န ှစ ်   ှ၅ နစှ ်  ။ ၀   ှ၁   ုင် 

ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ်။ ကပ သွာ ါးလ ်ါး - ၁၊   က  ွာ  ်ခင ်ါး လ ်ါး - ၂၊     တ တရွာ လ ်ါး/  န ် ရစ ်လ ်ါး - ၃ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ ၏လ ်ါး တ ည်ရှ  ှုအကပခအကန  ှွာ အထ ်  အတ  ုင်ါးပဖစ ်  သည်။ 

  

(၂.၁၁.၂) က  ါးရ ွာ ၏ တ ံတ ွာ ါးတ ည်ရှ  ှု 

ဇယွာ ါး (၄ ၁) က  ါးရ ွာ ၏ တ ံတ ွာ ါးတ ည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တ ံတ ွာ ါး 

အ    ါးအစ ွာ ါး 

အရ ယ် 

အစ ွာ ါး 

က ွာ င ်ါး/ 

ဆ ုါး 

တ ည် 

ကဆွာ  ် 

ခွဲ ကသွာ န ှစ ်

အသုံါးပ  န  ုင်သည ်ရွာ သ  

  င ် လင ်ါးရွာ သ  
တ စ ်နစှ ် တ ်

လံုါး 

ဆ  ်ခံတ ံတ ွာ ါး      

က   ါးတ ံတ ွာ ါး      

ကရ   န ်      

ကရက  ွာ ်      
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ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် တ ံတ ွာ ါးတ ည်ရှ  ှု ရှ   ။ 

 

 

 

 

(၂.၁၁.၃)  ကရက  ွာ င ်ါးသယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါး 

ဇယွာ ါး (၄ ၂) ကရက  ွာ င ်ါး သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါး 

သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါး 
အ  ွာ အကဝ ါး 

(  ုင်) 

ယွာ ဉ် 

အ    ါးအ

စ ွာ ါး 

ရွာ သ အလ ု ် သုံါးစ  ွဲန  ုင် ှု 

  င ် လင ်ါးရွာ သ  တ စ ်နစှ ် တ ်လံုါး 

ပ စ ်က  ွာ င ်ါး     

 င ်လယ်ကရက  ွာ င ်ါး     

အပခွာ ါး     

ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ်။     ၁ – ကလှ၊သ ္ွာ န ်  ၂ - က ွာ ်ကတ ွာ ် ၃ - သက ဘဘွာ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။        ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ကရ က  ွာ င ်ါးသယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါးလ ်ါးက  ွာ င ်ါး ရှ   ။ 

 

(၂.၁၁.၄) သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါးယွာ ဉ်  ွာ ါးနငှ ်  ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါး 

ဇယွာ ါး (၄ ၃) သယယ်ူ  ု ကဆွာ င ်ကရါးယွာ ဉ်  ွာ ါး 

ယွာ ဉ်အ    ါး 

အစ ွာ ါး 

စ  ်

ကလှ 

ကလှ၊ 

သ ္ွာ န ်

စ  ်

ဘ ါး 

က ွာ ်

ကတ ွာ ် 

ဆ ုင ် 

ယ ်

သုံါးဘ ါးဆ ုင ် 

ယ်၊ 

ကထွာ ်လွာ ဂ   

 ွာ ါး 
ပ င ်ါးလှ

ည်ါး 

န  ော ါး 

လှည်ါး 

အကရအတ  

 ် 
  

၆ ၆ ၀ 
၁ ၁  

 

ရင ်ါးပ စ ် …အ  ်ကထွာင ်စစု ွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် သယ်ယူ  ု ကဆွာ င ်ကရါးယွာ ဉ်အပဖ စ ် စ  ်ဘ ါး၊ ဆ ုင ် ယ်၊ 

ကထွာ ်လွာ ဂ  ၊  ွာ ါးတ  ု ရှ   သည်။ 
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(၂.၁၂) လ  ်စ စ ်  ါးရရှ  ှု 

ဇယွာ ါး (၄ ၄) လ  ်စ စ ်  ါးရရှ  ှု အကပခအကန 

ရင ်ါးပ စ ်
အ  ်

ကထွာ ငစ် ု

ပ  ပ င ်ထ န ်ါးသ  ်ါးကရါးစ န စ ်

(က ွာ င ်ါး/သင ် /ညံ ) အခ ်အခွဲရှ / ရှ  

 ဟွာ ဓ ွာတ ်အွာ ါးလ ုင ်ါး    

ဆ ုလွာ စ နစ ်  ၃၀ သင ်  ရှ  

အကသါးစ ွာ ါးကရအွာ ါးလ  ်စ စ ်    

ဒ ဇယ်သုံါးအင ်ဂ င ်    

ကလစ   ်ါးအင ်    

ဇ ဝ ကလွာ ငစ် ွာ    

အပခွာ ါး    

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ ငစ် ုစွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က   ါးရ ွာ တ  င ်  ဟွာ ဓ ွာတ ်အွာ ါးလ ုင ်ါး ရရှ ကသါးကသွာ က  ွာ င  ် ဆ ုလွာ   ု 

သွာ သုံါးစ  ွဲ  သည်။ 

 

(၂.၁၃) ဆ ်သ ယ်ကရါးန ှင ် သတ င ်ါးအခ  ်အလ  ်ဆ ု င ်ရွာ န ည်ါး ညွာ 

ဇယွာ ါး (၄ ၅) ဆ ်သ ယ်ကရါးန ှင ်  သတ င ်ါး အခ  ်အလ ်န ည်ါး ညွာ အကပခအကန 

စ ဉ် ဖ ုန ်ါး ကရဒ ယ  ု တ  ဗ    မဂ  လ ်တ ုစ ကလွာ င ်ါး အပခွာ ါး 

အကရအတ   ် ၆ ၅ ၄ ၄ ၅   

ရင ်ါးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာ ငစ် ုစွာ ရင ်ါး က ွာ  ်ယူ ှု၊ (၂) ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် ဆ ်သ ယ်ကရါး စ စည်ါးအပဖ စ ် ဖ ုန ်ါး၊ ကရဒ ယ ု ၊ 

တ  ဗ   တ  ု အသုံါးပ    သည်။ 

 

(၂.၁၄) ယဉ်က  ါး ှုန ှင ် လူင ယ်ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး 
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ဇယွာ ါး (၄ ၆) ယဉ်က  ါး ှုန ှင ် လူင ယ်ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး အကပခအကန 

 လု ်င န ်ါးအ ည ် ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

အ န ်ါးကပဖ န  ုင်သည် ကန ရွာ   ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး 

   ှု 

 ရှ  

လူ ှုကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးတ  င ်  ဝ င ် ှု သင   ်

ဘွာ သွာ ကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးတ  င ်  ဝင ် ှု က ွာ င ်ါး 

အွာ ါး စ ွာ ါး စ စည်ါး  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု ရှ  

ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်င န ်ါး  ွာ ါးတ  င ်  ဝ င ် ှု သင   ်

ရ  ုါးရွာ ယဉ်က  ါး ှုထ န ်ါးသ  ်ါးကရါး န ည်ါး 

စ ွာ   ည် တ  ု ်၊အင ်တ ွာန  ်စ သည်  ွာ ါးအွာ ါး 

လ ်လှ ်ါး   ှု 

 ရှ  

ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - လူင ယ် အု ်စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် စ ွာ   ည ်တ  ု ် ရှ   ။ က  ါးရ ွာ တ  င ် တ စန်  ုင်တစ ်  ုင် 

စ ွာ   ည ်တ  ု ်ထွာ ါးက ါးလ င ်  ု  ကု ွာ င ်ါး  န ်  သည်။ 

  

(၂.၁၅)  က  ါးရ ွာ တ ည်မင   ်ကရါးန ှင ်  ကဘါး င ်ါးလံုခခံ ကရါး အကပခအကန 

(၂.၁၅.၁) လံုခခံ ကရါးဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  ွာ ါးအွာ ါး လ ် လှ ်ါး   ှု 

ဇယွာ ါး (၄ ၇) ကဘ ါး င ်ါးလံုခခံ ကရါး၊ ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု အကထွာ  ်အ ူ  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ် ါး   ှု 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါး ရှင ်ါးလင ်ါးခ  ် 

ဆ ်သ ယ်ကရါးဆ ုင ်ရွာ အကဆွာ  ် 

အဦ  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု 

 ရှ  

အွာ  ခံလု ်ငန ်ါး  ွာ ါးအွာ ါး 

လ ်လှ ်ါး   ှု 

 ရှ  

လူထုအကပခပ  သဘွာ ဝ 

ကဘါးအန တရွာ ယ် 

ကလ ွာ  ခ ကရါးအစ  အစ ဉ် 

ရှ  

ရွဲစ ခန ်ါး  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု ခ ် 

အပခွာ ါး  

ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ သည်မ   ြို့ပ နငှ  ်အန ည်ါးင ယ်ကဝ ါးကသွာ က  ွာင  ် ရွဲစ ခန ်ါး  ွာ ါး 

န ှင  ်အန ည်ါးင ယ်ကဝ ါး  သည်။ 
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(၂.၁၅.၂)  ှုခင ်ါးပဖ စ ်  ွာ ါး ှု 

ဇယွာ ါး (၄ ၈)  ှုခင ်ါးပဖ စ ်  ွာ ါး ှု အကပခအကန 

 လူ ုန ် ူါး ှု ခ ုါး ှု  ူါးယစ ်ကဆါးသုံါးစ  ွဲ ှု အ   ်ါးဖ  ် ှု 

 ရှ /သွာ  န ်  ရှ   ရှ   ရှ   ရှ  

ရင ်ါးပ စ ် …ဦါးတ ည်အု ်စ ု ကဆ ါးကန  ါးပခင ်ါး - ရ ်  ရ ်ဖ အု ်စ ု၊ အ    ါးသ  ါး အု ်စ ု။ 

 ှတ ်ခ  ် - စ  ုါးရ  ် = ၁၊ သွာ  ွာ န ် - ၂ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က  ါးရ ွာ တ  င ်  ှုခင ်ါးပဖ စ ်  ွာ ါး ှု ရှ   ။ 

 

ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ (၂) 

ဇယွာ ါး (၄ ၃) က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်ကရါး  ု အကထွာ  ်အ ံ ပဖစ ်ကစ ည် အကပခအကန က ွာင ်ါး  ွာ ါး 
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အကထွာ  ်အ ံ ပဖစ ်ကစ ည်  

အကပခအကန က ွာ င ်ါး  ွာ ါး 
ရှင ်ါးလင ်ါးကဖ ွာ ်ပ ခ  ် 

၁။ သ ဘွာ ဝ အရင ်ါး အပ စ ်  ွာ ါး လယ်ယွာ ကပ   ွာ ါးသ ု  တ ွာ တ  ံဆည်ဖ  ု မ  ါး တွာ ါးဆ ါးန  ုင်    သ ါးထ ် 

စ  ု ်    ါးန  ုင် ှုတ  ုါးတ  ် ွာ သ ါးန ှ ံတ  ုါးတ  ်ထု တ ်လု ်န  ငု ် ည်။ 

 

 ထဝ  အကန အထွာ ါး ဆ ုင ်ရွာ 

အွာ ါးသွာ ခ  ် 

သွာ ယွာ ဝ တ  မ   ြို့န ှင  ် ရန ် ုန ်မ   ြို့  ွာ ါးသ ု  လ ်ါး န ်ါးဆ ်သ ယ်ကရါး 

က ွာ င ်ါး  န ်မ  ါး ုန ်စ ညစ်  ါးဆင်ါး ှုပ န ်ဆန ်  သည်။  ုါးအ ုန ်ကဆွာ င ်ါးအ

 ူါး ွာ လတ  င ်  ခူ ်ခွဲ  န  ်  ွာ တ တ ်  သည်။   

သ ဝ  ယ အသင ်ါးလု ်င န ်ါး 

  ွာ ါးအွာ ါး စ  တ ်ဝ င ်စွာ ါး ှု 

က  ါးရ ွာ တ  င ် သ ဝ  ယ အသင ်ါး ဖ  ွဲြို့ထွာ ါး  သပဖ င  ် ကခ ါးကင  အတ   ် 

အဆင် ကပ   ။ သ ု ကသွာ ် ပ န ် ွာ  အကသါးစ ွာ ါးကင  က  ါး အဖ  ွဲြို့ တ စ ်ဖ  ွဲြို့ 

ရှ ကသွာ က  ွာ င  ် ကခ ါးကင  အတ   ် အကတ ွာ ်အသင  ် အဆင်ကပ   သည်။ 

ကဒသတ ည်မင   ် ကအါးခ  ်ါး ှု ကဒသတ  င ် ရွာ ဇဝတ ်ပ စ ် ှုပဖစ ်   ါးပခင ်ါး အလ န ်န ည်ါးမ  ါး ကဒသတ ည်မင   ် 

ကအါးခ  ်ါး ှု  အကရွာ င ်ါးအဝ ယ်   ု  ု ပဖ စ ်ထ န ်ါးကစ သည်။ 

က  ါးရ ွာ လူဦါးကရ လု ်သွာ ါးအင ်အွာ ါး  ွာ ါးပ ွာ ါးမ  ါး လူသွာ ါးအရင ်ါး အပ စ ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါး တ  ်ရန ်

သူတ  ု အွာ ါး  ျွ ်ါး  င် ှုသင ်တ န ်ါး၊ သ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ င ်ါး 

သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး  ံ   ုါးက ါးန  ုင်သည်။  

ဖ ုန ်ါးဆ ်သ ယ်ကရါး 

အကဆွာ  ်အဦါး၊ 

အကဆွာ င ်အကယွာ င ်  ွာ ါး၊ 

ရ ွာ သွာ ါး  ွာ ါးသည် ဖ ုန ်ါး၊ အင ်တ ွာ န တ ် တ  ု သုံါးစ  ွဲရန ် လ ်လှ ်ါး ှ သည်။ 

ရ ွာ ထ  ် ုန ်၊ သ င ်ါးအွာ ါးစ ု  ွာ ါး၏ ကစ  ါးန ှုန ် ါး  ွာ ါး  ု လှ ်ါးက ါး သ ရှ  

န  ုင်သည်။အပခွာ ါး  စ စရ ်  ွာ ါးအတ   ်လည်ါးဆ ်သ ယ်စ ံုါးစ  ်ါးသ ရှ န  ုင်

သည်။ 

 

 

ဇယွာ ါး (၄ ၄)က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးတ  ုါးတ  ်ကရါးအတ   ်အဟန ် အတ ွာ ါးန ှင ် ရင်ဆ ုင်က  ွာ ်လ ွာ ါးရ ည် စ  န ်ကခေါ်  ှု 

  ွာ ါး 
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အဟန  ်အတ ွာ ါး  ွာ ါး၊ စ  န ်ကခေါ်  ှု  ွာ ါး ရှင ်ါးလင ်ါးကဖ ွာ ်ပ ခ  ် 

သဘွာ ဝ အရင ်ါးအပ စ ်န ှင  ် အသုံါး အ 

ကဆွာ င ်  ွာ ါးအတ   ် န  ်သတ ် ှု  ွာ ါး 

လယ်ယွာ ကပ သ ု  ဆွာ ါးင န ်ကရဝ င ်ကရွာ  ် ှု အထူါးသပဖ င ်  ကဆွာ င ်ါး 

တ  င ်ါး တ ် ွဲစ  ု ် ွာ လတ  င ် ရှ လွာ     သ ါးန ှအံထ  ်  ု ထ ခ ု ် 

ကစ   သည်။   

ရွာ သ ဥတ ု   တ ပခင ်ါး   ုါးရ ွာ သ န ်ါး ှုကလ ွာ  န ည်ါးပခင ်ါး  စ  ု ်    ါးသ ါး န ှံ  ွာ ါး  ု အထ  ် 

ကလ ွာ  ကစ သည်။ တ ခ တ ရ ံ  ုါးကခ င ်ပခင ်ါး  ွာ ါး လည်ါး အထ  ် န ှုန ်ါး 

   ု  ု  ုထ ခ ု ်ကစ သည်။ တ ် ွဲစ  ု ်ခင ်ါး  ွာ ါးတ  င ် င ကပ  ွာ င ် ကတွာ င ်

  ုါး  ွာ ါး   ကရွာ  ် ဖ   ်ဆ ါးတ တ ်မ  ါး အထ  ်န ှုန ်ါး  ု 

ထ ခ ု ်ကစ သည်။  

န ည်ါး ညွာ နငှ  ် ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါးအွာ ါး 

လ ်လှ ်ါး  ှ ပခင်ါး 

သ ်ဆ ုင်ရွာ ဌွာ န  ွာ ါး ှ န ည်ါး ညွာ ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  ွာ ါး 

ရန  ုင်ကသွာ ်လည်ါး ခရ ါးသ ွာ ါးရန ်ခ ်ခွဲပခင ်ါး(သ ု )ခရ ါး စ ရ တ ် 

အခ ်အခွဲတ  ု က  ွာ င  ် ရ ွာ သ ု  အကရွာ  ်အက   ်န ည်ါး ွာ 

န ည်ါး ညွာ   ငု ်ါးဆ ုင ်ရွာ လ ်လှ ်ါး  ှ ပဖစတ်တ ်သည်။ 

က  ါးပ ြူ ကရါး က  ါးပ ြူ ကရါးအတ   ်     ါးက ွာ င ်ါး    ါးသန  ် န  ော ါး  ွာ ါးဝ ယ်ယူ၍ 

က  ါး    သည်။ င  ါးလု ်င န ်ါးက  ါးပ ြူ ပခင ်ါး  ွာ ါး ရှ   ။ 

ကခ ါးကင  ရရှ ကရါး 

အခ ်အခွဲ  ွာ ါး 

စ  ု ်ဘဏ် ှကင  ကခ ါးယူရန ် ကတ ွာ င ်သူတ ခ   ြို့ ှွာ လယ်ယွာ ကပ  

အသုံါးပ   ခ င  ်လ ် ှတ ်  ံုစ ံ(၇) ရှ ၍ ကင   ကခ ါးန  ုင်ပခင ်ါး၊ကင  တ  ုါး 

ကခ ါးစ ွာ ါးသူ  ွာ ါးထံ ှအတ  ုါးန ှုန ်ါးက  ါးပ င  ်ပခင်ါးအွာ  ခံ လု ်င န ်ါး တ  ု  

 ရှ  ပခင ်ါး၊စ  ါး   ါးကရါးန ှင  ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး ဘဏ်  ွာ ါး ှ ကင  ကခ ါးယူရန ် 

အက  င ် စ စည်ါး လ ုအ ်ပခင ်ါး၊မ   ြို့န ယ်ရှ ဘဏ်  ွာ ါး ှ  က  ါးလ ် 

အကရွာ  ် ဝ န ်ကဆွာ င ် ှု  က ါးန  ုင်ပခင ်ါး၊စ  ါး   ါးကရါးန ှင  ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး 

ဘဏ်  ွာ ါး ှ ကင  ကခ ါးယူရွာ တ  င ် ကင  ကခ ါး ယူလ ုသူ  ွာ ါးအတ   ် 

 ံုစ ံပဖည စ်   ်ရွာ တ  င ်အခ ်အခွဲရှ ပခင်ါး၊ 

 ညွာ ကရါးအကဆွာ  ်အအုံ၊ 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု 

  ူလတ န ်ါးက  ွာ င ်ါးတ  င ် ဆရွာ အင ်အွာ ါး  လံုကလွာ  ်ကခ ။ 

ဝ န ်ထ ်ါး အင ်အွာ ါး ပဖ ည ်တ င ်ါးရန ်   ညွာ ကရါးဌွာ န ှင  ် ခ  တ ်ဆ ် 

ကဆွာ င ်ရ  ်ရန ်လ ုအ ်သည်။က  ွာ င ်ါးကဆွာ ငအ်သစ ်ကဆွာ  ်လု ်

ရန ်အတ   ် လည်ါး လ ုအ ်   သည်။ က  ွာ င ်ါးဆရွာ     ွာ ါးကန 

ထ ုင ်န  ုင်ရန ် ဝ န ်ထ ်ါးအ  ်ယွာ ကဆွာ  ်လ ု ်ရနလ် ုအ ်  သည်။ 

  န ်ါး ွာ ကရါးအကဆွာ  ်အအုံ၊ 

ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ ါးအွာ ါး လ ်လှ ်ါး   ှု 

က  ါးရ ွာ တ  င ် က  ါးလ ်ကဆ ါးက ါးခန ်ါး  ရှ သပဖ င  ် က  ါးလ ် 

ကဆါးက ါးခန ်ါးတ စ ်ခု ကဆွာ  ်လု ်ထွာ ါးက ါးန  ငု ်ရန ်နငှ  ် ဝ န ်ထ ်ါး 

  ွာ ါးလည်ါး ခန  ်ထွာ ါးရန ်လ ုအ ်  သည်။ က  ါးရ ွာ တ  င ် အ  ် 

ကထွာ ငစ် ုဦါးကရ  ွာ ါးပ ွာ ါးသပဖ င  ် သွာ ါးဖ  ွာ ါးဆရွာ အပ င ်   န ်ါး ွာ 

ကရါး ှြူ ါး(၁)ဦါး   ခန  ်ထွာ ါးက ါးရန ် ရ ွာ လူထ ု လ ုလွာ ါးကန    

  သည်။  
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အဟန  ်အတ ွာ ါး  ွာ ါး၊ စ  န ်ကခေါ်  ှု  ွာ ါး ရှင ်ါးလင ်ါးကဖ ွာ ်ပ ခ  ် 

လ  ်စ စ ်  ါး ရရှ ကသါးပခင ်ါး က  ါးရ ွာ တ  င ် လ  ်စ စ ်  ါး  ရရှ ကသါး  ။ ရ ွာ သွာ ါး  ွာ ါးအတ   ် 

လူကန  ှုအဆင ် အတ န ်ါးန ှင  ် ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး  ု  အတ  ုင်ါးအတ ွာ 

တ စ ်ရ ်ထ  သ ်ကရွာ  ် ှု ရှ   သည်။ 
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ဒ ါးဘ ါးက  ါးရ ွာ ၏ က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးဗ  ြူ ဟွာ တ ည်ကဆွာ  ် ှု အကပခပ ဇယွာ ါး 
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စ ဉ် ပ ဿ နော အက  ွာ င ်ါးအရင ်ါး အလွာ ါးအလွာ 
အဟန  ်အတ ွာ ါး န ှင  ် 

စ  န ်ကခေါ် ှု 

ကပဖ ရှင ်ါး ည ် 

န ည်ါးလ ်ါး  ွာ ါး 
အဆ ုပ  စ   ံ  န ်ါး 

၁။  ညွာ ကရါး 

 ညွာ ကရါးရလွာ ဒ် ပ ည ်

  ပခင ်ါး၊ 

ဆရွာ/  အင ်အွာ ါး 

အပ ည ်  ရှ ပခင်ါး၊ 

က  ွာ င ်ါးကဆွာ င ် ပ   

ပ င ်ရန ် လ ုအ ်ပခင ်ါး၊ 

စ ွာ သင ်ခံု လံုကလွာ

 ် ပခင ်ါး၊ယင ်လံု 

အ  ်သွာ 

 ရှ ပခင်ါးက  ွာ င ်ါးခခံ 

စ ည်ါး ရ  ုါး ရှ ပခင်ါး 

ဝ န ်ထ ်ါးအ  ်ယွာ 

 ရှ ပခင်ါး 

ရ ွာ သွာ ါးအ  ွာ ါးစ ု 

 ညွာ ကရါးအွာ ါး 

စ  တ ်ဝ ငစ် ွာ ါး ှုရှ  

ပခင ်ါး၊  ဘဆရွာ အ

သင ်ါး ဖ  ွဲြို့စ ည်ါး 

ထွာ ါးရှ  ွာ လှု ် 

ရှွာ ါး ကဆွာ င ် ရ  ် 

 ှုရှ ပခင ်ါး၊ 

က  ွာ င ်ါးသွာ ါး  ွာ ါး 

ညဘ ်စ ွာ ဖ တ ်န  ငု ်ရ

န ် လ  ်စ စ ်  ါး  ရှ  

ပခင ်ါး၊  ဘဆရွာ 

အသင ်ါး  ူါးက  င ်ါး 

ကဆွာ င ် ရ  ် ှု ပ င   ်

တ င ်ရန ် လ ုအ ်ပခင ်ါး၊ 

 ညွာ ကရါးဌွာန  ှ  ံု နှ ်

  င ်ါးဆင်ါးစ စ ်ကဆါး 

ပခင ်ါးန ှင  ် စ   ်ါးရည်ပ  င   ်

သင ်တ န ်ါးက ါးပခင ်ါး၊ 

  ဘဆရွာ အသင ်ါးဝ င ်

  ွာ ါး  ူါးက  င ်ါး ှုပဖင   ်

 ညွာ ကရါး အကဆွာ  ် 

အဦ  ွာ ါးန ှင  ်ဝ နက်ဆွာ င ် 

 ှု  ွာ ါးက ွာ င ်:  န ် 

ကအွာ င ်ကဆွာ င ်ရ  ် 

ပခင ်ါး၊ယင ်လံုအ  ်သွာ 

ကဆွာ  ်လု ်ပခင ်ါး 

ဆရွာ/   ွာ ါးကန ကရါးအ

ဆင်ကပ ကစ ကရါး 

 

 ကလါးက  ွာ ်က  ွာ င ်ါး

ဝ န ်ါး  င် ဖ န ်တ  ါးပခင ်ါး 

ဆရွာ ၊ဆရွာ  အင ်အွာ ါး 

ပဖ ည ်တ င ်ါးပခင ်ါး၊ 

က  ွာ င ်ါးကဆွာ င ်အွာ ါး 

ပ  ပ င ်   ်ါး ံပခင ်ါး၊ 

ယင ်လံုအ  ်သွာ 

ကဆွာ  ်လု ်ပခင ်ါးဝ န ်

ထ ်ါးအ  ်ယွာ ကဆွာ  ်

လု ်ပခင ်ါး 
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၂။   န ်ါး ွာ ကရါး 

  န ်ါး ွာ ကရါးအဆင ် 

အတ န ်ါး ပ ည ်ဝ ပခင ်ါး၊ 

ကသွာ  ်ကရ န ် 

ခခံစ ည်ါးရ  ုါး  လံုခခံ  

ပခင ်ါး၊အ  ်သွာ   င်ါးတ  

င ်ဝ  ါးကခ သံုါးပခင ်ါး၊  

ကရလ  ်ါးဧ ရ ယွာ တ  င ်

  ကရွာ  ် ကန ပခင ်ါး၊  

ရ ွာ ါးသွာ ါး  ွာ ါး 

စ  တ ်ဝ ငစ် ွာ ါး ှု ပ င   ်

 ွာ ါးပခင ်ါး၊က  ါး 

လ ်ကဆါး က ါး 

ခန ်ါးန ှင  ်ဝန ်ထ ်ါး

  ွာ ါးခန  ်ထွာ ါးမ  ါး 

ပဖ စ ် ပခင ်ါး၊ 

ဌွာ န  တှ ုန  ်ပ န ်ကဆွာင ် 

ရ  ် ှု ကန ှါးက  ါးပခင ်ါး ၊ 

  န ်ါး ွာ ကရါးဝ န ်ထ ်ါး 

တ  ုါးခ ွဲြို့ ခ င  ်ပ  က ါးပခင ်ါး၊ 

ဓ  တ ်ခ ွဲစ စ ်ကဆါး 

ခန ်ါးဖ  င  ်လှစ ်က ါး ပခင ်ါး၊ 

 

  န ်ါး ွာ ကရါးအဆင ်အ

တ န ်ါးပ ည ်  ကရါး 

က  ါးလ ်ကဆါးက ါး 

ခန ်ါး တ ည်ကထ ွာ ငဖ်  င   ်

လှစ ်ပခင ်ါး၊ 

ကသွာ  ်ကရ န ် 

ခခံစ ည်ါးရ  ုါး ွာ ရံပခင ်ါး၊  

အ  ်သွာ   င်ါးသုံါး 

  န ် ရစ ်ကခ   ွာ ါး ရရှ  

ကရါး ကဆွာ င ်ရ  ် ပခင ်ါး၊ 

၃။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ 

ကရလံုကလွာ  ် ှု ရှ  

ပခင ်ါးန ှင  ်ခခံစ ည်ါးရ  ုါး ရှ  

ပခင ်ါး 

 န ်ရှ ကသွာ ်လည်ါး 

ကရ ရှ ပခင်ါး 

ကသွာ  ်သုံါးကရအတ  

 ်အဆင် ကပ ပခင ်ါး 

စ  န  ် စ ် စ စည်ါး  ွာ ါး 

က  ွာ င  ်  န ်ါး ွာ ကရါး

ထ  ခ ု ်ပခင ်ါး 

ကသွာ  ်သုံါးကရ 

အဆင်ကပ ပခင ်ါး 

စ  ု ်    ါးကရါး 

အတ   ် အဆင် 

ကပ ပခင ်ါး 

 

 

အခ  န ် ှ  ကဆွာ င ်ရ  ် 

က ါး ည ်သူ ရှ ပခင်ါး 

 

ကရ န ်တ ူါးန  ုင်ရန ် 

မ   ြို့န ယ်အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး ှ 

ည  န  ှုင်ါးပခင ်ါး၊ခခံစ ည်ါး 

ရ  ုါးခတ ်ပခင ်ါးပဖ င  ် 

  ည်လင ်ကသွာ 

ကသွာ  ်သုံါးကရရရှ  

ပခင ်ါး 

 

ကရ န ်သစ ်တ ူါးကဖ ွာ ်

ပခင ်ါးန ှင  ် ခခံစ ည်ါးရ  ုါး 

 ွာ ရံပခင ်ါး 

၄ ။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ 

တ ံတ ွာ ါးလ ုအ ်ခ  ်ရှ  

ပခင ်ါး 

ကင  က  ါး တ တ ်န  ုင် 

ပခင ်ါး၊  ုါးရွာ သ  သ ွာ ါး 

လွာ ရ ခ ်ခွဲပခင ်ါး 

ရ ွာ သူရ ွာ သွာ ါး  ွာ ါး 

စ  တ ်ဝ ငစ် ွာ ါး ှု 

ပ င  ် ွာ ါးပခင ်ါး 

သ ်ဆ ုင်ရွာ  ှ  

အကထွာ  ်အ ံ  

အွာ ါးန ည်ါးပခင ်ါး၊ 

န  ုင်င ံကတ ွာ ် ှ တ ံတ ွာ ါး 

ကဆွာ  ်လု ်က ါး ည ် 

အစ  အစ ဉ်ခ  ှတ ်ပခင ်ါး၊ 

တ ံတ ွာ ါးတ ည်ကဆွာ  ်

က ါးရန ် 
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၅ ။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ 

ရ ွာ တ  င ်ါးလ ်ါး 

 က ွာ င ်ါးပခင ်ါး 

ကပ သွာ ါးလ ်ါးပဖ စ ်ကန 

ပခင ်ါး၊ကင  က  ါး တ တ ် 

န  ုင်ပခင ်ါး၊ 

 

န ဂ ရု်လ ်ါးရ  ုါးရှ ကန 

ပခင ်ါး၊ 

သ ်ဆ ုင်ရွာ  ှ ရ ွာ 

အဆင ်လ ်ါးကဖ ွာ  ် 

က ါးသည ် အကထွာ  ် 

အ ံ  အွာ ါးန ည်ါးပခင ်ါး၊ 

 

န  ုင်င ံကတ ွာ ် ှ ရ ွာ 

အဆင ်လ ်ါး ကဖ ွာ  ် 

က ါးသည ် အစ  အစ ဉ် 

ခ  ှတ ်ပခင ်ါး၊  

က  ွာ  ်ကခ ွာ လ ်ါး 

ခင ်ါးပခင ်ါး၊ 

 

၉ ။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ 

စ ွာ   ည ်တ  ု ်တ ည်

ကဆွာ  ်ပခင ်ါး 

 ညွာ ကရါးအဆင ်အ

တ န ်ါး န    ်ပခင်ါး၊ ကလ  

လွာ သင ်ယူ စ ရွာ ကန 

ရွာ  ပ ည ်စ ံုပခင ်ါး၊ 

အင ်တ ွာ န  ် ဆ ် 

သ ယ်ကရါး က ွာ င ်ါး 

ပခင ်ါး၊  

အလု ်လု ်န  ုင် 

သည ် လူင ယ်၊ လ ူ 

ရ ယ်  ွာ ါးရှ ကန ပခင ်ါး၊ 

 

 

သ ်ဆ ုင်ရွာ  ှ ကလ  

လွာ သင ်ယူန  ုငက်ရါး 

အကထွာ  ်အ ံ  အွာ ါး 

န ည်ါးပခင ်ါး၊ 

 

စ  ်ရ ံု၊အလု ်ရ ံုထူ 

ကထွာ င ်မ  ါး အလု  ်

အ  ုင် ဖ န ်တ  ါး 

က ါးပခင ်ါး၊ရ ွာ အကရွာ  ် 

သင ်တ န ်ါး  ွာ ါး ံ   ုါး 

ပခင ်ါး၊စ ွာ   ည ်တ  ု ် 

ကဆွာ  ်လု ်က ါးပခင ်ါး 

အသ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ

င ်ါးသင ်တ န ်ါး  ွာ ါး ဖ  င   ်

လှစ ်ပခင ်ါး၊ 

ကလ လွာ သင ်ယူကရါး 

တ ်ဝ န ်ါး  င် ဖ န ်တ  ါး 

ပခင ်ါး၊စ ွာ   ည ်တ  ု ် 

ကဆွာ  ်လု ်က ါးပခင ်ါး 

၁၀ ။ အကပခခံအကဆွာ  ်အဦ 

 

လ  ်စ စ ်  ါး ရှ ပခင်ါး 

ကင  က  ါး တ တ ်န  ုင် 

ပခင ်ါး၊ 

 

ရ ွာ သူရ ွာ သွာ ါး  ွာ ါး 

လ ုလွာ ါး ှုပ င ်ါးပ  

ပခင ်ါး၊  ရ ွာ သ ု  ဆ ် 

သ ယ်ကရါး 

အကတ ွာ ်အသင  ် 

က ွာ င ်ါး  န ်ပခင ်ါး၊ 

မ   ြို့ပ  ွဲ သ ု  

က  ါးရ ွာ   ွာ ါးတ  င ် 

 ံ   ုါး ှု ရှ ကသါးပခင ်ါး၊ 

န  ုင်င ံကတ ွာ ် ှ 

 ံ   ုါးက ါးပခင ်ါး၊ 

က  ါးရ ွာ  ှ 

ကင  က  ါးက ွာ  ်ခံ မ  ါး 

 င ် ဓ တ ် 

အွာ ါးလ ုင ်ါးန ှင  ်ခ  တ ်ဆ

 ်ပခင ်ါး၊ 
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၁၁။ လူင ယ်န ှင  ်အွာ ါး စွာ ါး 

အွာ ါး စ ွာ ါး  င ်ါး 

 ရှ ပခင်ါး  

ကလ လွာ သင ်ယူ 

စ ရွာ ကန ရွာ  ပ ည  ်

စ ံုပခင်ါး၊အင ်တ ွာ န  ် 

ဆ ်သ ယ်ကရါး 

 က ွာ င ်ါး ပခင ်ါး၊  

အလု ်လု ်န  ုင် 

သည ်လူင ယ်၊ လ ူ 

ရ ယ်  ွာ ါးရှ ကန ပခင ်ါး၊ 

 

 

သ ်ဆ ုင်ရွာ  ှ ကလ  

လွာ သင ်ယူန  ုငက်ရါး 

အကထွာ  ်အ ံ  

အွာ ါးန ည်ါးပခင ်ါး၊ 

 

စ  ်ရ ံု၊အလု ်ရ ံုထူ

ကထွာ င ်မ  ါး 

အလု ်အ  ုင် 

ဖ န ်တ  ါးက ါးပခင ်ါး၊  

ရ ွာ အကရွာ  ်သင ် 

တ န ်ါး  ွာ ါး ံ   ုါးပခင ်ါး၊ 

လူင ယ်ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး 

အသ ်က  ါးဝ  ်ါးက  ွာ

င ်ါးသင ်တ န ်ါး  ွာ ါး 

ဖ  င  ်လှစ ်ပခင ်ါး၊ 

ကလ လွာ သင ်ယူကရါး 

တ ်ဝ န ်ါး  င် 

ဖ န ်တ  ါးပခင ်ါး၊ 

၁၂။ စ  ု ်    ါးကရါး ဏ္ဍ 

စ  ု ်    ါးကရါးန ည်ါး ညွာ

ရရှ ကရါးန ှင  ်     ါးက ွာ င ်ါး 

    ါးသန  ်ရရှ ကရါး 

န ည်ါး ညွာ အကထွာ

 ်အ ံ အွာ ါးန ည်ါး 

ပခင ်ါး၊ စ  ု ်    ါးကရါး 

န ည်ါး ညွာ အွာ ါးန ည်ါး

ပခင ်ါး၊ ူါးစ  ်ကရွာ ဂ  

  ကရွာ  ်တ တ ်ပခင ်ါး၊  

ကပ ခခံ  ွာ ါးရှ ကန 

ပခင ်ါး၊က  ါးပ ြူ ကရါး 

န ှင  ် ုသကရါးဦါးစ  ါး 

ဌွာ န  ဝှ န ်ထ ်ါး 

  ွာ ါးန ှင  ်ခ  တ ်

ဆ ်ကဆွာ င ်ရ  ် 

န  ုင်ပခင ်ါး၊ 

    ါးက ွာ င ်ါး    ါးသန  ်စ

  ါး  ွာ ါးရရှ ရန ်ခ ် 

ခွဲပခင ်ါး 

စ   ါး    ါးက ွာ င ်ါး    ါးသ

န  ်ခ ထွာ ါးက ါးပခင ်ါး 

သ ်ဆ ုင်ရွာ ဌွာ နန ှင  ် 

 ူါးက  င ်ါးည  န  ှုင်ါးကဆွာ င ်

ရ  ်ပခင ်ါး 

စ  ု ်    ါးကရါးန ည်ါးစ န စ ်

  ွာ ါးရရှ ကရါး 

စ   ါး    ါးက ွာ င ်ါး    ါး သ

န  ်  ွာ ါးရရှ ကရါး 
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                ကန ော  ်ဆ ်တ  ွဲ(၄) 

ဦါးစ ွာ ါးက ါး စ   ံခ  ် အဆ ုပ  လ ွာ (သ ု ) စ   ံခ  ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ (၁) 

စ   ံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ံုစ ံရ ွာ                                      -  ဒ ါးဘ ါး 

က  ါးရ ွာအု ်စု                               - သစ်ရွာ ုန်ါး 

မ   ြို့နယ်                                         - သွာယွာ၀တ  

တ  ုင်ါးကဒသက  ါး / ပ ည်န ယ်  -  ွဲခူါးတ  ုင်ါးကဒသက   ါး 

စ  ံ  န်ါးအ ည် -  

စ  ံ  န်ါးကဆွာင်ရ  ်ရန် လ ုအ ်က  ွာင်ါး  ရှင်ါးလင်ါးကဖွ်ာပ ခ  ်(သ ု )   လ ်ရှ အကပခအကန 

                က  ါးရ ွာတ င်  ုါး ွာလ  ွာါးတ င်  သ ်က  ါးရ ယ်က  ါး  ွာါးနှင ်     က  ွာင်ါးသွာါးက  ွာင်ါးသူ  ွာါး      

သ ွာါးလွာ ှုအစဉ်ကပ ကစရန်အတ  ်ပ  လု ်ကဆွာင်ရ  ်က ါးကစလ ု  သည်။လ ်ရှ လ ်ါးအကပခအကန ှွာ  ုါး

 ွာလ  ွာါးတ င် ရ ံြို့ဗ  ်  ွာါးပဖင ် သ ွာါးလွာ ှုခ ်ခွဲ  သည်။ 

စ  ံ  န်ါးရည်ရ ယ်ခ  ်  (လ ်ရှ အကပခအကနအွာါး   ုက ွာင်ါးကအွာင်ကဆွာင်ရ  ်လ ုသည ်  ဆနဒကဖွ်ာပ ရန်) 

………………………………………………………….လ ်ါးခင်ါးပခင်ါးပဖင  ်  ညွာကရါး၊   န်ါး ွာကရါး၊ 

လူ ူကရါး  ွာါး တ ုါးတ ် က ွာင်ါး  န်လွာ ည်ပဖစ်  သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ါးအ    ါးရလဒ် (လ ်ငင်ါးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မ  ါးကနော ် ထ ်ဆင ်ရရှ လွာ ည ် အ    ါးက  ါးဇူါး 

  ွာါး) 

လ ်ါး န်ါးဆ ်သယ်ကရါးတ ုါးတ ်က ွာင်ါး  န်    ညွာကရါး/  န်ါး ွာကရါး/စ ါး  ွာါးကရါးအစစအရွာရွာအ 

ဆင်ကပ န ုင်  သည်။ 

စ  ံ  န်ါးဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ ်ကဖွ်ာပ ပခင်ါး (ဘွာလု ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်   ွာဏလု ်ရ ည်) 

စ  ံ  န်ါး  ုန်  စရ တ်ထည ်ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ါး ုန်  စရ တ် (   ်) ထည ်ဝင် ည ်အစ အစဉ် 

……………………….သ န်ါး(ကင သွာါး) 

……………………….သ န်ါး(ကင သွာါး) 

……………………….သ န်ါး( စစည်ါး/လု ်အွာါး) 

 

သ ်ဆ ုင်ရွာဦါးစ ါးဌွာန 

က  ါးရ ွာ 

က  ါးရ ွာ 
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အ    ါးခံစွာါးသူဦါးကရ 
လူဦါးကရ ဆင်ါးရွဲခ  ်ါးသွာ ှုအဆင ်အတန်ါး (အ  ်ကပခ) 

  ွာါး   က  င်ါး ၁ ၂ ၃ ၄ က  င်ါး 

က  ါးရ ွာအဆင ် ၁၁၉ ၁၅၂ ၂၇၁ ၁၁ ၂၉ ၁၈ ၁၂ ၇၀ 

အ    ါးခံစွာါး ည ် ဦါးကရ ၁၁၉ ၁၅၂ ၂၇၁ ၁၁ ၂၉ ၁၈ ၁၂ ၇၀ 

 ှတ်ခ  ်။ ကခ ွာင်လည်အဆင် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင် − ၂၊ ဆင်ါးရွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ါးရွဲ − ၄ 
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စ   ံ  န ်ါး အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ည ် န ည်ါးလ ်ါးန ှင  ် အစ  အစ ဉ်  ွာ ါး 

(၁)တ ွာ ဝ န ်ယူအက ွာင ်အထည်ကဖွာ ် ည ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး၊ အက ွာ င ်ထည်ကဖ ွာ ် ည် စ နစ ် (က ွာ ် တ   

  ုယတ်  ုင်၊  န ်ထရ  ု ်င ှွာ ါး) 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ    ွာ ါး   ၊ အု ်ခ   ်က ရါး ှြူ ါး  ွာ ါးန ှင  ်   သ ်ဆ ုင်ရွာ ဦါးစ  ါးဌွာ န တ  ု န ှင  ်    ူါးက  င ်ါး 

အက ွာ င ် အထည်ကဖ ွာ ်သ ွာ ါး   ည်။ 

(၂) စ   ံ  န ်ါးစ တ င ် ည ် အခ  န ် ခန ်  နှ ်ါး   

(၃) စ   ံ  န ်ါးမ  ါးစ  ါး ည် အခ  န ်               

(၄) က  ါးရ ွာ ထည် ဝ င ် ှု ရရှ ကအွာ င ်ကဆွာင ်ရ  ် ည် အစ  အစ ဉ် 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး  လွာ သည ်အခ  က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ  ဝ င ်  ွာ ါး ှ က  ါးရ ွာ သူ/သွာ ါး  ွာ ါးအွာ ါး 

အလှြူ ကင  (သ ု ) ဆင်ါးရွဲ ခ  ်ါး သွာ အဆင ် အလ ု  ်က ွာ  ်ခံသ ွာ ါး ည်။ 

 

(၅) လု ်င န ်ါးလည် တ ်ကရါး၊ ပ  ပ င ်ထ န ်ါးသ  ါ်းကရါးတ  ု အတ   ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါးဆ ုင ်ရွာ န ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ 

အစ  အစ ဉ်  ွာ ါး 

က  ါးရ ွာ  ှ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်သည ်အခ        ရွာ တ ွာဝ နန် ှင  ်     က    န ်စ  ွာ ထ ်ါးကဆွာ င ်မ  ါး က  ါးရ ွာ  ှ 

အလှြူ ကင    ွာ ါး ပဖ င  ် ပ န ်လညထ် န ်ါးသ  ်ါးသ ွာ ါး   ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဦါးစ ွာ ါးက ါး စ   ံခ  ် အဆ ုပ  လ ွာ (သ ု ) စ   ံခ  ် အက  ွာ င ်ါးအရွာ (၂) 
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က  ါးရ ွာ                                       - ဒ ါးဘ ါး 

က  ါးရ ွာအု ်စု                               - သစ်ရွာ ုန်ါး 

မ   ြို့နယ်                                          - သွာယွာဝတ မ   နယ် 

တ ုင်ါးကဒသက  ါး / ပ ည်နယ်-  ွဲခူါးတ ုင်ါးကဒသက  ါး 

စ  ံ  န်ါးအ ည် -  

စ  ံ  န်ါးကဆွာင်ရ  ်ရန် လ ုအ ်က  ွာင်ါး  ရှင်ါးလင်ါးကဖွ်ာပ ခ  ်(သ ု )   လ ်ရှ အကပခအကနက  ါးရ ွာတ င် 

  ုါး ွာလ  ွာါးတ င်     သ ်က  ါးရ ယ်က  ါး  ွာါးနှင ်     က  ွာင်ါးသွာါးက  ွာင်ါးသူ  ွာါး      သ ွာါးလွာ ှုအစဉ် 

ကပ ကစရန်အတ  ် ပ  လု ်ကဆွာင်ရ  ်က ါးကစလ ု  သည်။လ ်ရှ လ ်ါးအကပခအကန ှွာ  ုါး ွာလ  ွာါးတ င် 

ရ ံြို့ဗ  ်  ွာါးပဖင ်သ ွာါးလွာ ှုခ ်ခွဲ  သည်။ 

စ  ံ  န်ါးရည်ရ ယ်ခ  ်  (လ ်ရှ အကပခအကနအွာါး   ုက ွာင်ါးကအွာင်ကဆွာင်ရ  ်လ ု သည  ် ဆနဒကဖွ်ာပ ရန်) 

……………………………………………   လ ်ါးခင်ါးပခင်ါးပဖင ်  ညွာကရါး ၊   န်ါး ွာကရါး၊ လူ ူကရါး  ွာါး 

တ ုါးတ ် က ွာင်ါး  န်လွာ ည်ပဖစ်  သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ါးအ    ါးရလဒ် (လ ်ငင်ါးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မ  ါးကနော ် ထ ်ဆင ်ရရှ လွာ ည ် အ    ါးက  ါးဇူါး 

  ွာါး) 

လ ်ါး န်ါးဆ ်သယ်ကရါးတ ုါးတ ်က ွာင်ါး  န်    ညွာကရါး/  န်ါး ွာကရါး/စ ါး  ွာါးကရါးအစစအရွာရွာအ 

ဆင်ကပ န ုင်  သည်။ 

စ  ံ  န်ါးဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ ်ကဖွ်ာပ ပခင်ါး (ဘွာလု ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်   ွာဏလု ်ရ ည်) 

စ  ံ  န်ါး  ုန်  စရ တ်ထည ်ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ါး ုန်  စရ တ် (   ်) ထည ်ဝင် ည ်အစ အစဉ် 

………………….သ န်ါး(ကင သွာါး) 

………………… သ န်ါး(ကင သွာါး) 

………………….သ န်ါး( စစည်ါး/လု ်အွာါး) 

 

သ ်ဆ ုင်ရွာဦါးစ ါးဌွာန 

က  ါးရ ွာ 

က  ါးရ ွာ 

 

 

အ    ါးခံစွာါးသူဦါးကရ 
လူဦါးကရ ဆင်ါးရွဲခ  ်ါးသွာ ှုအဆင ်အတန်ါး (အ  ်ကပခ) 

  ွာါး   က  င်ါး ၁ ၂ ၃ ၄ က  င်ါး 

က  ါးရ ွာအဆင ် ၁၁၉ ၁၅၂ ၂၇၁ ၁၁ ၂၉ ၁၈ ၁၂ ၇၀ 

အ    ါးခံစွာါး ည ် ဦါးကရ ၁၁၉ ၁၅၂ ၂၇၁ ၁၁ ၂၉ ၁၈ ၁၂ ၇၀ 

 ှတ်ခ  ်။ ကခ ွာင်လည်အဆင် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင် − ၂၊ ဆင်ါးရွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ါးရွဲ − ၄ 
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စ   ံ  န ်ါး အက ွာ င ်အထည်ကဖ ွာ ် ည ် န ည်ါးလ ်ါးန ှင  ် အစ  အစ ဉ်  ွာ ါး 

(၁)တ ွာ ဝ န ်ယူအက ွာင ်အထည်ကဖွာ ် ည ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါး  ွာ ါး၊ အက ွာ င ်ထည်ကဖ ွာ ် ည် စ နစ ် (က ွာ ် တ   

  ုယတ်  ုင်၊  န ်ထရ  ု ်င ှွာ ါး) 

  က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ    ွာ ါး  ၊ အု ်ခ   ်ကရါး ှြူ ါး  ွာ ါးန ှင  ်      သ ်ဆ ုင်ရွာ ဦါးစ  ါးဌွာ န တ  ု န ှင  ်  ူါးက  င ်ါး  

အက ွာ င ်အထည် ကဖ ွာ ်သ ွာ ါး   ည်။ 

(၂) စ   ံ  န ်ါးစ တ င ် ည ် အခ  န ် ခန ်  နှ ်ါး   

(၃) စ   ံ  န ်ါးမ  ါးစ  ါး ည် အခ  န ်               

(၄) က  ါးရ ွာ ထည် ဝ င ် ှု ရရှ ကအွာ င ်ကဆွာင ်ရ  ် ည် အစ  အစ ဉ် 

က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါး  လွာ သည ်အခ  က  ါးရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးက ွာ ် တ  ဝ င ်  ွာ ါး ှ က  ါးရ ွာ သူ/သွာ ါး  ွာ ါးအွာ ါး 

အလှြူ ကင  (သ ု ) ဆင်ါးရွဲ ခ  ်ါး သွာ အဆင ်အလ ု  ်က ွာ  ်ခံသ ွာ ါး ည်။ 

 

(၅) လု ်င န ်ါးလည် တ ်ကရါး၊ ပ  ပ င ်ထ န ်ါးသ  ါ်းကရါးတ  ု အတ   ် အဖ  ွဲြို့အစ ည်ါးဆ ုင ်ရွာ န ှင  ် ကင  က  ါးဆ ုင ်ရွာ 

အစ  အစ ဉ်  ွာ ါးက  ါးရ ွာ  ှ ဖ  ံြို့မဖ   ါးကရါးလု ်သည ်အခ        ရွာ တ ဝ န ်နငှ  ်     က    န ်စ  ွာ ထ ်ါးကဆွာ င ်မ  ါး 

က  ါးရ ွာ  ှ အလှြူ ကင    ွာ ါး ပဖ င  ် ပ န ်လည်ထ န ်ါးသ  ်ါးသ ွာ ါး   ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


